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Com este trabalho propomos reunir a hipétese da anorexia como sintoma contemporaneo
relacionado a uma estratégia de paridade entre os sexos a discussdo de que a contemporaneidade se
da num ambiente mididtico que projeta um modo de ser o qual a anorexia responde.

Partindo da afirmacgdo de que “a resposta anoréxica € articulada a problemética da sexuagao
no ensino de Lacan, sendo tal resposta circunscrita no impasse relativo a inexisténcia do universal”
(PENCAK & BASTOS, 2009, p. 347) trataremos o que Lacan chama de sexuacdo na sua
proximidade com o que Luiz Sergio Coelho de Sampaio chama de pseudo sinteses masculina e
feminina para as discutirmos como respostas légicas implicadas na escolha sexual e, assim,
localizarmos o que se entende por “paridade sexual”.

Além disso, tomaremos a conjetura de que a anorexia responde aos discursos cientifico e
capitalista aproximando-os ao ambiente mididtico contemporaneo na figura da oferta de um
“modelo de mulher” que entendemos estar para a resposta anoréxica sob efeito do discurso
totalizante atual.

Tanto nas descricdes da psiquiatria cldssica, quanto na obra freudiana, o sintoma anoréxico
aparece como feminino por exceléncia. Logo, julgamos ser de suma importancia entendermos o que
se compreende por feminino para que nos abastecamos de insumos substanciais para a realizagcdo de
nossos objetivos.

O termo sexuagdo cunhado por Lacan ja nos d4 uma boa indicacdo de como pensarmos a

feminilidade.
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Na direcdo apontada por Simone Pencak e Angélica Bastos em Anorexia Mental e
Feminilidade, 2009, temos que aqui ndo se trata de uma vivéncia de algo de natureza bioldgica do
sexo, mas, sobretudo, “(...) de uma a¢@o que implica inscrever o sujeito em uma escolha sexual (...)”
(IBID., p. 353)

Em outras palavras, empregar o termo sexuagcdo nos remete aos matemas da sexuagdo
empregados por Lacan que apontam para a distingdo que se deve fazer entre o humano e o animal.
Ou seja, “longe de ser um simples fato natural, masculino e feminino decorrem de uma necessidade
l6gica, ligada ao assujeitamento a linguagem, a significancia, e que, curiosamente, reduz a
facticidade do sexo unicamente a escolha entre o todo e o ndo-todo falico (...)” (BERANGER &
KUBRUSLY, 2009, p. 736)

Além disso, podemos reafirmar que masculino e feminino decorrem de uma necessidade
l6gica, tal como indicado acima, num confronto entre duas l6gicas. Num confronto entra a légica
classica com a légica do significante.

Encarnada no cogito cartesiano, no sujeito transcendental de Kant, a primeira forma l6gica,
que podemos aproximar ao que entendemos por masculinidade, € responsdvel pelo saber que
constréi outros saberes a partir de discursos jd estabelecidos'. Nitida postura que se defende contra a
impossibilidade de um discurso harmonico, que nao seja inconsistente e universal.

Por outro lado, e por for¢ca de simetria, em termos légicos o feminino estd para a légica do
significante, do pelo menos dois. Governada pelo principio da negacdo origindria, esse tipo de
l6gica se exerce onde a queda do suposto saber consistente e universal dd lugar a outro que se sabe
nao todo.

Retomando o que concerne a acdo de se inscrever em uma escolha sexual do sujeito, num
esquema intimamente proximo as consideracdes anteriores, porém mais circunscrito a teoria
psicanalitica, podemos localizar o masculino e o feminino quanto a fun¢ao félica.

Nela temos que, da parte do masculino, encontramos uma excecdao que funda uma
universalidade. Condicdo essa que “(...) através da existéncia de Um que escapa a castracao (...)
pode-se postular que “todo x” se submete a castragdo (...).” (LACAN, 1972-1973/1985 apud
PENCAK & BASTOS, 2009, p. 351)

Do lado do feminino, entretanto, “(...) ndo existe Um que faca exce¢do ao conjunto; portanto
nao hd universalidade (...)” (PENCAK & BASTOS, 2009, p. 351) Isto acarreta na consequéncia de

que a existéncia desse lado permanece indeterminada, ndo havendo a possibilidade de um universal
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no caso do feminino. O qué em Lacan se converte no lema “(...) ndo ha A mulher, artigo definido
para definir o universal (...) pois (...) por sua esséncia ela ndo € toda.” (LACAN, 1972-1973/1985
apud PENCAK & BASTOS, 2009, p. 352)

Outro ponto relevante, ainda com base no texto Anorexia Mental e Feminilidade, 2009, é
que “o destino de homem ou mulher depende da posi¢ao do sujeito em relacdo a divisao dos sexos
(...) E importante indicar que se mantém af a diferenca entre os sexos — na contramio de qualquer
ideologia igualitdria (...)”(PENCAK & BASTOS, 2009, p. 352) Fato também mencionado por
Sampaio em A Logica Ressuscitada. Sete ensaios., 2000, quando chama de pseudo sintese tanto o
masculino como o feminino, pois tanto aquela posicdo como esta ndo leva a uma completa e
definida totalizacdo. “Pelo contrdrio, as duas sinteses aludidas tém cariter apenas parcial, seu
resultado permanecendo, concomitantemente, fechado e aberto, radicalmente incompleto, enfim
desejante.” (SAMPAIO, 2000, p. 42)

Diante todo o exposto, avaliamos ter os elementos necessdrios para prosseguirmos na
discussdo a respeito da contemporaneidade e o ambiente mididtico que projeta um modo de ser o
qual a anorexia responde.

Partindo da anorexia como sintoma contemporaneo relacionado a uma estratégia de paridade
entre os sexos, precisamos compreender tal funcionamento baseado no estabelecimento de uma
excecdo, que permitiria a universalidade, que buscaria anular a fun¢do do ndo-todo que especifica
nao somente o feminino, mas que € o suporte do préprio sujeito. Ou seja, “a anorexia € “uma
tentativa de estabelecer uma simetria entre os dois modos de subjetivacdo do desejo (...) e que nds
poderiamos considerd-la como uma resposta ao desejo do Outro social (...) cada um com seu desejo
mas sob um modo paritdrio.” (CACCIALI, 2005b apud PENCAK & BASTOS, 2009, p. 353)

Dessa forma, a tentativa de se instituir uma excecdo para fazer existir o todo € uma
estratégia logica, impossivel, encontrada na anorexia. Tentativa pautada na impossibilidade da
existéncia de um traco que permita que o sujeito consiga se localizar numa relagdo de pertinéncia
que garanta sua feminilidade. Traco esse que julgamos ser ofertado atualmente no discurso social
que “(...) valoriza a magreza como traco de pertinéncia que valeria como universal do conjunto das
mulheres.” (IBID., p. 354)

Assim, além de endossarmos a suposi¢ao de que ““(...) o aumento na frequéncia dos casos de
anorexia nervosa, em nossos dias, corresponderia a um determinado efeito totalitdrio do discurso

cientifico ou do capitalista” (RECALCATI, 2001 apud PENCAK & BASTOS, 2009, p. 356),
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acrescentamos que a mulher para tornar-se mulher, em nossos dias, deixa de sé-la para tornar-se um
modelo, “um modelo de mulher”. Isto nomeando-se através da imagem do corpo num enlagcamento
entre o real e o imagindrio largamente utilizado pelo capitalismo pds-moderno presenciado na “(...)
articulacdo entre midias, sensibilidade e cognicdo utilizando diferentes saberes” (ARAUJO, 2010)
numa estratégia que estd, salientamos, para a modelagem da realidade, no sentido matematico
mesmo, fruto do empobrecimento da realidade. Atividade também presenciada no sintoma
anoréxico, muitas vezes presentificada na incessante contabilizacdo em sistemas de cdlculos
alimentares sofisticados projetando um modo de ser calcado num modelo de corpo a ser alcangado,
a aspiracdo anoréxica de existir como pura imagem, magra, seria a reivindicacdo de um lugar

imagindrio privilegiado e narcisico de exce¢do como compensacgdo ao dano da castracao.

! Cabe salientar que entendemos o capitalismo contemporineo, em sua versdo pés-moderna, dado na plasticidade dos
discursos ao seu bel proveito.
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