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INTRODUCAO

Estudar e entender os principais determinantes de sadde leva pesquisas e
pesquisadores a promové-la na populacdo em geral. A visdo de mundo da populacio iorubd
tende a determinar sua compreensdo da relagdo saide / doenga, prevencao e tratamentos de
enfermidades.

Torubd é o termo usado para nomear um idioma e um povo da Africa Ocidental,
localizado na Nigéria, em parte do Benin (antigo Daomé), Togo, Gana e Serra Leoa. E, ainda,
a lingua usada nos ritos daqueles que t€ém por divindade os Orixds. A populacdo predominante
iorubd encontra-se na Nigéria, pais de idioma oficial ingl€s e que comemorou em primeiro de
outubro de 2010, 50 anos de independéncia politica da Inglaterra. O povo iorubd €, também,
conhecido como nagd — termo este empregado pelos franceses no antigo Daomé (atual Benin)
para referir-se aos iorubds de qualquer origem.

A religiao dos Orixds tem ligacdo com a no¢do de familia. Orix4, ancestral divinizado,
€ um patrimonio de familia, transmitido pela linhagem paterna. Mulheres casadas sdo apenas
doadoras de filhos; é o Orix4 da familia de seu marido que serd o dos filhos que ela gerar.
Seguir o culto de outra divindade, conservando o do Orixd familiar, pode ser indicado para
um individuo, por procedimentos de adivinhagdo dentro da religido, em decorréncia de
situagdes especiais como doenca (VERGER, 1992).

Trata-se de uma pesquisa qualiquantitativa que objetiva investigar a existéncia de
fatores historicos e religiosos nos determinantes de saide tais como comportamentos pessoais;
estilos e condicdes de vida, de trabalho, socioecondmicas e ambientais; influéncias
comunitdrias; acesso a servicos de saude; condicdes culturais e religiosas que interferem
diretamente no diagndstico e tratamento de doengas infantis da populagdo nigeriana de idioma
Ioruba. Analisar os fatores que cercam a ma receptividade daquela populagdo aos servicos
modernos de saide e mostrar a visdo e defini¢do de satde e enfermidade, sua percep¢ao de
prevengao e de cura podera contribuir para reduzir suas taxas de morbidade e mortalidade.



METODOLOGIA

A coleta de dados para o estudo levou em considerac@o aqueles relativos as diversas
comunidades de Akinyele, comunidade ioruba localizada cerca de 15 Km ao norte de Ibadan,
a capital do Estado de Oyo; a intencdo foi fornecer uma andlise sobre a influéncia dos fatores
sociais e culturais da regido (JEGEDE, 2002). Ainda foram consideradas de importancia
informagdes coletadas na comunidade de Aiyedire, no Estado de Osun (cuja capital, Osogbo,
foi fundada pelos iorubds no século XVII) (JEGEDE et al, 2006) . Dados qualitativos foram
obtidos de artigos publicados por organismos com atuag@o na prépria Nigéria que tomaram
como relevantes criangas menores de cinco anos de idade e a visdo endémica, na avaliacio e
interpretacdo destes dados.

Para entender a realidade do povo nigeriano fizeram-se necessdrias andlises
preliminares de alguns indicadores econdmicos como os demonstrados na tabela 1:

Table 1: Macroeconomic indicators in Nigeria, 2000-2007

Economic Indicators
54 46 45 9.6 b.6 5.8 5.3 57

GOP Crowth (%) B.2

Qil Sector Growth (%) 56| 111 52| -52| 239 33| -1.7| -37| -59
Nan-ail Sactar Growth (%) 86| 44| 29| 45| 52| 78| 84| 95| 92
Ext. Reserves (Months of Import cover) Na| 136|113 78| 72| 122 | 186| 230/| 209
External Debt /GDP 1065 | 649 | 573 | 721 611 B45 | 69.2| 74| 40
Inflation Rate 75| 69| 189 129 222] 147 | 162| 136| 59
ﬁverageﬂﬁiciﬂ Exch. Rate 79 |101.7 I]:].E 1210|1278( 1328 .:32.9 128.5 |127 4
Social Indicators

I-’upulation [millian) B85 | 108 |118.8 |122.4 (12561292 |133.8 (1400 | 1400
|"0|}u|aﬁon Crowth Rata (%) 28| 28| 28| 28| 28| 28| 28| 1B| 32
Life Expactancy (years| Na| Na| 540/ 540 540| 540 | 54.0( 540 540
Adult Literacy Rate {%) na 57 | 57 57| 57.0] 62.0 | 570| 642 | B4.5
Incidence of Poverty (%) 700 | 660 | na| Na| Na| 544 | 544| 544 544

Sources: CEN Annual Reparts and Statemants of Accounts (various vaars),

A tabela 2, abaixo, mostra alguns indices como, por exemplo, o do baixo nivel de
vacinac¢do na Nigéria.



Table 2: Trends in basic health indices

nfant Mortal ity Rate (per 1000 livebirths| 81.38| B0.09 | 78.80| 100.00 |100.00) 110.00 {11000 | &6
nder-five Mortalfy Rate 183.75| 189.50 '.']5.35‘ 01.00 | 197.00| 201.00 201.00 | 138
per 1001 livehirths)

rercemageafane-}'aar-nldifuIIj,' 12.80| 4110 61.80| 31.40| 50.00| 60.00 | 60.00 | 60.00
mmunized against measles

Aaternal mortality ratio (per 100000) | 704| 704 704| BOO| BOD| BOO| BOD | A0
opoton of s atence 9 4 y3 w3| w3 %3] B3 B
by skilled hez th personnel (%)

Sources: MICS 1989, 2007, DHS 1999, 2003,

ANALISES COMPLEMENTARES

Analisaram-se biografias de maes, discussdes em grupos com mulheres € homens,
entrevistas com informantes relevantes (enfermeiras, homens casados, trabalhadores da area
de saude e lideres comunitérios) e estudos de casos. Apesar das politicas de saide no cuidado
da crianca, a alimentacdo for¢ada € ainda uma pratica generalizada na cultura ioruba.

Os determinantes de saide podem ser categorizados considerando varios fatores que
podem levar ou manter o estado de doenga. A mitologia desempenha um papel de destaque
nas condi¢des de satde / doenga: boa saide significa um destino positivo; saide deficiente €
considerada um destino negativo. Prevencdo e cura recorrem a procedimento de tratamento
tradicional (incluindo consultas a babalad); hospitais s sdo procurados quando todas as
outras tentativas falharam; o indice de mortalidade é muito alto (JEGEDE, 2002). Outra
pratica cultural ainda vigente € a da sogra trocar de residéncia, temporariamente, para cuidar
do neto recém nascido (JEGEDE et al., 2006). No processo de socializagdo da crianga para
integracdo na sociedade, esta € influenciada pelos modelos estereotipados existentes e
encorajada a empenhar-se no comportamento convencional associado ao género. A vacinagdo
tem uma cobertura inadequada de rotina e atividade insuficiente suplementar o que resulta
numa baixa imuniza¢do das populacdes: noventa por cento dos casos de poliomielite na
Africa estdo na Nigéria (2008-2009) (NDIHOKUBWAYO, et al., 2010); dados mais recentes
de 15 de abril de 2010 informaram sobre o tétano neonatal: Nigéria é a segunda em numeros

naquele continente, s6 perdendo para a Repuiblica Democratica do Congo (WHO, 2010).

CONCLUSAO

A aceitacdo das medidas fornecidas pelo Sistema de Satide ¢ inadequada e estudos
mais aprofundados s@o necessarios a fim de compreender como as pessoas definem sadde e
doenca. Nao sdo claros os fatores que sustentam esta pratica continuada de rejeicdo a atengdo
a saude fornecida pela Politica de Governo local. Esteredtipos de género, tradicdes e



influéncia de sogras, sdo alguns dos elementos responsdveis pela sua sustentacdo apesar dos
avancos na medicina e na transicdo da satde. A educacdo de qualidade teria um papel
fundamental, podendo perpetuar a cultura tradicional iorubd, potenciando semelhangas,
respeitando as diferencgas, concretizagdo o consagrado na Legislacdo Internacional.
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