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RESUMO

MALUF JR, Nicolau José. Fisica e subjetividade: A orgonomia de W. Reich e a fusdo com
0 objeto na complementacio da objetividade cientifica como método e referencial. Rio de
Janeiro, 2014. Tese (doutorado em histéria das ciéncias e das técnicas e Epistemologia) —
Programa de Historia das Ciéncias e das Técnicas e Epistemologia, Universidade Federal do
Rio de Janeiro, 2014

Neste estudo, a possibilidade de Conhecer através da fusdo com o objeto ¢ examinada, em contraste
com a objetividade cientifica como método e referencial. Isso ¢ feito utilizando-se como base a
Orgonomia de Wilhelm Reich, e cobrindo o territério da Fisica e da Psicandlise, entre outros. O
que os estudos e pesquisas apresentados ao longo deste estudo demonstram e permitem teorizar,
quando vistos no seu conjunto, ¢ a existéncia de um fator subjacente atuando como ligagdo ou
continuidade entre diferentes tipos de fendmenos e também entre humanos e humanos, e humanos e
aparatos. Esse fator ¢ relacional, e ndo-local. Em diferentes momentos no texto, temas como
Mecanica Quantica, Psicandlise e a Interagdo entre consciéncia e aparatos eletronicos foram
apresentados. Além da Orgonomia, destaque foi dado a parceria entre C.G.Jung e W. Pauli, na
conjugacgdo entre Psicologia Profunda e Fisica. Ainda como parte deste estudo, a experiéncia do
autor com uma arte marcial, Aikido, sintetiza a proposta de que conhecer nao ¢ apenas conceituar.
Como produto dessa abordagem, em decorréncia do referencial orgondomico, a subjetividade ¢
alcada a um patamar diferenciado no referente ao Conhecer. O esboco de uma proposta
epistemologica, Terceiro Momento, ¢ apresentada justificando um novo estatuto para a
subjetividade, também redefinida.

Palavras chave: Orgone, Inconsciente, Mecanica Quantica, Epistemologia, ndo-localidade.



ABSTRACT

MALUF JR, Nicolau José. Fisica e subjetividade: A orgonomia de W. Reich e a fusdo com

o objeto na complementacio da objetividade cientifica como método e referencial. Rio de

Janeiro, 2014. Tese (doutorado em histdria das ciéncias e das técnicas e Epistemologia) —

Programa de Historia das Ciéncias e das Técnicas e Epistemologia, Universidade Federal do

Rio de Janeiro, 2014

In this study, the possibility of Knowing by merging with the object is examined, in contrast
with the scientific objectivity as a method and referential. That is done using as base the Orgonomy
of Wilhelm Reich, and covering the territory of physics and Psychoanalysis, among others. What
the studies and researches presented throughout this study demonstrate and allow theorize, when
viewed as a whole, is the existence of an underlying factor acting as a liaison or continuity between
different types of phenomena and also between humans and humans, and humans and apparatuses.
This factor is relational, and non-local. At different times in the text, themes such as quantum
mechanics, psychoanalysis and the interaction between conscience and electronic apparatuses were
presented. In addition to Orgonomy, emphasis was given to the partnership between C.G.Jung and
w. Pauli, in their work combining depth psychology and physics. As part of this study, the author's
experience with a martial art, Aikido, synthesizes the proposal that to Know it’s not only to
conceptualize. As a product of this approach, and due to the Orgonomic referential, subjectivity is
raised to a different level regarding the Knowlegde. The outline of an epistemological proposal,
Third Time, is presented justifying a new statute for the subjectivity, also reset.

Key words: Orgone, Unconscious, Quantum Mecanics, Epistemology, non-locality.
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Over her, praiseworthy Odysseus, great glory of the Greeks!
Anchor your ship so that you can hear our voices
For no one has ever steered his black ship past us

Without rearing the honey- toned voices issuing from our lips

He who experiences the rapture of our song live us Knowing
even more than he did before he came

For we know everything that the Greeks and Trojans
Suffered — it was the god's will- in broad troy

We know everything that happens on the much nourishing earth
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1 INTRODUGAO

Légica intrinseca, logica extrinseca:
Eu Gulliver e o sonho somatico
(Maluf Jr, 2014)

Deitado, tronco e pernas sentindo intensamente o contato com a areia, vejo meu
corpo. Vejo e me vejo e, a0 mesmo tempo, sou parte da cena. Uma luz chapada incide sobre
toda a paisagem. Estou deitado de costas no exato limite em que o mar se espraia sobre a
areia. Pequenas ondas, ritmadas, batem e deslizam suavemente para cima e para baixo, posso
senti-las movendo-se ao longo do meu corpo de Gulliver. De alguma forma, sou como um
gigante, pois as ondas que alcangam a praia € 0 meu corpo sdo estranhamente longas, baixas e
a intervalos curtos. H4 uma sensa¢ao de profundo relaxamento e presenca.

O mar me alcanca todas as noites.

Tempos depois, ao ingressar no primeiro ano da escola, em uma conversa com outros
meninos, venho a saber que isso que acontece todas as noites ¢ um sonho, isso ¢ sonhar. Mais
surpreso ainda, espanta-me saber que sonhar ndo ¢ necessariamente sonhar o mar e suas
ondas, tdo rotineira ¢ a minha experiéncia de sonhar o mar. Muitos anos adiante, ao me
aprofundar nos trabalhos de W. Reich, dou-me conta de que as ondas, e seu ritmo, eram a
representacdo das correntes vegetativas, que davam literalidade aos meus sonhos. Minha
experiéncia pode testemunhar, portanto, a formulag¢do reichiana de que os primeiros tracos
mnésicos, os primeiros tracos do que se pode chamar memoria, sdo registros dessas
“correntes”.

Essa lembranca solida foi, muitas vezes, o porto seguro, o local de apoio para muitos
esforcos de entendimento e localizacdo tedrica dos fendomenos e das experiéncias — muitas
vezes exoticos e insolitos — na clinica da vida emocional.

Importante ainda é que esse registro poderia ser facilmente interpretado, num viés
psicanalitico classico, como um episoddio de enurese noturna e suas implicagdes na rota do
desenvolvimento psicossexual. Entretanto, longe de ser fonte de angustia, esse registro remete
a sensacdes positivas, tais como seguranca, integridade e presenca. E este ¢ um exemplo de
como um determinado acontecimento e seu entendimento podem mudar por completo sua
assinatura quando eventualmente realocados em outro referencial tedrico e experiencial.

Eu sou um clinico da vida emocional, um “psicanalista”, no senso comum do termo.
As aspas se referem ao fato de, nessa Psicandlise, o psiquico, a dimensdo do mental, ser

referente ao organismo como um todo e, mais ainda: esse organismo € seu psiquismo como
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existindo no mundo e sendo do mundo, sendo formado e atravessado, essencialmente, pelos
mesmos processos que se apresentam na realidade em geral. Nao ha, nesse referencial, a
presenca insidiosa e tendenciosa que leva a crer na existéncia — de forma absoluta — de um Eu
aqui e um mundo “la fora”. Assim, o referencial tedrico e epistemoldgico que norteia meu
trabalho e também este estudo ¢ o da Physis, no sentido pré-socratico do termo, um olhar
sobre tudo o que existe.

Entendo também que minhas escolhas tedricas, as ideias e as teorias com as quais me
identifiquei, guardam uma relagdo com minhas experiéncias e outras vicissitudes da vida, de
uma forma que, se ndo pode ser mapeada, pode ser identificada em seus momentos mais
centrais. Algumas dessas experiéncias foram fundamentais para a visdo de mundo e
posteriores teorizagdes, como nos meus sonhos com o mar ou, como prefiro traduzir, com
meu sonhar o mar — as correntes vegetativas.

Duas outras vivéncias serdo mencionadas neste estudo: 1- A pratica de uma arte
marcial e suas repercussdes na minha pessoa ¢ na minha maneira de viver meu corpo e de
perceber o mundo, portanto, o que ¢ um dado importante no referente as questdes do corpo,
do soma, em relagdo a defini¢do e a validacdo do que é conhecimento; 2- Uma experiéncia
com o LSD, que, apesar de ter sido unica, deu-se em circunstancias tdo especiais que
reorganizou meu modo de estar no mundo. Sdo vivéncias contrastantes, uma que durou anos
de pratica, e outra, uma ocasido Unica, isolada. Nao had nessa men¢do nenhuma apologia ao
consumo de drogas ou algo semelhante como método de producao de estados diferenciados de

3

consciéncia mais “verdadeiros” ou essenciais. Esse acontecimento sé sera apresentado no
texto devido as implicagdes para o tema proposto e a questdo do conhecimento.

Olhando para trés, a sequéncia temporal desses acontecimentos parece ter uma logica
propria, assim como os seus desdobramentos parecem conter uma somatoéria que dificilmente
seria alcancada de outra maneira. Se essa logica ¢ extrinseca ou intrinseca, isto ¢, se ¢ minha
subjetividade que formula essa logica, ou se ela existe na sequéncia mesma de eventos, fica
em questdo. Nesse sentido, minha conclusdo se assemelha a de Reich, quando do
desenvolvimento de suas pesquisas, em especial do método de pesquisa que veio a ser
chamado pensamento funcional. Ao longo do desenvolvimento de suas ideias e de suas
pesquisas, Reich menciona a impressdo de estar seguindo uma légica que lhe parecia
intrinseca ao que fazia, sendo esse fazer parte do deslindamento mesmo que realizava. Esse
“psiquismo processual” encontra algum paralelo nas teorias junguianas, em especial nas
elaboragdes feitas por W. Pauli em parceria com Jung, e denota semelhancga com a filosofia da

Cultura como apresentada por L.S.C. Sampaio (SAMPAIO 2002).
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Enfim, pretendo desenvolver uma apresentagdo nao s6 de ideias e teorias que possam
ter relevancia epistemologica, como também apresentar (parcialmente) minha biografia
experiencial, para que essas ideias e essas teorias sejam relacionadas.

Isso ndo significa, no entanto, que eu defenderei qualquer ponto de vista relativista
ou uma epistemologia de primeira pessoa, em que qualquer conhecimento sé seria
conhecimento de fato para este, ou somente este, que conhece. Ao contrario, aceito a premissa
reichiana de que a inclusdo do observador (e de suas sensagdes) no campo do que se tenta
observar e conhecer ¢ um modo de agdo mais efetivo (no sentido de conhecer) do que o
setting tradicional em que se busca objetivacdo e controle da situagdo experimental somente.
De fato, tal método também permite acesso parcialmente' objetivavel aquilo que, em geral, é
tido como experiéncia de primeira pessoa, no caso, estados mentais, emocionais e psiquicos
de outra pessoa que ndo ndés mesmos, 0 que apresenta uma questdo no minimo inusitada e
polémica ao campo da filosofia da mente e correlatos. A partir dessa premissa, a
irredutibilidade epistemologica e experiencial da (auto)consciéncia sofre modificagdes.

Este estudo ndo tem um cerne Unico, central. Em realidade, pretendo uma
apresentacdo em que vdarios temas e teorizagdes ocupem um lugar central a cada vez, no
momento mesmo em que o foco se radica sobre cada um deles. Cada tema, por sua vez,
espraia-se sobre os outros, cada tema se apoia em ideias e teorizagdes contidas em outros
temas, de forma a apresentar uma sustentacdo em rede que deixa antever, ao final, a no¢ao de
denominadores comuns percorrendo ou fundamentando cada um desses temas e ideias.

A pergunta, ou a questdo, que alinhava esses temas ¢ a seguinte: pode o estudo, a
pesquisa em Psicologia — por Psicologia quero dizer, basicamente, todo e qualquer estudo
sobre os processos mentais referentes a producdo e a existéncia da assim chamada
subjetividade, em especial a Psicandlise —, levar a um questionamento ou a uma modifica¢ao
dos modelos de entendimento, compreensdo e manejo da realidade, tais como
tradicionalmente formulados pela Fisica de uma forma geral?

Importante salientar, embora de forma sintética, que uso Psicandlise, e nao
psicandlises, no plural, de forma proposital. Embora historicamente, pos Freud, o conceito de
Inconsciente tenha sofrido modificagdes (kleinianos, winnicotianos, lacanianos), com
encaminhamentos e conotagdes proprias dos trabalhos de cada autor, encontra-se um
elemento comum a todos eles: o esvaziamento total ou parcial da dimensdo econdmica

(energética e afetiva) presente na conceituacdo freudiana sobre o aparelho psiquico e suas

1 . . , ’ . I3
Muitas vezes, o parcial surge como fotal , como sera apresentado no capitulo Psicandlise de campo.
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caracteristicas, dando ensejo, assim, a uma noc¢do de Inconsciente e de psiquismo
cartesianamente cérebro-céntrica, € o homem que surge dessas premissas, por sua vez, sendo
fora do mundo, somente acessivel por hermenéuticas. Assim, o ponto de partida, a referéncia
a Psicanalise, ¢ a postulacdo freudiana a uma for¢a (no sentido classico da Fisica) atuante no
aparelho psiquico, referente aos conceitos de pulsio e libido. E essa forca que é
posteriormente examinada por Reich no sentido da verificagdo de sua natureza enquanto mero
construto ou existéncia fisica de fato. Esse exame traz, como consequéncia, a produciao de um
corpo tedrico e experimental que, numa trajetoria epistemologica Unica, transcorre da
Psicanalise a Fisica. A questdo por mim formulada, na verdade, ¢ uma retomada da questdo ja
examinada e respondida positivamente por Wilhelm Reich, o autor que adotei como mais
fundamental, tanto na vida profissional (clinica), quanto no fornecimento de um referencial
epistemologico. Como suas proposi¢des praticamente ndo obtiveram repercussio positiva, no
mundo académico — embora surpreendentemente permanecam vivas, na forma de livros e
artigos carregados de criticas preconceituosas, mas ndo de replicagdo experimental —, retomo
suas ideias basicas agregando-lhes observagdes advindas de produgdes técnicas e tedricas
mais recentes, que fornecem um substrato para a formulacdo de pontes e extrapolacdes entre
estas e o pensamento reichiano, além de, neste estudo, utilizar minhas proprias experiéncias
para associar conteudo a essas questoes.

Desde o comego do século XX, com o surgimento da Mecanica Quantica (MQ),
teorizacdes sobre o imbricamento inexordvel entre a dimensdo fisica e mental (o papel do
observador) foram feitas quase a exaustdo. Digno de nota ¢ o fato de que um cientista de
primeira linha no mundo académico, W. Pauli (prémio Nobel no ano de 1945 em Fisica), ter
dedicado quase 20 anos a uma intensa parceria com um psicanalista, Carl Jung, examinando o
tema do Inconsciente e sua imbrica¢ao, como dito antes, com os contetidos da Fisica, levando
a um horizonte de indagacdes em que temas como complementaridade, formas diferenciadas
de causalidade etc., surgem de forma exemplar. Também ¢ necessario mencionar, em
comparacdo, e contrastando com a longa duragdo dessa parceria, a melancoélica experiéncia de
um outro psicanalista e cientista, W. Reich, dessa vez com Einstein, relacdo esta que langa
uma sombra na biografia humanista e académica do segundo. Em fun¢do deste estudo, um
apresentacdo serd feita acerca dessas duas situagdes distintas, assim como das ideias e das
teorias envolvidas.

Devido ao desenvolvimento da eletronica e das ciéncias computacionais, a partir da
segunda metade do século XX, novos instrumentos foram acrescentados ao rol dos

instrumentos de pesquisa. Com isso, modelos computacionais forneceram dados que
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corroboram a aplicabilidade de matematizacdes, cuja dimensao sistémica, global, parece ser o
denominador comum a muitas ordens de fendmenos, no tocante tanto as ciéncias naturais,
como as sociais e humanas. Essas teoriza¢des apresentam uma faceta curiosa que torna quase
indistinta a barreira (conceitual) que distingue muitas ordens de fendmenos. Esse viés, ja
apresentado em minha dissertacdo de Mestrado, serd novamente retomado aqui de forma
complementar.

O desenvolvimento e a popularizagdo dos computadores, por sua vez, trouxe como
consequéncia a possibilidade (algumas vezes inesperada, como serd apresentado) de se
indagar sobre a inter-relacio homem-maquina, no referente ao fendmeno da consciéncia, e
também de se investigar uma possivel ac¢do, ou propriedade do fendmeno mental, de
abrangéncia universal ou ndo local. Cabe lembrar que a utilizacdo dos computadores e dos
softwares permite quantificagdes e avaliagdes estatisticas, o que revela o carater cientifico de
tais investigagdes.

A ndo localidade, na MQ, conceito que ganhou evidéncia cientifica a partir dos anos 60 do
século XX, ¢ polémica quanto a interpretacdo do fendmeno, mas nao quanto aos resultados
obtidos. Embora pertencente ao universo dos eventos subatomicos, mensuragdes realizadas
explicitam sua acdo mesmo no dominio do macro e, teoricamente, pelo menos, ndo ha limites
claros para seu campo de agdo, em termos de extensdo. Obviamente, e levando em conta o
viés apresentado neste texto até agora, cabe a indaga¢do sobre a existéncia ou ndo de uma
interface entre os dominios mentais e fisicos no tocante a ndo localidade. Ainda que seja
pratica usual a men¢do a MQ em textos esotéricos, € mesmo na assim chamada interpretagdo
de Copenhague, em que a consciéncia (ou o observador ou o instrumento de mensuragao) tem
papel central na determina¢do de propriedades da particula, o fendmeno do enredamento
(entanglelment) ¢, sem sombra de duvida, um dos mais intrigantes, além de langar
controvérsia sobre o conceito de identidade, no sentido atomista. Especulagdes a parte, o fato
do enredamento, ¢ o fato do mesmo se dar em dimensdes do macro, € utilizado como indicio
ou hipdtese de trabalho (além das teorizagdes reichianas) e como parametro para o exame de
vivéncias clinicas — clinica psicanalitica — em que a comunicagdo parece ocorrer numa
condigdo dialégica somente definida de forma suficiente como sendo de campo. E minha
opinido que existe j& um numero suficiente de evidéncias que apontam nessa dire¢do. Mais
uma vez, estas serdo apresentadas ao longo deste estudo.

Os trabalhos de W. Reich geraram um inusitado e unico viés epistemologico, para o
qual as dimensdes dos fendmenos de diferentes disciplinas (diferentes, aqui, utilizado de

forma didatica) sdo permeadas por regras centrais, extensiveis a todos os fendmenos, viés
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assim denominado principio funcional comum. Como extrapolagdes de conceitos aplicaveis e
diferentes dominios, as observacdes e as pesquisas que deram origem a esse Vvi€s tiveram
inicio em situacdes de clinica psicanalitica que desembocaram na consideragao do corpo, do
corporal, em sentido literal, como participante importante naquilo que tradicionalmente ¢
considerado como da ordem do psiquismo, do mental, revelando uma dimensao unitaria (mas
ndo monista nem paralelista) que engloba “corpo e mente” (necessariamente colocados entre
aspas em fun¢do do sentido de ambos os termos ter se modificado ao longo dos trabalhos de
Reich).

Nao ¢ por acaso, portanto, a men¢ao feita no inicio deste texto ao meu sonhar o mar,
cuja relevancia ¢ a experiéncia somatica descrita. Por sua vez, a epigrafe utilizada também
tem sua relevancia: o acesso a experiéncia somatica e emocional do tipo involuntdria se
tornou problematica para a gigantesca maioria dos animais humanos, e entendo que a esse
entrave hd mencdo — de forma simbdlica — no texto de Homero. Pretendo também explorar,
neste trabalho, a relevancia ndo s6 das experiéncias somaticas para um Conhecer (como
substantivo), mas também como essa possibilidade de conhecimento ¢ potencializada ou
restringida dependendo desses mesmos fatores experienciais, enquanto atividade somatica e
experiéncia emocional envolvida. Dentre essas experiéncias, uma em especial merece extrema
aten¢do: o medo de morrer psiquicamente ou de enlouquecer. O animal humano parece ser o
unico a temer dois tipos de morte, aquela que advém de uma ameaca a sua integridade fisica,
e aquela que ameaca o seu sentido de Eu, como perder o controle ou enlouquecer. Como
mencionado de forma extensa em minha dissertacdo de Mestrado, essa possibilidade, quando
se apresenta a alguém, ¢ frequentemente acompanhada de uma forte sensa¢do de queda, que
s0 ¢ entendida dentro de um parametro fisiologico e psicanalitico reichiano. Entendo ser essa
possibilidade, a da perda do sentido do Eu e da razdo, a mencionada simbolicamente no texto
de Homero, e ndo por acaso, quando Ulisses se encontra na situa¢do de um conhecer, embora
todos os outros que tentaram fazé-lo, tenham morrido. Este ¢ o convite da sereia, saber tudo —
“Over here, Odysseus [....] anchor your ship so that you can hear our voices [...] we know
everything that happens on the much nourishing earth” — e este ¢ o perigo da fusdo com o
objeto. Mas Ulisses sobreviveu. E sua sobrevivéncia ¢ o que norteia, de modo simbolico, a
possibilidade da superacdo das limitagdes da objetividade, em toda a extensdo e com todas as

implicagdes desse conceito, como forma de producio de conhecimento.
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2 FiSICA E PSICOLOGIA

2.1 O INCONSCIENTE E A CIENCIA: A-CIENTIFICIDADE?

A impossibilidade do conhecimento objetivo ¢ argumentada no livro de Joel- Dor, 4 a-
cientificidade da Psicanalise (1993), que conclui que, dado o fato de o sujeito humano ser
cindido pelo recalcamento primario, toda e qualquer cognicdo seria recoberta. Todo
conhecimento ou toda percep¢ao ocorreriam na presen¢a de uma subjetividade acachapante,
invariavelmente. Isolado e aprisionado na mesma, impedido de um conhecer de fato, o ser
humano, como na referéncia kantiana, s6 teria acesso a dimensdo fenoménica das coisas,
nunca da coisa em si. A influéncia do pensamento kantiano em Freud ja foi avaliada antes no
mesmo Freud que utilizou um modelo hidraulico para, a principio, comentar a circulagdo de
energia, familiarizado com a fisica do seu tempo, ao postular num segundo momento o
principio da pulsdo de morte — Thanatos —, inspirado na termodindmica e no conceito de
entropia. A publicagdo a posteriori do texto freudiano, O projeto para uma Psicologia
cientifica, anos apos a sua produ¢do, deixa claro um cuidado seu quanto a ndo reducdo dos
postulados psicanaliticos a Medicina e a Biologia, mas ndo uma antipatia ou rejei¢ao
ideologica quanto aos conteudos cientificos per se.

Sandor Ferenczi, um psicanalista dos primeiros momentos do movimento

psicanalitico, no artigo Interpretagdo psicanalitica dos sonhos, comenta:

Estamos familiarizados, sem dtvida, com a ideia de que os processos fisicos ndo
conhecem o acaso; as observagdes psicanaliticas indicam um determinismo
igualmente rigoroso ao nivel das atividade mentais, mesmo daquelas que parecem
auténomas [...] a partir do momento em que a dire¢do consciente soltou as rédeas,
entram em jogo as forcas condutoras da atividade inconsciente [...]. (FERENCZI,
1991, p. 60, grifo meu)

Ferenzci toma como literalidade tanto a ideia de uma causalidade sempre atuante,
como também a agdo de forcas — ndo uma figura de linguagem. Presente no funcionamento
psiquico esta a possibilidade de uma objetivacao.

Realidade psiquica, qualia, experiéncia de primeira pessoa, sera mesmo verdade que
a subjetividade ¢ de uma ordem absoluta do privado? Serd mesmo somente acessivel,
enquanto veracidade de contetudos, aquele que a vivencia?

Estes ndo sdo temas impares, isolados, a a-cientificidade da Psicandlise e o carater
exclusivamente privado da subjetividade. Se for possivel demonstrar que a subjetividade nao
implica necessariamente a impossibilidade do acesso a coisa em si (restando, claro, a
demonstracdo da existéncia da mesma coisa em si), entdo, o recalcamento primdrio nao
resultaria numa situac¢do de isolamento e alienag¢do, como na imagem de um sistema fechado.

Parte desse processo de averiguagdo dar-se-ia, por consequéncia, na avaliacdo de se a
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subjetividade, em termos de sua descri¢do e definicdo de propriedades, engloba ou nao,
essencialmente, fatores objetivos. Fatores objetivos, por sua vez, seriam aqueles elementos
componentes da situacdo experiencial do sujeito que vivencia um psiquismo e poderiam ser
objetivamente detectados, mensurados e registrados. A atividade elétrica, em certos centros
cerebrais, acompanhando o estado de vigilia e (ou) a vivéncia de estados mentais definidos,
atividade esta registrada por aparelhos, pode ser um exemplo da verificagdo empirica da
relagdo entre certos estados mentais ¢ certos estados do cérebro, embora, claro, isso nao
signifique a aceitagdo da ideia de que os mesmos estados mentais possam ser reduzidos aos
estados do cérebro passiveis de registro.

E bom salientar, de novo, por razdes de clareza, o seguinte apontamento: definir e
postular uma propriedade mensuravel, passivel de ser apontada como existente em todos os
casos, ou seja, uma generalizagdo, cuja natureza objetivavel remeta a um ingresso possivel do
fendmeno do psiquismo ao campo do cientifico, ndo significa reduzir o psiquismo ao mesmo,
como numa o6tica fisicalista ou biologicista.

Embora seja primaria a no¢do de que uma correlagdo de eventos nao define por si s6
uma relagdo de causa e efeito, o fato da correlagdo permite a verificagdo da existéncia ou nao
de um elo, uma logica, um vinculo exploravel entre esses eventos. Mais ainda, se tenho uma
situacdo complexa em que varios eventos parecem se relacionar de forma intrinseca e
coerente, de acordo com uma logica ou teoria, mais evidéncias tenho da veracidade ou
suficiéncia dessa teoria. Justamente por me identificar com o pensamento reichiano, recuso o
falso dilema entre ciéncias naturais e humanas, segundo o qual a natureza ¢ a priori definida
como cindida e esquematizada.

A historia da teoria reichiana comporta, num lugar central, a localizacdo do evento, o
qual inaugura a logica que viria a ser a do pensamento funcional: a dialética ou a dialdgica
(empregando termos de uso comum) como propriedade da natureza dos fendmenos em geral.
Esse evento se deu na comprovagao inicial, em termos de clinica psicanalitica, da existéncia
da identidade complementar entre psiquismo e soma. A partir de entdo, alguns termos, como
personalidade, passaram a indicar algo mais do que um modo de ser no mundo, um modo de
ser e perceber as coisas, significando também uma determinada organizagdo somatica
(postura, tonus muscular, arranjos viscerais etc.) e, também, emocdes, sensagdes €
sentimentos deixam de ser pertencentes exclusivamente ao territorio da subjetividade e
passam a se correlacionar com fluxos objetivos de excitacdo corporal, mensuraveis
eletricamente. Damasio (1998), um pesquisador contemporaneo e neurocientista, fala em

paisagem corporal para sublinhar como o somatico participa necessariamente da experiéncia
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da emocao.

Certamente, quando da relagdo soma-psique em termos de fatores objetivos,
generalizaveis e mensuraveis, refiro-me a fatores nucleares, essenciais da vivéncia da
subjetividade, ndo a totalidade da mesma ou a algo como acessar contetidos ideativos na sua
especificidade. A questdo do problema de primeira pessoa fica, isso sim, relativizada pela
possibilidade de um observador externo poder reconhecer, por meio de sinais fisiologicos, o
pano de fundo da subjetividade vivida por outro alguém. Se determinadas ideias ou
experiéncias evocam um colorido emocional, qualificando, dessa forma, o que estd sendo
vivido, isto pode ser identificado e definido. De forma correlata, pode-se saber a priori que
determinadas personalidades (ou estruturas de carater, numa linguagem reichiana) terdo mais
simpatia ou afinidade com certas ideias ou visdes de mundo, dado o fato do seu arranjo
estrutural. Por exemplo: se alguém estd ansioso em funcdo de uma atividade social que lhe
seja particularmente dificil ou mesmo ansioso dado a fatores internos, esse alguém
necessariamente adota um funcionamento corporal (ritmo respiratorio, fonus muscular etc.)
que ¢ proprio da condi¢do do estar ansioso — ainda que o sujeito esteja ndo consciente do fato
de estar ansioso —, e isso ¢ detectavel. Mais ainda, esse arranjo corporal sera inevitavel na
condicdo mencionada. Ninguém fica fisicamente relaxado e, ao mesmo tempo,
subjetivamente ansioso. Um exemplo do segundo tipo mencionado, a relacdo entre certas
estruturas de carater e simpatia ou antipatia por um viés filosofico, ideologico ou de atitude
diante da vida, pode ser encontrado na aceitagdo mais favoravel de tipos obsessivo-
compulsivos por parte de empresas que buscam otimizagdo na execucdo de tarefas
burocraticas. Reich costumava apresentar essa questdo ao afirmar que contetidos filosoficos e
ideias cientificas deveriam ser avaliadas ndo somente pelo seu aparente valor intrinseco, mas
também pela consideracdo da personalidade de quem as propde.

O comentario de Ferenczi (1991, p. 60) sobre determinismo e for¢as que ativam
processos no inconsciente, assim como a natureza da antitese complementar soma-psique,
postulada por Reich, torna necessario explicitar a forma como, na metapsicologia freudiana,
deu-se a formulacdo de um conceito energético fundamental para essa metapsicologia como
parte da descrigdo do aparelho psiquico. Acompanhar como Reich, ao examinar se tal
conceito, como dito antes, remetia a algo de natureza fisica de fato, também ¢ uma forma de
retomar a questdo da a-cientificidade ou ndo da Psicandlise. Como apresentado antes, na
medida em que for possivel objetivar algo desse funcionamento, teremos ndo uma reducdo ao
fisicalismo, mas uma abertura de um canal de comunicagdo entre os conteudos hermenéuticos

da Psicanalise e outras formas de conhecimento situadas fora da esfera das ciéncias humanas.
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Isto, por si s6, poderia levar a superagdo do esgotamento conceitual que sofre a mesma
Psicandlise, como também, como ¢ minha tese, ao processamento de modos de investigacao e
de olhar sobre os fendmenos, os quais poderiam expandir radicalmente as possibilidades das

ciéncias ditas naturais.

2.2 FREUD E O CONCEITO DE PULSAO

Gostaria, por fim, de me deter por um momento na hipdtese de trabalho que utilizei
nesta exposi¢do das neuroses de defesa. Refiro-me ao conceito de que, nas func¢des
mentais, deve-se distinguir algo — uma carga de afeto ou soma de excitagdo — que
possui todas as caracteristicas de uma quantidade (embora ndo tenhamos meios de
medi-la) passivel de aumento, diminui¢do, deslocamento e descarga, e que se
espalha sobre os tragos mnémicos das representagdes como uma carga elétrica
espalhada pela superficie de um corpo. (FREUD)

“Que possui todas as caracteristicas de uma quantidade Se ¢ verdade que o
inconsciente tem importancia fundamental no modelo psicanalitico, também ¢ fato que este ¢
um modelo dindmico, j& que, nessa teoria, ha uma imbricacdo entre esse conceito e outros,
como, sobretudo, os de pulsdo, sexualidade, aparelho psiquico, conflito, recalcamento e
defesa. Impossivel a men¢do a qualquer um desses conceitos sem a inclusdo, implicita ou
explicita, dos outros, visto que sdo, na metapsicologia, mutuamente apoiados. Para ficar mais
clara a questdo da energia em Freud e também sua dimensao dialdgica, entende-se a soma de
excitagdo, carga e descarga, um motor para o psiquismo, o fator pulsional. Esse fator ¢
concebido como uma forma especifica de energia, a /ibido, e a natureza da pulsdo, embora
tendo bases somadticas, seria algo que estaria na interface entre o somatico e o psiquico, numa
expressdao dualista bem ao modo de Freud. A pulsdo, cujo objetivo seria o de suprimir o
estado de tensdo do organismo, fazendo isso por meio de um objeto, originar-se-ia das
excitagdes corporais. O pulsional se diferenciaria do instintual por ndo ter metas (ou objetos)
hereditariamente determinadas, como aconteceria com outros animais, sendo que, nos
humanos, essa meta seria contingente, definida ao longo de periodos especificos de
desenvolvimento da personalidade. Nessa teoria, o fato de alguém ser, por nascimento, do
sexo masculino ou feminino teria, em si mesmo, importancia secundaria para a defini¢do da
chamada identidade sexual. A nogdo popular da fungdo da sexualidade esta bastante distante
da concepcdo e do papel e funcdo da mesma no desenvolvimento do psiquismo e no
entendimento do postulado por Freud acerca dos distirbios e das disfungdes da vida
emocional, das neuroses e das psicoses. Existiria sempre uma relacdo causal entre a

sexualidade e as neuroses, que poderiam ter causas contemporaneas (neuroses atuais, numa
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primeira postula¢do de Freudou infantis.

As neuroses atuais se caracterizariam basicamente por sintomas fisicos (embora isso
ndo queira dizer que sempre se trata desse tipo de neurose quando ha a presenca de alteragdes
somaticas) devidos a desordens da vida sexual atual, a /ibido convertendo-se, por isso, em
angustia. Nelas, ndo se encontraria um nucleo simbdlico que pudesse ser interpretado numa
andlise. As do segundo tipo (psiconeuroses) revelariam essencialmente um conflito: impulsos
e desejos que, em momento anterior, quando da infancia, fizeram parte do repertorio de
possibilidades de satisfacdo sexual, agora no adulto, sdo tidos como inaceitaveis pelo ego do
sujeito, quando, entdo, surge a neurose ou a psicose. A disfun¢do emocional se constituiria,
desse modo, a partir da acabo de mecanismos de defesa que produziriam um split, uma
separagdo entre afetos e contetidos ideativos, recalcando e tornando inconscientes, a depender
da estrutura de personalidade, os elementos do primeiro ou do segundo tipo. O impulso assim
dominado, sem acesso direto a satisfacdo, produziria secundariamente, entdo, fendmenos
como sintomas fisicos ou emocionais, idiossincrasias e tracos de carater, formas alternativas e
aceitaveis de satisfacdo, aos olhos do senso moral do sujeito.

A postulacdo desses dois tipos de neurose ilustra, de modo definitivo, algo desde o
inicio presente na propria definicdo de pulsdo, a saber: a descri¢do de uma natureza dialdgica,
somatica, quantitativa e energética de um lado, tendo representantes psiquicos, como definiu
Freud. Assim, mesclam-se nessas duas condi¢des tanto a questdo da carga e da descarga,
como mencionado no inicio deste texto, quanto a questdo da acessibilidade a consciéncia, de

um determinado contetdo ideativo (MALUF, 2005, p. 12).

2.2.1 Energia, trabalho e valor

Como pode se concluir do texto supramencionado, Freud se utiliza do conceito de
energia, que ¢ claramente similar ao da Fisica Classica, ndo cabendo até entdo nenhuma ilagao
sobre qualquer energia psiquica ou algo que o valha. Na Fisica, o conceito de energia vem
claramente vinculado ao de forga, ¢ esta, ao deslocamento de massa. No entanto, basta
qualquer consulta a um texto contemporaneo ou nao, de algum autor pertencente ao campo da
Psicandlise, quando este menciona ou examina o referencial econdmico-energético da
metapsicologia, para 14 encontrar referéncia a libido como energia psiquica.

De fato, em fun¢do do texto Projeto para uma psicologia cientifica ((1895-1950), no
qual Freud propde um modelo que veio a ser tomado posteriormente como neurologia
embriondria, ¢ também em func¢do da mencdo a “/...] uma carga de afeto ou soma de

excitagdo [...] que se espalha sobre os tragcos mnémicos das representacoes [...] ”, ha uma
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tendéncia a equacionar o conceito de libido como algo dando-se no cérebro (ja que o termo
representagoes faz naturalmente pensar no mesmo como local em que tais representacdes
residiriam). Tomando-se em perspectiva essa questdo, o curioso (mas ndo surpreendente) em
tal entendimento é como o sexual € o libidinal em Freud acabam sutilmente caricaturados, ao
longo dos anos, pelos comentadores da teoria freudiana, como algo que sai da esfera do
corporal para se abrigar na esfera do mental, porém, agora, um mental que tem caracteristicas
de espiritual, ainda mais quando ¢ possivel se debrugar sobre o conceito de sublimagdo,
dentro da metapsicologia, e ver como tal conceito, que inicialmente foi formulado para
explicar os destinos possiveis da pulsdo, acaba utilizado pelos herdeiros de Freud (e em parte
por ele mesmo, em época posterior de seus trabalhos) para indicar um destino superior e
melhor para o sexual, que ndo a propria descarga, ou, em termos mais proprios, a realizacao
mesma do desejo.?

Entretanto, comecei esse longo raciocinio para criticar o equacionamento entre cérebro
e mente, equacionamento dado como 6bvio em tempos de neurociéncias e, também, de viés
materialista-mecanicista-atomista, como base fundamental da metafisica subjacente vigente.
Por metafisica, faco referéncia a um modo de pensar dominante, presente de forma silenciosa,
ndo obstante poderosamente atuante, visivel somente quando se emprega um olhar
epistemologico sobre a cultura e sobre os modos de pensar vigentes. Objeto de minha
dissertacdo de Mestrado, esse equacionamento entre cérebro e mente foi longamente criticado
e analisado.

O viés energético, sua literalidade e sua relevancia, fica evidenciado no texto reichiano:

[...] Con anterioridad, el hecho de que el hombre moderno tenga un complejo de
Edipo se consideraba explicacion suficiente de su enfermedad neurdtica. Hoy en dia
esta tesis, aunque no abandonada, posee una importancia sélo relativa: el conflicto
hijo-padres adquiere caracteres patdogenos sélo como resultado de una economia
sexual perturbada en el nifio; en esta forma, condiciona la posterior incapacidad de
regular la economia libidinal y extrae su energia precisamente de lo que conribuy6 a
esa condicion, a saber, de la estasis de la energia sexual genital.- Comprendido esto,
el acento se desplazd desde el contenido experimental hacia la economia de la

energia vegetativa [...] (REICH, 2005, p. 251)
Por esses comentdrios, fica evidente que Reich, ainda psicanalista freudiano,
vislumbrou que o caminho da andlise compreendia mais do que tornar consciente o
inconsciente recalcado, relembrar, perlaboragdo etc., e tanto outros termos que remetem a

uma dimensao psicoldgica. A andlise compreendia também, e de certa forma prioritariamente,

2 . . ~ , .. .~ ~ L, L. , A . .

O conceito de sublimagdo, passivel de existir numa condigdo ndo neurdtica, ¢ polémico, porque muitas vezes
confundido com o de formagdo reativa, em teorizagdes sobre a clinica das neuroses. A sublimagdo sera
examinada adiante neste trabalho.
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o entendimento da economia sexual do paciente da andlise. Além de essa economia sexual
remeter ao economico energético, fica claro, no texto e nas elaboragdes reichianas, que a
economia da energia vegetativa nao ¢ algo da ordem do neuronal. As quantidades envolvidas
eram de outra escala de grandeza, a estase — um acimulo decorrente da existéncia do conflito
neur6tico, cuja natureza era somatica — € o funcionamento neurético, nesse entendimento, era
definido ndo somente pela nocao de ideias e representagdes recalcadas ou ndo, mas também o
proprio recalcamento era relativo a um quantitativo que, por estar presente, aciona e atualiza
conteudos ideativos.

A natureza ndo meramente neuronal presente nessa descrigdo, no sentido das
quantidades envolvidas, e o envolvimento do somatico se cristalizam no lugar que o orgasmo
encontra nessa compreensao. Longe de ser unicamente um acontecimento fisioldgico, a nogao
de capacidade orgéstica revela uma légica que integra o psicolédgico, o fisioldgico, o biologico
€ 0 energético.

[...] El orgasmo no es un fendmeno psiquico. Por el contrario, es un fenémeno que
se produce solo por la reduccion de toda ia actividad psiquica a la funcion vegetativa
basica, es decir, precisamente por la eliminacion de la actividad psiquica. No
obstante ello, es el problema crucial de la economia psiquica. Incluirlo en la
psicologia no s6lo permitié una comprension concreta del factor cuantitativo en el
funcionamiento psiquico y el establecimiento de la vinculacion entre el
funcionamiento psiquico y el vegetativo, mas aun, condujo necesariamente a
importantes cambios en el concepto psicoanalitico del proceso neurdtico [...]
((REICH,2005, p.252)

Creio ser importante retomar, de tempos em tempos, 0 objetivo presente no texto aqui
apresentado: trata-se de demonstrar que o fendmeno mental examinado pela 6tica da vida
emocional revela um natureza dialdgica, longe de ser somente pensamentos e representacdes.
Essa dimensdo dialdgica inclui uma faceta quantitativa, somdtica e energética, e pretendo
demonstrar que o somatico ¢ o mental existem numa inter-relacdo que, quando considerada,
declara propriedades importantes tanto de um quanto de outro, os quais sdo acessiveis
somente nessa perspectiva. Continua em primeiro plano a ideia de que o exame dos
fendmenos mentais, nessa Otica, encaminha-se para os deslindamentos de propriedades da
realidade em geral. Nesse caminho, o inconsciente freudiano, que na Otica reichiana se
estende ao corporal, e o corpo compreendido, como ndo apenas maquinaria bioldgica,
remetem a um campo conceitual que modifica ndo somente a visdo do que ¢ mental, mas
também o que se acostumou definir como realidade material, ja que se vislumbra uma
continuidade entre os fendOmenos, fendmenos aparentemente diversos, € essa continuidade ¢

vista como via de acesso.
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2.3 A OBJETIVACAO DA SUBJETIVIDADE

As reagdes neurovegetativas encontradas na clinica, a partir da utilizagdo da técnica de
andlise do carater, e o relato de pacientes sobre a existéncia de uma sensagdo, como a de
correntes, antecipando ou acompanhando as experiéncias emocionais e levando
posteriormente ao reflexo orgastico, levaram Reich a pensar na existéncia de uma bio-
eletricidade e a tentar detectd-la e mensura-la. Apresento agora, de forma esquematica, a
realizacdo da experiéncia e, em continuidade, os desenvolvimentos gerados por ela: ¢ um
experimento bioelétrico que mede em milivolts e registra, num oscilégrafo, a reacdo
fisiolégica a determinados estimulos e a sua percep¢do. Seus resultados definem duas
diregcdes basicas das excitagdes corporais que acompanham a vivéncia das trés emogoes
basicas — prazer, medo e raiva: centro-periferia, no caso do prazer e da raiva; periferia-centro,
no caso do medo. Somente a experiéncia de prazer ¢ acompanhada do registro, no
oscilografo, de uma elevagdo da linha no grafico. Com isso, uma dinamica pulsatoria,
expansdo-contragdo, ¢ formulada.

Esse experimento foi formulado de tal forma que, com o sujeito do experimento em
outra sala, um analista dos graficos, os quais registravam as reagdes em Mv., podia dizer, sem
nem mesmo ter contato visual com o sujeito, se este estava experimentando uma ou outra de
tais reacdes basicas. Os estimulos fornecidos, por sua vez, variavam de por¢des de agucar que
eram colocadas sobre a lingua, leves toques como caricias em varias partes do corpo, pressao
forte em outras, etc. De modo invaridvel, quando subjetivamente o sujeito experienciava
prazer, a curva do grafico era aumentada, assim como o seu inverso se dava. Nao ocorria o
caso de haver experiéncia de algo sem o concomitante registro no grafico, e vice-versa.

Reich (BOADELLA,1985,p.138) foi cuidadoso no sentido de se precaver que os
registros ndo fossem influenciados por causas mecanicas ou outras que pudessem trazer
influéncias sobre a aparelhagem e viciar os resultados. Publicou, de forma esmerada, ao
longo de 50 paginas e 32 fotografias dos graficos, os resultados de um experimento que durou
cerca de dois anos. Willy Brandt, chanceler alemao, foi a época um dos voluntérios para essa
pesquisa

Esses resultados tém importancia fundamental nas varias decorréncias tedricas que se
seguiram a ele, mesmo quando a ideia de bioletricidade muda para orgone. Na primeira de
todas, Reich confirma a antitese prazer sexual-angustia e, ao contrario de Freud, entende que
ha ndo conversdo de libido em angustia, mas sim a angustia (ou o prazer) como ocorrendo
concomitante a um eixo da dire¢do da excitacdo no corpo, centro-periferia, como prazer,

periferia-centro, como angustia. Essa dire¢do, por sua vez, fazia sentido dentro da concepgao
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da formula tensdo carga e da dindmica expansao-contracao.

No entanto, devo, neste momento do texto, ocupar-me em sublinhar a importancia do
que ocorre, com esse experimento, com a compreensao do que € a substancia do mental, que
deixa de ser res cogitans apenas, ao se revelar que qualidades subjetivas experienciadas
correspondem a caminhos e percursos de uma excitagdo corporal’ ¢ a um acontecimento em
que esse organismo que vivencia se dilata ou se encolhe. Nao se trata apenas da descrigdo de
uma formulagdo psicofisica, a dimensdo unitaria ¢ o foco, e ¢ essa dimensdo unitaria que
muda a substancia do que ¢ definido como sendo a natureza do mental. Nao ¢ dificil conceber
o0 que se passa quando alguém soluciona um problema ou entende que o que sente ¢ uma ideia
rara, definitiva, um Eureka, que, nas ilustracdes e nas historias em quadrinhos, aparece como
um baldo onde hd uma lampada acesa, a euforia da descoberta analoga a uma lampada que
acende. Esse acender, a ilumina¢do desenhada, parece refletir uma espécie de intuicao
popular daquilo que acontece, em termos da subita expansdo do organismo que acompanha a
experiéncia do prazer da descoberta (em termos subjetivos) e, mais ainda, dos processos
energéticos subjacentes. Mais a frente, terei a oportunidade de me estender o necessario sobre
isso.

Ao deixar de ser meramente res cogitans, na perspectiva da ldgica que torna o
psiquismo intrinsecamente vinculado ao fisioldgico, e estes a processos energéticos com
propriedades essenciais, ingressamos, de forma determinada, no dominio da objetivacao da
subjetividade, em que o importante € o acesso a novas compreensodes, € ndao a reducdo a um
ou a outro dominio. De novo, ndo se trata de afirmar um paralelismo psicofisico, embora a
linguagem empregada para definir e explicitar esse mental ndo apenas psicologico faca
pensar nesse paralelismo. Mas essa ¢ uma limitagdo da linguagem, e ndo do fendmeno em
questdo. O que merece destaque ¢ o funcionamento unitario que engloba as vertentes
complementares. Assim, a objetivacdo mencionada decorre ndo exatamente da ideia de
possibilidade de mensuragdo de acordo com um método qualquer, esta existe de fato, embora
ndo seja o elemento mais significativo. O relevante, com efeito, ¢ como a “abstracdo” (aqui,
entre aspas) de uma qualidade unitaria que engloba diferentes dominios permite ndo somente
uma sintese interessante, mas também o contato, a extrapolacdo para outros dominios de

fendmenos e de conhecimento.

? Reich parece se associar a W. James na localizagdo de uma explicagdo corpérea para a emocdo. “[...] Quando
percebemos algo excitante, seguem-se imediatamente mudangas corporais, nosso sentimento das mesmas
mudangas é a emogdo”. Isso contrasta enormemente com Wittgenstein: “[...] sente-se tanta tristeza no corpo
quanto se sente o enxergar [...]”, Para ele, as emogdes se davam na mente (SHUSTERMAM, p. 103).
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[...] Na terapia orgonica, o nosso trabalho se concentra no profundamente bioldgico,
o sistema plasmatico, ou, como nos expressamos tecnicamente, o “ntcleo” biologico
do organismo. Este, como ¢ evidente, ¢ um passo decisivo, porque ele significa que
deixamos a esfera da psicologia e da “psicologia profunda” igualmente, e entramos
no dominio do funcionamento proto-plasmatico, indo mesmo além da fisiologia dos
nervos ¢ dos musculos. Estes passos devem ser levados extremamente a sério; eles
tem consequéncias praticas e tedricas de longuissimo alcance, porque produzem uma
mudanga fundamental na nosso pratica biopsiquiatrica. Nos ndo trabalhamos mais
meramente sobre conflitos isolados e defesas especificas, mas no organismo vivo ele
mesmo. Enquanto nds aprendemos gradualmente a compreender e influenciar o
organismo Vvivo, o puramente psicolégico, e o puramente fisiolégico sdo
automaticamente incluidos no nosso trabalho. A especializagio esquematica ji nio é
mais possivel.” (REICH, (REICH, 1979, p. 139)

O profundamente biologico se encontra no funcionamento plasmatico.
Paradoxalmente, ¢ nesse profundamente bioldgico que se encontra a chave que permite
vincular o vivo e o psiquico a outras esferas da existéncia como as presentes no mundo
inorganico, por exemplo. O ld dentro remete ndo a um isolamento, e sim a conexdes

significativas. Nao seria demasiado dizer que se encontram ai os algoritmos do existente.

2.3 W. PAULI E JUNG: PSICOLOGIA PROFUNDA E FiSICA

Até agora, algumas ideias basicas foram apresentadas nessa tese: 1- Psiquismo
envolve corporeidade, ¢ mais do que simplesmente pensamentos e representacdes. 2- Essa
corporeidade surgiu do exame dos conceitos de pulsdo e libido, enquanto for¢a de fato. 3- O
fendmeno mental tem uma propriedade objetivavel, e isso ndo somente porque envolve o
somatico, mas também por apresentar regras e dindmicas de funcionamento que sdo
extensiveis a outros fendmenos.

Da mesma forma que dados apreendidos em laboratérios (de Fisica) levam a
interpretagdes e ao delineamento de uma visdo de mundo, também na Psicanélise pareceu
forcoso um quadro de referéncias em que certos principios basicos seriam atuantes. Na
metapsicologia freudiana, como mencionado antes, surge, num segundo momento da teoria, a
postulagdo de dois principios — como forcas ou tendéncias — atuantes: Eros e Thanatos,
agregacdo e desagregacdo. Todo o funcionamento psiquico, em tultima instincia, estaria
subordinado a eles, em especial a Thdnatos, como dito antes, em funcdo dos postulados da
Fisica. O que ganha destaque aqui ¢ o recurso de buscar apoio em conceitos pertencentes, em
ultima instancia, a Fisica no sentido de serem “primeiros”, € ndo a corre¢do ou ndo de uma
postulagdo como a de Thanatos.

Pelo que foi mencionado, Reich, de forma semelhante, lancou-se em busca do mais
profundo e, com isso, tanto como Freud e Jung, rompeu limites e barreiras conceituais do

proprio dominio em que se situava o /ogos de suas teorias. A Fisica, de uma forma ou de



29

outra, sempre foi o contraponto das teorizagdes sobre o psiquismo € uma espécie de interface
entre os fundamentos da psique e da fisica, o resultado encontrado. Ficard para mais adiante
uma explanagdo suficiente das teses reichianas e, nesse momento, apresentarei os trabalhos
em conjunto de Jung e W. Pauli, Nobel de Fisica, sobre o tema da Fisica e Psicanalise.
Novamente, o exame desses trabalhos e teorizagdes ¢ relevante sob o prisma da possibilidade
de uma fusdo com o objeto, enquanto proposta epistemoldgica, pois, na medida em que o
psiquismo (enquanto no¢do) surge modificado em sua natureza de fendmeno de primeira
pessoa unicamente, revelando uma dimensdo dialdgica e fisica, material, este se torna
acessivel de uma forma inusitada. O mesmo se pode dizer, em contrapartida, da natureza dos
fendmenos ndo mentais.

Arquétipos e Inconsciente coletivo sdo termos associados ao nome de Jung. Se, de um
lado, seus trabalhos em Psicandlise guardam a conotagdo de misticismo e esoterismo, sua
longa associacdo com W. Pauli fez surgir uma rica coletanea de textos e teorizagdes sobre as
interconexdes entre Fisica e Psicandlise. Nao ¢ meu propdsito um exame completo e
suficiente de suas teorias, pois pretendo apenas sintetizar, neste texto, os elementos de sua
teoria (e dos trabalhos de Pauli em conjunto) que me interessam coletar no referente ao tema
fisica-psicandlise, e isso em fun¢ao de minha tese.

Distanciando-se de Freud, que viu na sexualidade (libido) o elemento central do
psiquismo, Jung passou a postular uma “energia psiquica” que poderia investir complexos e
arquétipos, estes, por sua vez, entendidos como representacdes, imagens de temas basicos da
historia da humanidade contidos e presentes nas motivagdes psicoldgicas. Essas tematicas
teriam existéncia independente da experiéncia pessoal de cada individuo, como se fossem
herdadas psiquicamente. E marcante a diferenca de Inconsciente em Jung visto como
profundamente arraigado na espécie, ¢ em Freud, como se contivesse representagdes
dependentes das vicissitudes da vida de cada um*. O percurso clinico de Jung contempla o
tratamento de muitos psicéticos e como tais imagens e arquétipos ganharam destaque. Como

exemplifica Jodo Bezinelli:

Desde 1901 encontrava-se internado no Hospital Psiquiatrico Emile Schwyser o
paciente que ficou conhecido como “o homem do falo solar”. Jung, desde o inicio,
interessou-se por seus delirios. Emile achava que era Deus e que tinha que distribuir
seu sémen, caso contrario o mundo pereceria. Via-se também como o responsavel
pelas intempéries. Para ele o sol era possuidor de um falo gigantesco e se ele olhasse
esse falo com os olhos semicerrados e mexesse a cabeca de um lado para outro
poderia fazer o falo mover-se, criando o vento e, por extensao, a intempérie.

* Na verdade, Freud descreve um inconsciente que também é portador de “protofantasias”, porém este néo é o
elemento fundamental de sua formulagao.
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A “ideia bizarra”, ocorrida em 1906, permaneceu totalmente incompreensivel até
que Jung leu o livro de Albrecht Dieterich, Uma liturgia Mitraica. Ali encontrou um
trecho de uma liturgia em que se conta que, numa espécie de tubo, pendente do
disco solar, estava a origem do vento. A primeira edicdo era de 1903 e Schwyser,
internado desde 1901, ndo teria como saber deste fatos. (JUNG apud BEZINELLI;
BEZINELLI, 2009, p. 11)

Esse paralelo foi realmente impactante para Jung. Um conteudo psiquico que se
apresentava ndo sO nas fantasias de um individuo isolado, mas também num texto alexandrino
anotado num papiro grego, preservado na Biblioteca Nacional de Paris.

Sobre a natureza do que seria um arquétipo, diz Jung:

[...] E extremamente dificil explicar a natureza do arquétipo para alguém que nada
conheca do material empirico de que tratamos em psicologia. O {inico paralelo que
posso apontar fora do terreno psicologico € o assim chamado “motivo mitologico”.
Enquanto arquétipos sdo encontrados na mente dos insanos bem como em sonhos
normais, inteiramente alheios a toda tradigdo, arquétipos parecem também
representar contedos do inconsciente coletivo e sua existéncia na mente do
individuo s6 pode ser explicada como heranga. (JUNG, 1952, p. 174)

Jung definia o arquétipo como real, produzindo efeitos numinosos, mas um modelo,
assim como o atomo: “[...] quando digo 4&tomo, falo do modelo, nunca da coisa em si, o que
em ambos os casos, ¢ um mistério transcendental” (JUNG, 1952p. 174). Se, de certa forma,
Jung inicialmente adota, com relacdo ao arquétipo, um referencial semelhante ao platonico,
modifica, por volta de 1946, a nocao de arquétipo como imagem essencial que se repete em
diferentes contextos para um viés semelhante ao Kantiano. O arquétipo agora seria
diferenciado em estrutura arquetipica (sua dimensdo numénica) e imagem arquetipica, e esta
seria de acordo com o lugar € 0 momento histérico dos individuos.

O modelo de psiquismo desenvolvido por Jung formaliza a ideia de que as neuroses,
os distarbios mentais e o sofrimento psiquico sdo consequéncia de algo mais que as
excitacdes somaticas como forgas agindo na psiqué. O sofrimento de uma alma que nao
encontrou o seu sentido € a sua definicao de psiconeurose.

Fontes “formais” que geram imagens na psiqué devem ser diferenciadas das fontes
instintivas. A énfase fica na existéncia de certas imagens simbolicas presentes nos sonhos que
parecem transcender qualquer experiéncia pessoal do sonhador ou de seu conhecimento. Isso
indicaria, de fato, a existéncia do inconsciente coletivo, conteudos herdados da vida psiquica.

No seu ensaio de 1928, Psicologia do Inconsciente (1980), Jung descreve o
inconsciente coletivo como uma representacdo do mundo que contém uma condensacio de
milénios de experiéncias humanas, condensacdo esta residente no cérebro, cujos tragos
principais, dominantes, surgem como os arquétipos. Marilyn Nagy, em seu estudo sobre Jung,
nota que, na edigdo posterior, as palavras “acumulados no cérebro” sdo retiradas.

Aparentemente, Jung questionava, entdo, a localizagdo inequivoca da atividade da psiqué no
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cérebro (NAGY, apud JUNG ,p. 158). Em 1952, em duas cartas, descreve seu entendimento
da relagdo entre cérebro e psiqué, ao dizer estar convencido da correspondéncia entre mente e
vida fisiologica do corpo. Contudo, pensa que o melhor seria desistir de categorias tempo-
espaco quando se tratasse da existéncia psiquica, j4 que via o cérebro como possivelmente
uma estagdo transformadora capaz de capturar e transduzir as intensidades da psiqué em
frequéncias ou extensoes perceptiveis. A psiqué ndo ¢ mais vista como residindo no cérebro e
a ele sendo redutivel.

De forma coerente com essa formulagdo, a psiqué passa a ter um sentido estendido,
fora das delimita¢des do corpo, € a ndo possuir mais o sentido estrito de psiquismo. Passou a
conceber o corpo e todo o existente como decorrentes de uma passagem ao mundo do tempo e
do espago. Se, antes, Jung considerava que os arquétipos eram essencialmente psiquicos, seu
conceito de inconsciente, mais tarde, denotou um conjunto que englobava o material e o ndo
material.

Como Jung e Pauli estiveram em permanente contato por quase duas décadas, seria um
trabalho deveras minucioso distinguir e analisar quem, dos dois, foi o precursor de fato desta
ou daquela ideia ou teorizagdo. Ocupo-me essencialmente em sublinhd-las quando presentes
nas obras de um ou de outro, sem fazer da distingdo da autoria o meu foco. Sobre a psigué ou
inconsciente postulado como algo mais que psiquismo (o inconsciente que engloba tanto o

material quanto o ndo material), Pauli diz:

[...] we know the existence of objective (grifo meu) unconscious factors in the
psyche, so there is probably a psyche long before there is consciousness. This
Unconscious of a species of animals will presumably produce ‘archetypical pictures’
and with this ‘patterns of behaviour’. The adaptation and the physical experience
will react backwards on the unconscious psyche and here we are: I am accepting the
evolutionary point of view but I stay complementary (and symmetrical) with respect
to the distinction ‘matter versus psyche’. There is no ‘decision’ in favour of
materialism for me but there is also psyche long before there is consciousness. ...
The idea of a ‘Geist’ or a ‘Weltgeist’ (as the Germans like to say) as origin of all
‘Geschehen’ is rejected by me for the reason that ‘Geist’ is too much similar to
‘human consciousness’. (PAULI, 1952/1996, p.610-611)

Os fatores objetivos mencionados por Pauli remetem ao tema abordado anteriormente
nesta tese, o qual conduz a possibilidade de transposicdo, de atravessamento, dos contetidos
da Psicologia, levando a uma comunica¢do com outros saberes e também, como postulado na
tese, a uma complementa¢do das possibilidades de desenvolvimento desses outros saberes,
como o saber cientifico, por exemplo. Nao ¢ necessario, para isso, acatar essa ou aquela
definicdo de inconsciente, mas sim seguir a ldégica e o caminho que se apresentam quando ¢
possivel ingressar no universo de possibilidades que estdo contidas, por exemplo, na ideia da

presenca de fatores objetivos no psiquismo ou na subjetividade.



32

Pauli pensava numa ciéncia futura que vislumbrasse o amago dessa realidade
essencial como ndo sendo nem fisica, nem psiquica, mas sim, de alguma maneira, igualmente
ambas. A semelhanga dessa postulagdo com as teses reichianas chega a ser intrigante”.

Como ¢ sabido, Pauli, influenciado pelas ideias de Bohr, vislumbra um mundo em que
as duas dimensdes, mente ¢ matéria, ndo seriam complementares, mas expressdes de uma
realidade Unica subjacente. A complementaridade se distingue da nocdo de paralelismo
psicofisico, totalmente insuficiente, segundo Pauli. E em relacdo a ideia da inclusdo de

observadores humanos conscientes como um novo angulo da MQ, ele foi claro:

Once the physical observer has chosen his experimental arrangement, he has no
further influence on the result which is objectively registered and generally
accessible. Subjective properties of the observer or his psychological state are as
irrelevant in the quantum mechanical laws of nature as in classical physics. (PAULI,
1954b/ p. 286)

A existéncia de uma realidade subjacente e, de fato, determinante na produgdo e na
criagdo dos fendmenos, tanto mentais como materiais, denota uma interligacdo (subjacente)
entre tudo o que tem existéncia, sendo a dimensdo arquetipica o fator ordenador e
organizador, inclusive da propriedade complementar postulada. Esse fator ¢ anterior, do ponto
de vista do existente, aos dominios psiquico e fisico, cuja distin¢do, claro, é necessaria para

fins cientificos. Esse mundo unificado foi por Jung chamado de unus mundus. Ainda Pauli:

The ordering and regulating factors must be placed beyond the distinction of
‘physical’ and ‘psychic’ — as Plato’s ‘ideas’ share the notion of a concept and of a
force of nature (they create actions out of themselves). I am very much in favor of
referring to the ‘ordering’ and ‘regulating’ factors in terms of ‘archetypes’; but then
it would be inadmissible to define them as contents of the psyche. The mentioned
inner images (‘dominant features of the collective unconscious’ after Jung) are
rather psychic manifestations of the archetypes which, however, would also have to
put forth, create, condition anything lawlike in the behavior of the corporeal world.
The laws of this world would then be the physical manifestations of the archetypes. .
.. Each law of nature should then have an inner correspondence and vice versa, even

though this is not always directly visible today. (PAULI, 1948/1993, p. 496-497)
Pauli aceita a postulagdo junguiana, segundo a qual o arquétipo é ndo somente raiz, a
origem subjacente das imagens (que seriam manifestacdes psiquicas dos arquétipos), mas
também ¢ o fator criador e organizador de suas manifestagdes fisicas, as leis da natureza. Uma
observacdo importante: Pauli ingressou numa experiéncia de analise junguiana durante algum
tempo e, mesmo depois de cessada essa experiéncia, acompanhou, de forma atenta, seus
proprios sonhos e os elementos arquetipicos que neles encontrava, principalmente quando

tinham a fisica como contetido. Ao contrario do proprio Jung, que entendeu que nada mais

> No Cern, entre os papéis de W. Pauli, organizados depois de sua morte, encontra-se uma rara copia do Einstein
affair, publicado por Reich. No entanto, ndo é do meu conhecimento nenhuma citagdo a respeito de Reich por
parte de Pauli.
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natural que um fisico sonhar com a fisica, Pauli compreendeu que seus contetidos oniricos
revelavam e permitiam acessar elementos primeiros constituintes da realidade em geral. O que
¢ pertinente sublinhar ndo ¢ a possibilidade de simplesmente tomar seus proprios sonhos
como uma espécie de prova da realidade arquetipica, mas sim que, nessa concepcio de
mundo, a introspec¢do, seja na forma de acesso a contetidos oniricos, seja na forma de
pensamentos e percepgdes conscientes ou mesmo fantasias, permitiria apreender, de forma
logica, algo dessa realidade subjacente que estaria na raiz tanto do psiquismo quanto da
realidade fisica. Nesse caso, a introspecc¢ao teria validade como instrumento de pesquisa.
Embora pretenda explorar mais adiante, na tese, em outros contextos, as ideias de
Pauli, ¢ necessario me deter a alguns pontos decorrentes da positivacdo da introspeccdo como
possivel ferramenta de pesquisa e producdo de conhecimento. Primeiro, porque esta ¢é
considerada, em linhas gerais, limitada e insuficiente: ndo temos acesso consciente nem a
certos processos mentais que estdo abaixo da linha do consciente, nem a certos tipos de
sensacdes ligadas ao funcionamento de certos 6rgaos, so para citar alguns exemplos. Segundo,
porque ¢ necessario levar em conta, do ponto de vista da Psicologia, a existéncia da
imaginacdo e, em outros graus, da ilusdo e da alucinag@o. Todavia, nem a imaginagdo ¢
negativa em si mesma (o conhecimento cientifico ndo pode prescindir dela), nem a
introspeccdo, desnecessaria e descartavel. Uma forma de abordagem desse problema, via
consideragdo e exame da alquimia, fornece alguns pardmetros e, a0 mesmo tempo, coloca
num lugar central o papel do experimentador — observador, sujeito que experiencia de uma

aten¢do que deixa lugar para o involuntario, e ndo somente sujeito que produz conhecimento.

2.4.1 A alquimia esotérica e a Psicologia Profunda

A especulacdo sobre a natureza das coisas, sobre a constitui¢do da realidade e sobre as
leis e os principios profundos presentes na constituicdo do mundo ¢ uma preocupagdo ou um
interesse que tem acompanhado a historia da humanidade e que se expressa na producdo dos
mitos e das religides e no pensamento filoséfico e cientifico. E longa a evolugdo, no
pensamento ocidental em especial, do questionamento do empirismo ingénuo e das tentativas
de separar o falso do verdadeiro, quando se trata da questdo do conhecer. O método
cientifico, ao rejeitar o pensamento revelado e os argumentos de autoridade e ao apresentar o
controle da situagdo experimental, mostrou-se possuidor de um valor intrinseco, expresso na
producdo de tecnologias e naquilo que Poincaré definiu como potencial para a acdo, ou seja, a
comprovagdo, via modificacdo da realidade e capacidade preditiva. Isolar o mais possivel a

subjetividade do experimentador ¢ o elemento central nessa perspectiva epistemoldgica.
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Porém, ¢ verdade também que o pensamento cientifico, em qualquer dominio, ndo se resume
a obtencdo dos dados brutos; ele se apoia numa perspectiva filosofica que, embora nao a tenha
inaugurado, inclui a nocdo da simetria do mundo e da existéncia de leis e principios
fundamentais generalizaveis. A fisica ndo funciona somente neste ou aquele local especifico,
uma reacdo quimica ndo tem a sua existéncia determinada pela posi¢do geografica (no sentido
da cartografia). Assim, ao longo da histdria, foram os modelos explicativos que mudaram, nao
a ideia da existéncia dessas leis e desses principios generalizaveis. Assim, ¢ inegavel que a
imaginacdo sempre esteve e estd presente na constru¢do de modelos explicativos, conjuntos

l6gicos organizados de informacao e referéncia.

Aqui, € necessario diferenciar o aspecto pragmatico, imediato, presente na producdo de
tecnologias, quando se trata da questdo do conhecimento, da sua contrapartida, a dimensdo da
teorizacdo. Um exemplo se encontra na mudanca de visdo de mundo existente no modelo
ptolomaico para a de Copérnico. Enquanto o modelo anterior possuia capacidade preditiva e,
também, explicativa, a ado¢do do modelo de Copérnico se deveu, numa analise insipiente, ao
fato de este carregar uma simplicidade maior que a presente no modelo anterior. A retirada,
por sua vez, da terra do centro do Universo traduz um simbolismo emblematico, no sentido de
implicar um raciocinio que transcende o imediatismo da percepcdo sensorial. E o colocar-se
fora de si mesmo, num lugar hipotético, cujo centro ndo ¢ o aqui e o agora da percepgao.
Entretanto, a imaginagdo continua presente, sobretudo quando se trata de modelos visuais, nao
exatamente analiticos, como nos apresenta Poincaré (1995).

Como sabemos, na historia recente das ciéncias, os fisicos foram e sdo prodigos na
producgdo de abordagens filoséficas. Entende-se filosofia aqui como o amor a sabedoria, “|...]
o estudo que se caracteriza pela intengdo de ampliar incessantemente a compreensdo da
realidade, no sentido de apreendé-la na sua totalidade [..]” (AURELIO, 2004 ). O
conhecimento, portanto, na sua vertente teorica, sempre esteve vinculado a uma metafisica,

ndo no sentido espiritual ou transcendental do termo, mas no de visdo de mundo.

2.4.2 Psicologia e Imaginacao

E no contexto da comprovagio, ndo no da descoberta, que se radica o Logos do
pensamento cientifico, como postula Popper. De onde e como surgem as hipdteses ¢
indiferente ou ¢ um problema para a Psicologia, segundo esse mesmo autor’. Assim, parece

sensato considerar a possibilidade de um estudo sobre a alquimia esotérica que ndo a

® De acordo com Pauli, como mencionado acima, essa Psicologia resume ndo exatamente uma subjetividade
pessoal, pois também remete ao acesso ao numénico.
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considere somente uma deturpacdo ou um desvio da alquimia pragmatica entdo praticada que
deu ensejo a Quimica. Nao foi somente o desejo de transmuta¢do de materiais diversos em
ouro que esteve presente na alquimia, mas também, como no caso da esotérica, a ideia de que
o alquimista, ao recorrer a processos de sutilizagdo da matéria, estaria também percorrendo
um processo de transformacgdo pessoal. Examinando por esse angulo, talvez possamos
encontrar elementos presentes da psicologia do alquimista e da légica que o orientava. Porém,
agora, pretendo examinar, de forma puramente especulativa, a situagdo em que se davam os
processamentos alquimicos e avaliar a presenca de elementos extremamente favordveis a
estimulag¢do da imaginacdo: o fogo, as repeti¢des e os estados hipndticos.

E sabido que movimentos, sons, imagens ou feitos apresentados de forma repetitiva,
cadenciada, evocam estados alterados de consciéncia ou hipnoticos, conhecidos como transe.
A Neuropsicologia, a Psicanalise e a Psicologia dos fluxos, ha muito, ocupam-se desses
fendomenos. Os estados hipndticos ocorrem numa gama bastante ampla de variagdes, que
incluem desde diferentes estados hipnéticos até sua intensidade, podendo ir também da
inconsciéncia ¢ do sono até¢ a condicdo de um estado extremamente agudo de vigilia.
Ademais, ao contrario do que ¢ popularmente conhecido, o estado hipnotico nio se resume a
sugestionabilidade, j4 que engloba a condicdo da existéncia de concentragdo profunda,
aten¢do focada e absor¢do em si mesmo. Minha especulagdo ¢ a de que o isolamento, os
padrdes visuais produzidos pelo fogo e as inumeras repeti¢des aplicadas aos elementos
possam ter dado ensejo a esse estado de concentragdo profunda.

Agora, essa concentragdo profunda envolve uma dindmica dupla: ao mesmo tempo em
que se estd focado em um objeto ou em um processo externo, ha um profundo contato ao
modo de uma interioridade presente, cuja atividade cerebral, como raciocinio, estd diminuida
e cujas sensagdes corporais, em primeiro plano. Einstein, que era do tipo visual, na
classificagdo de Poincaré, dizia que costumava pensar com sensa¢des musculares e imagens
visuais, para sO depois transpor o resultado do que experimentava em construgdes logico-
formais. Enfim, ¢ a natureza dupla dessa forma de pensar que enfatizo aqui.

Num olhar antropolédgico, o animismo foi uma forma de tentar explicar a natureza. Ha,
portanto, uma diferenga entre animismo e misticismo, contudo essa andlise foge ao objetivo
atual desta tese. De qualquer modo, vale a pena enfatizar que ¢ conhecida a tendéncia a
antropomorfizar a natureza, o que ¢ presente no animismo. Uma forma psicologista, por
exemplo, seria dizer que o ser humano projeta seus proprios anseios € suas emog¢des na
natureza a sua volta.

Se mencionamos anteriormente Copérnico como exemplo de uma atividade de
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abstra¢do segundo a qual hd uma saida e uma superacdo do aqui e agora da percepcao, o
animismo deixa clara a existéncia de um contetido psiquico que ¢ projetado na natureza,
natureza essa que, quando percebida, transporta esse conteudo, sem que aquele que percebe,
claro, esteja consciente disso.” E obvio que uma analise desse tipo pressupde um série de
conceitos como atuantes, caso contrdrio a nogdo de um funcionamento mental que ndo ¢
apenas um reflexo, um espelho ou uma fotografia da realidade ndo seria possivel. E, no caso
da nossa abordagem, um psiquismo fundado na no¢ao de inconsciente.

Essa nocdo apresenta um problema extra quando trazida para o campo da
epistemologia: ndo s6 ndo haveria percepcdo pura, objetiva, como também haveria um valor
(inconsciente) colocado em cada objeto da nossa atengdo. Esse valor qualifica a percepcao de
um modo emocional e sexualmente significativo. Ora animando-a, por exemplo, ora
excluindo da percep¢do uma ou mais classes de qualidades ou propriedades do objeto, por
razdes também emocionais. Este, como dissemos, ¢ um tema polémico e complexo. Por esse
motivo, anteriormente abordei o tema do inconsciente discutindo se sua existéncia implicaria
necessariamente uma impossibilidade, mas agora abordo outro angulo dessa questao.

Por apresentar uma proximidade interessante com o tema da alquimia, a
metapsicologia nos interessa também, ja que, nela, a sexualidade ¢ vista como desruptiva e
voltada para a satisfacdo imediata. Nesse sentido, a civilizagdo e a cultura, entdo, devem sua
existéncia a um processo metapsiquico chamado de sublimagdo.

Sublimacao significa, grosso modo, elevacdo. O sublime, na sua raiz latina, ¢ aquilo
que vai se elevando, que se sustenta no ar. Na alquimia, sublimar significa elevar ao mais alto
grau; na Psicandlise, implica modificar a meta do instinto ou da pulsdo, do que ¢ diretamente
sexual, por meio de atividade motora, para um objetivo que nada teria a ver, de modo
aparente, com o sexual, cujo fim seria cultural, “superior”. H4, portanto, na definicdo de
sublimagdo, na oOtica freudiana, tanto um componente ¢€tico ou estético, quanto um
componente “fisico” ou “natural”, j4 que o sexual instintual possuiria potencialmente a

possibilidade de sublimagao.

2.4.3 Psicanalise e Alquimia

Para Freud, tudo o que ¢ da ordem da religido ¢ da ordem da ilusdo, uma forma de

7 Existe uma implicagdo decorrente dessa elaboragdo que é referente a identidade entre aquele que projeta e a
natureza. No caso, a natureza ndo ¢ mera portadora da proje¢do, mas ¢é, ela mesma, proprietaria de elementos
similares aos daquele que projeta. Essa implicagdo fica postergada para a parte final deste trabalho.
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evitar algo dificil ou doloroso da realidade®. Para Jung, a religiosidade ndo é sobrenatural ou
transcendente, no sentido mistico tradicional, mas envolveria o contato com uma dimensdo

numénica, ausente na perspectiva materialista mecanicista. Nas palavras do proprio Jung:

[...] Eu percebi rapidamente que a psicologia analitica coincidia curiosamente com a
alquimia. As experiéncias dos alquimistas eram, num certo sentido, as minhas
experiéncias, ¢ o mundo deles, o meu mundo. Esta foi, claro, uma descoberta
monumental: Eu havia tropegado na contrapartida historica da minha psicologia do
inconsciente. A possibilidade da comparagdo com a alquimia, e o elo intelectual com
0 gnosticismo, deu substdncia & minha abordagem. Quando estudei atentamente
estes velhos textos, tudo entrou no seu lugar: as imagens fantasmaticas, o material
empirico que eu havia recolhido na minha pratica clinica, e as conclusdes que eu
havia obtido com elas. Eu comeca agora a entender o que significavam estes
materiais psiquicos vistos agora numa perspectiva histdrica. (JUNG, 1966, p. 68)

A ideia basica da alquimia ¢ a de que tudo ¢ parte de um processo evolucionario que
procura alcangar sua forma mais alta. No caso dos metais, ouro seria essa forma mais alta, e a
maturag¢do dos metais poderia ser acelerada por varios processos de manipulagdo. Embora
houvesse alquimistas cujo unico propo6sito seria o de produzir quimicamente ouro, existia uma
escola mistica que via a tentativa de transmuta¢do como um caminho “espiritual”, no qual a
experimentacio externa estava diretamente conectada a um processo interno de maturacao e
atitude contemplativa. Aurum nostrum nos es aurum vulgi - nosso ouro ndo ¢ o ouro comum,
como postula o Rosarium philosophorum (GEISER, 2005, p. 199).

Assim, na Psicologia Analitica junguiana, o objetivo ultimo da andlise deixa de ser a
retirada do recalque do material submetido a repressao, por ser de natureza sexual, e passa a
ser a integragdo, no Self, dos aspectos contraditdrios da personalidade.

O processo alquimico pode ser sumarizado em solve et coagula — dissolver e coagular
—, processos correspondentes a analise e a sintese, em que o estado original ¢ assumido como
o de forgas em oposi¢do, em conflito, e o trabalho se situa no objetivo de harmoniza-las e
integra-las. Esse procedimento de desintegracdo e reconstrucdo tem seu equivalente na ciéncia
experimental e também no trabalho terapéutico. Para se fazerem novas substancias, ¢
necessario, primeiro, separar os componentes do material original. Para a andlise, o clinico, no
momento inicial, analisa o atual estado da personalidade, que surgiu em funcdo do conflito
entre tendéncias irreconcilidveis. Uma nova organizagdo pode ser criada a partir da retirada
desse conflito, separando-o da estrutura neurdtica dos complexos, momento em que a

reconciliacdo dos opostos daréd ensejo a um novo equilibrio psiquico.

¥ O fato de Jung ser citado como contraponto a Freud ndo implica que um esteja certo e o outro, errado. Da
mesma forma que Jung parece ter acessado uma dimensdo transcendente no psiquismo humano, a experiéncia
clinica demonstra como muitas vezes a relagdo com o “religioso” tem fun¢do meramente defensiva e neurotica.
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2.3 PSICOLOGIA ANALITICA E FISICA QUANTICA

Em 1931, um entdo jovem e promissor fisico, que viria a ser prémio Nobel em 1945,
procurou Jung em func¢do de uma crise pessoal, embora tenha comeg¢ado uma andlise com seu
pupilo durante dois anos, de 1932 a 1934. No ultimo ano, teve inicio uma cooperagdo teorica
entre W. Pauli e Jung, que durou até 1958, quando da morte do primeiro. A analise de Pauli
fez com que Jung, a partir da andlise, ficasse intrigado com os motivos e os contetidos de seus
sonhos. Em especial, seus sonhos passaram a apresentar simbolos e imagens que, contidos na
Fisica, pareciam relativos a processos mentais. Pauli comegou a se perguntar por que seu
inconsciente utilizava tais simbolos e imagens para descrever processos psiquicos, ao invés de
utilizar imagens da mitologia, por exemplo. Curiosamente, como foi descrito antes, Pauli ndo
ficou satisfeito com a hipotese Junguiana de que, dado o fato de ele ser fisico, nada mais
natural que sonhasse com a fisica. Pauli estava convencido de que esses simbolos se
relacionavam com o comportamento real da matéria. Nesse contexto, pensou que a doutrina
alquimica poderia ajudar a solucionar o problema.

Niels Bohr, figura central da Escola de Copenhague, sublinhava fortemente a dindmica
da complementaridade no entendimento da MQ, no referente a questdo da natureza discreta
ou ondulatdria das particulas subatomicas. Mas a complementaridade por ele defendida, “[...]
longe de conter qualquer misticismo contrario ao espirito da ciéncia... consiste, na verdade,
numa generalizacdo do ideal de causalidade [...]” (BOHR, 1958, p. 34). Entretanto, essa

dindmica afirmada ndo se restringia a dimensao microscopica. Ainda citando Bohr:

[...] de fato, somos levados a conceber as regularidades biologicas (vida)
propriamente ditas como representando leis da natureza complementares as que se
adequam a explicacdo dos corpos inanimados... nesse sentido, a existéncia da
propria vida deve ser considerada, no tocante a sua definicdo e observagdo, um
postulado fundamental da biologia, do mesmo modo que a existéncia do quantum de
acdo, juntamente com a atomicidade Gltima da matéria, compde a base elementar da
fisica atdmica [...]. (BOHR, 1958, p. 27, grifo meu)

Embora visse como pertinente a questdo da complementaridade, Bohr ndo sugeria de
forma alguma uma relacdo mais estreita entre Fisica Atdmica e Psicologia. W. Pauli, no
entanto, perseguiu justamente essa meta, apoiado num referencial alquimico, na Fisica e na
Psicologia Analitica de Jung. Desenvolveu uma visdo de mundo unificado, em que a
“separacdo” entre mundo psicoldgico e mundo fisico ¢ suspensa. Quanto mais fosse possivel
alcangar a estrutura intrinseca das coisas, mais as diferengas percebidas num plano macro
seriam suspensas. Mas Pauli ndo procurava um modelo reducionista, em que tudo fosse
resumido a uma ja existente perspectiva, como a fisica ou a logica. Ele procurou, na verdade,

uma totalmente nova abordagem cientifica, que ndo deixasse de lado o carater unico de cada
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ciéncia individual, mas que tentasse encontrar denominadores comuns em um plano mais
profundo das coisas. O parametro utilizado continha a crenga na existéncia de elementos
estruturantes universais que se revelariam em todas as areas da experiéncia.

A possibilidade de uma descri¢do da natureza que englobasse tanto a realidade fisica
quanto a psicolégica, sem que uma fosse reduzida a outra, requeria um retorno a base
arquetipica dos conceitos cientificos, na postura que Pauli chamou de psicologia das

conceituagoes cientificas.

[...] Meu ponto de partida é o estudo da relagdo existente entre a construcdo de
conceitos e as percepgdes sensoriais. Obviamente, a 16gica ndo consegue fornecer,
ela mesma, essa ponte. Se o estado previamente existente do conceito ¢ analisado,
sempre se encontra ideias que consistem em um contetido fortemente emocional. O
estagio preliminar do pensamento ¢ uma representagdo pictorica dessas imagens,
cuja origem ndo pode ser unicamente ou principalmente reconhecida como tendo
origem nas percepgdes sensoriais (do individuo em questdo), mas que sdo
produzidas por um “instinto de imagina¢@o”, e sdo reproduzidas independentemente,
isto &, coletivamente, em diferentes individuos. (GEISER, 2005, p. 204).

Essa concepgdo leva inexoravelmente o fisico para dentro do campo da Psicologia,

mas Pauli continua:

[...] Como eu tomo a fisica e a psicologia como como formas complementares de
exame da natureza, estou certo que existe uma maneira igualmente valida, que deve
orientar o psicologo partindo de um ponto anterior (através da investigagdo dos
arquétipos) levando ao mundo da fisica [...]. (MEIR, 2001, p. 180.)

Como deve ter ficando claro, os fatores ordenadores da realidade que Pauli postulava e
que Jung chamava de arquétipos nao estdo nem no psiquismo, nem na matéria, mas
subjacentes a ambos, num campo neutro, como definiu Pauli. Como esses fatores neutros
moldariam tanto a psique quanto a matéria, seria possivel formular a fun¢ao desses principios
numa linguagem neutra, que poderia ser chamada de linguagem da natureza. Pauli liga essa
ideia de uma linguagem neutra a linguagem simbolica dos alquimistas, ja& que olhava numa
direcdo completamente diferente daquela do circulo de Viena, que pensava ser a logica o fator
unificador: olhava em dire¢do a linguagem ambigua dos alquimistas, uma linguagem que unia
conceitos de substancias materiais € processos com conceitos mentais.

Seria impossivel reproduzir aqui, de forma suficiente, a complexidade dos temas
examinados por Pauli e discutidos com Jung. Pauli ndo assimilou exatamente, de forma
absoluta, as ideias de Jung, sendo evidente, nas cartas trocadas entre ambos e também entre
Pauli e outros interlocutores, o viés critico que muitas vezes assumia (Pauli era considerado
por seus pares um critico e analista feroz). Entretanto, fica evidente que considerava as ideias
de Jung ndo s6 uma contribui¢do importante para o entendimento da psicologia humana, nos
seus aspectos profundos, mas também um elemento importante para uma ciéncia entdo

embriondria: aquela que a linguagem da natureza revelava.
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Se mencionei, no inicio do capitulo (4 objetivacdo da subjetividade), o viés reichiano
que muda o status do psiquismo ao encontrar nele possibilidades de objetivacdo que incluem
a mensuragdo de reacdes elétricas, medidas em Mv, acompanhando reagdes emocionais e
sensoriais, ¢ também a partir disso — e outras investigagdes reichianas — um modelo cuja
defini¢do de mental ¢ a faceta necessariamente complementar do somatico’, por ultimo
encontramos em Jung e, sobretudo, em Pauli a postulagdo de uma dimensdo das coisas em
que ndo s6 esta formulada a ideia de complementariedade, mas igualmente a nog¢ao de que as
formas de introspeccdo e producdes ideativas podem ser consideradas vias de acesso a algo
mais que a individualidade de quem possui essa subjetividade. Se, no primeiro caso, a
estruturacdo da situacdo experimental se assemelha exatamente a de uma cléssica
experimentacdo cientifica; no segundo caso, o que ¢ positivado como meio de acesso ¢ unico,
individual, mas, ao mesmo tempo, ¢ tomado como deslindando elementos transpessoais, no
sentido de psiqué, e encaminhando ao territorio da fisica, e ndo ao do psiquismo.

No préximo capitulo, examinarei teses reichianas e elementos do desenvolvimento dos
seus trabalhos que deram ensejo a formulagdo da tese de que ¢ ndo so6 possivel, mas
necessario, por meio de suas ideias, a existéncia de uma comunicagdo entre as ciéncias ditas
humanas ¢ as naturais, como também, mais a frente ainda, trabalharei semelhangas essenciais
entre certas formulagdes ontologicas e epistemoldgicas nos pensamentos de Pauli e Reich.
Fago um fechamento deste capitulo com uma citagdo reichiana que facilmente lembra a
postura de Pauli sobre a complementariedade que mantém, ao mesmo tempo, a identidade das
ciéncias e disciplinas:

Todas as fronteiras entre ciéncia e religido, ciéncia e arte, objetivo e subjetivo,
quantidade e qualidade, fisica e psicologia, astronomia e religido, Deus e Eter, estio
sendo irrevogavelmente rompidas, sendo substituidas por uma concepgao de unidade
basica, um PFC de toda natureza, que se ramifica por todos os tipos de experiéncia
humana. Isso ndo significa que as distingdes tenham cessado inteiramente de existir.
Ao contrario, a luz da identidade funcional entre homem e animal, anseio orgastico e
anseio cosmico, Eter e Deus, etc., as diferencas especificas emergem de forma muito
mais aguda, e para o bem da capacidade racional de descriminar. (REICH, 1947-
1951, p. 422-423).

“[...] as diferengas especificas emergem de forma muito mais aguda, e para o bem da
capacidade racional de descriminar|...]”. Este ndo ¢ um projeto que almeja abandonar a

racionalidade, mas sim fortalecé-la.

? Isto considera apenas o universo do organico e da vida mental, mas, posteriormente, Reich postula uma
dimensao das coisas que engloba também o universo do inorganico, “cdsmico”.



41

3 REICH E A ORGONOMIA"

Descoberta por Reich entre 1936 e 1940, orgone ¢ a energia cosmica primordial,
universalmente presente e visual e termicamente demonstravel por meio de um eletroscopio e
de um contador Geiger-Muller. No organismo vivo, ¢ a energia bioldgica. J4 Orgonomia ¢ a
ciéncia natural da energia orgone.

A teoria reichiana é, muitas vezes, desconcertante € impactante, mesmo para 0s que
com ela estdo familiarizados. Demanda, dos que procuram se aprofundar, tanto o
conhecimento em dareas diferentes — como Psicologia Profunda, Epistemologia, Fisica e
Biologia —, quanto o abandono, muitas vezes, do senso comum, do politicamente correto e da
seguran¢a dos modelos aceitos e conhecidos. Essas exigéncias, por sua vez, tém levado a
reagdes padronizadas, de alguns tipos, entre aqueles que se aproximam do pensamento
reichiano: 1- Afastamento radical e desinteresse pelo periodo orgonomico, visto como
complicado, equivocado e frequentemente associado a afirmag¢do de loucura e psicose em
Reich. 2- Rejeigdo em nome de um cientificismo e tendéncia a normatizagdo que estariam
presentes no pensamento reichiano. 3- Aceitagdo acritica, ideologizada. 4- Aceitacdo parcial
de alguns parametros, como a perspectiva sistémica ou holistica, a posi¢do libertaria e a
atengdo as questdes mente-corpo, mas tendendo a reduzi-los a teorias cientificas e
academicamente plausiveis e a eliminar a problematica da especificidade da energia orgone.
Uma analise inicial dessa problematica e do esvaziamento conceitual encontrado em textos de
autores identificados com a teoria reichiana se encontra em outro trabalho (MALUF JR.,
1999).

Nesse viés, a unica maneira de examinar a fundo o pensamento reichiano implica ndo
tangenciar nenhuma de suas questdes, nenhum de seus componentes como teoria complexa e
organizada, e manter, dentro do possivel, uma atitude positivamente cética, porém sem
recorrer a solugdes faceis, tais como rejeitar algumas explicacdes e postulagdes reichianas por
considera-las absurdas. Manter essa atitude, por sua vez, também quer dizer fazer o mesmo
com relagdo as explicagdes advindas das teorias academicamente aceitas, aquelas que a
formagdo intelectual e profissional ensinou a considerar como verdadeiras e inquestionaveis.
Mais a frente, neste texto, haverd a oportunidade de examinar, na histéria do conhecimento

cientifico recente, como alguns dos fenomenos examinados por Reich, cuja existéncia ¢é

' Este capitulo, em sua quase totalidade, ja foi publicado anteriormente como capitulo do livro Jung e Reich -
articulando conceitos e prdticas, organizado por Albertini e Freitas. Por sua forma sintética, a apresentagdo da
evolugdo dos trabalhos reichianos, neste texto, também ja foi utilizada na dissertagdo de Mestrado.



42

fundamental no desenvolvimento de suas pesquisas e de suas conclusdes, mereceram nao s
aten¢do geral, como tiveram aceitagdo maci¢a na época.

A citagdo, ao final do capitulo anterior, mais as duas defini¢des de glossario oferecem
uma ideia da estranheza e do inusitado que envolvem a obra reichiana: uma postulagdo
energética, uma dimensdo sistémica e global atuante, uma logica antitética complementar
presente, uma possibilidade de matematizacdo e geometrizagdo do existente, do vital, do
atual, do virtual e do a-histdrico, enfim, um método de pensamento e pesquisa que tem se
mostrado 1til tanto na clinica psicologica quanto no entendimento dos mais diferentes
fendmenos do mundo. Ao longo deste trabalho, apresentarei os elementos essenciais do
pensamento reichiano sempre mais preocupado em produzir entendimento, compreensao, do
que listar detalhadamente os fatos, os experimentos e as observagdes que geraram tais
postulagdes. A razdo para isso € simples: seria impossivel apresentar, de forma suficiente, no
espaco da tese, a intrincada rede de eventos de todos os tipos que deram ensejo as conclusdes
reichianas. No maximo, seria possivel fazer uma listagem, ndo obstante sem a possibilidade
de elaboracao.

Que teoria e técnica sdo interdependentes ¢ mais que sabido. No entanto, a
permanéncia excessiva num dado referencial e o hébito de pensamento também podem levar a
cegueira intelectual e a impossibilidade de novos entendimentos e explicagdes eventualmente
mais satisfatorios e efetivos. Entretanto, de modo fortuito, o novo, o desconhecido, é
encontrado ndo somente no que vem a frente, mas no exame diferenciado do ja existente e
descartado ou pouco considerado. A apresentacdo que farei da Orgonomia tem uma
perspectiva ndo revisionista ou atualizadora. Trata-se simplesmente de uma renovagdo de seus

aspectos e de suas propostas tdo pouco conhecidos, tdo pouco examinados.

3.1 O EIXO ENERGETICO: DA PSICANALISE A ORGONOMIA

Ela (libido) permite medir os processos e as transformagdes no dominio da
excitagdo sexual... A sua producdo, o seu aumento ¢ sua diminuicdo, a sua
reparticdo e o seu deslocamento deveriam fornecer-nos meios de explicar os
fenomenos psicossexuais. (FREUD,1905, p. 1.221)

Quando Reich, ainda psicanalista, coloca em questdo se o objetivo primeiro da analise
deveria ser o interpretar, tornar consciente, ou o modificar a estrutura libidinal, apontando
uma incompatibilidade entre o fator topico e o econdmico, um parametro mais complexo e
organizado ¢ apresentado. Esse pardmetro ndo se define, de modo particular, pela

consideragdo do viés econdmico, mas sim pela producdo de uma sistematizagdo mais coerente
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e organizada da metapsicologia freudiana. Essa maior coeréncia pode ser exemplificada pela
diferenga de posturas diante de uma situagdo clinica. Na condi¢do freudiana, o emergente era
analisado assim que apresentado, exigindo-se que somente as resisténcias fossem examinadas
€ que se esperasse que o material estivesse proximo o suficiente da consciéncia para ser
apontado. Na andlise do carater, havia ndo sé a postulacdo da existéncia das defesas de
carater, como também a nog¢ao da concatenacao das for¢as ou dos elementos defensivos. Nela,
era possivel visualizar a organizagdo das defesas, como uma anélise de estratos geologicos,
ndo num sentido de apenas reproducdo da linha do tempo, mas da forma como a catexia dos
elementos formava um todo organizado. Podia-se transitar de um elemento a outro e distinguir
o lugar ocupado na hierarquia das fung¢des; podia-se imaginar o tipo especifico de relacdo que
um impulso recalcado tinha com outro e, a0 mesmo tempo, manter uma perspectiva global,
inclusive e principalmente, do como esse aspecto global dos arranjos caracteriais manifestava
a principal func¢do defensiva, justamente a poténcia defensiva surgida da propria concatenagao
dos tragos caracteriais. Nao por acaso, ¢ desse viés que surge a no¢do de falta de contato
vegetativo ou contato substituto que dara origem ao exame das correntes vegetativas e a seu
papel no surgimento da ansiedade orgastica, ao somdtico como contraponto do psiquico,
formando uma unidade complementar."'

Por mais comentado que tenha sido esse momento na obra reichiana, nunca ¢ demais
sublinhar o que estd implicito e subjacente nesses acontecimentos e nessas observacgdes: a
existéncia ndo s6 de uma funcionalidade sistémica organizada, como também hierarquizada
em planos ou territérios diferentes. HaA uma horizontalidade, assim como uma verticalidade
das fun¢des envolvidas, usando-se um referencial cartografico. Pode-se examinar a relagdo de
um impulso com outro ou com um conjunto de outros impulsos, mas se pode ainda verificar
como ¢ se a existéncia de uma dada atividade motora inibida — em fung¢do das sensacoes e
excitagdes corporais que acompanham a dada atividade — opera em conjunto a uma evitacao
de uma experiéncia psiquica que, por qualquer razdo, precisa ser rejeitada. Se aprendemos
com Freud que, na dimensdo inconsciente, o tempo ndo ¢ necessariamente linear e que a
identidade dos objetos ndo ¢ garantida (uma imagem ou uma representacdo podem condensar
muitas outras imagens), nesse momento, com Reich, comecamos a conhecer uma

estratificacdo de multiplos niveis e planos, atravessando o psiquismo e o fisioldgico.

" Esse paragrafo contém descriges tedricas que fogem ao alcance do leitor ndo especializado em Psicanélise,
mas o entendimento ndo é imprescindivel para os objetivos desta tese. O motivo de menciona-las foi o de
oferecer uma ideia da profundidade e da estruturagdo soélida do pensamento reichiano, que ¢, enfim, o apoio
maior deste trabalho.
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Multiplos, mas ndo caoticos (no sentido popular), nem impossiveis de apreender. Se fizer
sentido afirmar que inconsciente sintetiza a descoberta freudiana (LAPLANCE; PONTALIS,
1970, ), a referida palavra est4 longe de definir exclusivamente uma determinada instancia ou
um determinado estado mental, imbricando-se a outros conceitos, em especial ao de pulsdo.
Foi a atencdo constante ao fator energético, libidinal, a tentativa de definir se se tratava
apenas de um construto, de uma figura de linguagem, ou se tinha, de alguma forma, existéncia
fisica, o que levou Reich a desenvolver experimentos e raciocinios no sentido de esclarecer

melhor essa questdo.

3.1.1 Fisica e Biologia do orgone: historico resumido
As reagdes neurovegetativas encontradas na clinica, a partir da utilizagdo da técnica de
andlise do carater, e o relato de pacientes sobre a existéncia de uma sensagdo como de
correntes, antecipando ou acompanhando as experiéncias emocionais e levando
posteriormente ao reflexo orgéstico, convenceram Reich a pensar na existéncia de uma
bioeletricidade e a tentar detectd-la e mensuré-la. Desse modo, apresento agora, de forma
esquematica, a realizacdo da experiéncia e, em continuidade, os desenvolvimentos gerados:
* Um experimento bioelétrico — que mede em milivolts e registra num oscilografo a
reacdo fisioldgica a determinados estimulos e a sua percepcdo — define duas dire¢des
basicas das excitagdes corporais que acompanham a vivéncia das trés emocdes basicas:
prazer, medo e raiva (centro-periferia, no caso do prazer e da raiva, e periferia-centro, no
caso do medo). Somente a experiéncia de prazer ¢ acompanhada do registro, no
oscilografo, de uma elevagao da linha no grafico. Uma dindmica pulsatoria, expansao-
contracdo, ¢ formulada.
* Desse conjunto de observagdes sobre as caracteristicas fisiologicas da vida emocional,
Reich abstrai uma féormula em quatro tempos: tensdo, carga, descarga, relaxamento.
Influenciado pelas ideias de Hartmann (indicado para Nobel de Quimica de 1931) sobre
modificacdo do metabolismo respiratério celular e cancer, Reich visualiza uma possivel
formula da vida e, num experimento simples, em que pretendia explorar a barreira entre
0 vivo e o ndo vivo, utiliza, a principio, pequenas quantidades de material orgénico
(como grama seca, por exemplo), esteriliza a amostra com altas temperaturas e, depois,
deixa-a em um recipiente com dagua esterilizada. Com o passar dos dias, pelo
microscopio, nota que pequenas vesiculas se formavam as margens do material e,

depois, destacavam-se e se exibiam em movimento autbnomo organico, movimento este
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que lembra o conhecido movimento browniano". Se postas num meio nutriente, essas
vesiculas tendiam algumas vezes a agrupar-se e, em torno delas, desenvolvia-se uma
membrana, o que caracterizava um organismo unicelular. Tempos depois, e mais
surpreendente ainda, Reich consegue os mesmos resultados repetidamente, utilizando,
dessa vez, material inorganico, como areia do mar. Reich chama essas vesiculas de
bions.

* Reich desenvolve conjuntivite em um olho e, como passa a utilizar o outro ao
microscopio, o mesmo acontece. Ja que seu laboratorio fica num pordo com pouca luz
natural, Reich comeca a perceber uma espécie de luminosidade pairando por sobre as
inumeras culturas de bions, como mais tarde veio a denominar. Assustado e lembrando
do casal Curie, afasta-se de tudo e consulta fisicos e quimicos sobre essa espécie de
radiagdo, entretanto ninguém o leva a sério, apesar de, mesmo sendo inverno, ter o corpo
todo bronzeado aparentemente pela exposi¢do a referida radiagdo. Decidido a correr
riscos, retorna a seus experimentos, ¢ o faz da maneira que lhe € caracteristica: atua em
varias frentes a0 mesmo tempo.

* Examina amostras de tecido cancerigeno ao microscopio € nota o0 mesmo processo de
desagregacdo de vesiculas. Hemacias de pessoas saudaveis demoram muito mais tempo
a se desorganizar, e os bions tém estrutura mais regular, margens definidas e um campo
denso. Organiza um laboratorio de Biologia, injeta preparados de bions em ratos com
tumores e encontra resultados surpreendentes: muitas vezes, os tumores desaparecem
rapidamente e, a0 mesmo tempo, com frequéncia, os animais morrem. Uma autopsia
revela a causa: choque renal, rins obstruidos pela tremenda quantidade de material
resultante da destruicdo dos tumores. Ao mesmo tempo, tentando isolar e conhecer os
fendmenos luminosos que o intrigaram, coloca tubos de ensaio (com culturas de bions)
dentro de uma caixa Faraday e, quando estes aparecem, utiliza uma lente de aumento.
Ao encontrar a ampliag@o, confirma que o fendmeno ¢ objetivo.

* Forra todo o interior e o teto do laboratorio com chapas de ferro galvanizado e passa
longas horas em processo de observacdo: depois que os olhos se acostumam a escuridao,
v€ pontos luminosos em movimento, pequenos lampejos e formagdes azul-acinzentadas

flutuando, como nuvens. Esses fenomenos variam em intensidade, a depender do clima,

'2 Robert Brown — que observou pelo microscopio o movimento de particulas que recebeu seu nome, movimento
este definido por Einstein, em momento posterior, como aleatorio e mecanico —, na verdade ¢ autor de dois
textos: no primeiro, deixa implicita a ideia de que esse movimento ¢ gerado intrinsicamente pelas particulas; no
segundo texto, posteriormente, “corrige-se”, temendo, ao que parece, a reagdo da comunidade cientifica.
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da hora do dia e da umidade relativa do ar.

* Um dia, um eletroscopio registra uma forte carga, quando Reich pega novas luvas e o
roga, sem querer. Intrigado, entende que as luvas tocavam um tubo de ensaio com bions
preparados a partir de areia do mar. Outros materiais organicos, como celulose, deixados
ao sol, também podem fazer o eletroscopio registrar cargas significativas.

* Convencido da existéncia de uma forma desconhecida de energia, e a partir de outras
observagdes com o uso de materiais organicos € inorganicos, constréi um aparato
basicamente a partir do emprego de madeira e ferro, em camadas e sem nenhuma fonte
outra de energia. Os comentarios a seguir explicam algumas das observagdes que o
fazem chamar esse aparato de acumulador orgonotico. Comparado a um controle, o
acumulador apresenta sempre uma variacdo positiva de temperatura: eletroscopios
descarregam mais lentamente dentro dele em dias de sol e mais rapidamente (que o
controle) em dias nublados ou de chuva. Depois de estabelecido esse padrao, ¢ possivel
registrar mudangas de condig¢des climaticas em dois ou trés dias de antecedéncia®, pois,
mesmo em dias de sol, quando o eletroscopio descarregava rapidamente, o higrometro,
um ou dois dias depois, registrava um aumento da umidade relativa. Dentro dele,
voluntarios comentavam sensacdes leves de calor e correntes e a pele ficava rosada, com
peristaltismo forte e audivel. Aumento de temperatura corporal podia ser registrado
depois de meia hora mais ou menos de uso, assim como alteracdes da pressdao e
batimentos cardiacos. Estudos controle e duplo-cego confirmaram isso. Assim, Reich
constrdi pequenos acumuladores e os emprega nos animais de laboratério com tumores,
com resultados melhores que os obtidos com as inje¢des de bions. Dessa forma, o
acumulador também comeca a ser empregado com humanos.

* J4 no Maine, onde tinha se estabelecido juntamente com laboratorio e assistentes,
desenvolve um outro aparato a partir dos principios do acumulador e das nog¢des sobre o
potencial orgondtico. Com ele, realiza experiéncias de controle atmosférico.

* A partir da perspectiva energética, da no¢do da identidade entre funcdes naturais e
fungdes energéticas, e do emprego inicial da dialética dos pares excludentes e
complementares, desenvolve a formalizagdo do método do funcionalismo orgonémico,
um método de investigacdo e pesquisa complementar ao método cientifico, em que,
entre outros elementos, as sensacoes de orgdo do pesquisador sdo instrumentos de

investigacao.

13
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campo orgondtico, de natureza energética, determina as condigdes atmosféricas locais.
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* Descobre, na energia orgone, uma for¢ca motora (capacidade de produzir trabalho)
passivel de operacionalizacdo. Em funcdo da Guerra Fria e partindo da hipotese de que
a energia orgone poderia anular os efeitos na energia nuclear, desenvolve o experimento
que sera posteriormente conhecido como Oranur.

* Desenvolve a orgonometria, uma matematizacdo das fungdes orgondticas, e a hipdtese
da superposi¢do cosmica, principio de atracdo de duas correntes orgonoticas livres de
massa, que estaria na base da formacgdo de furacdes e galaxias. Como derivagdo das
observacdes das dramaticas reagdes atmosféricas que acompanharam o experimento
Oranur, observa a existéncia do DOR (deadly orgone energy) e suas manifestagdes tanto
na atmosfera quanto nos organismos vivos. Comeca a utilizar o cloud-buster para retira-
la da atmosfera e, assim, aliviar os efeitos nocivos por ela provocados, desde doengas até
a formagdo de desertos. Posteriormente, desenvolve um aparato derivado do acumulador

orgdnico para retirar energia DOR de organismos adoecidos.

3.1.1 Energia vital e biogénese

Acompanhando esse pequeno historico, sublinharei dois momentos em particular,
quando um salto conceitual (no sentido de ultrapassar os parametros do préprio campo
situacional) leva Reich a um modo expansivo, uma ocupa¢ao de territorios que passam a se
mostrar permeaveis a nova configuracdo. O primeiro momento se localiza na observagao do
surgimento das correntes vegetativas e do reflexo orgastico. Aqui, a Psicologia e a Fisiologia
se entrelagam e produzem, dessa forma, um sentido valido para ambas na esfera da vida
emocional. O segundo momento se apresenta quando Reich, ao criar a formula em quatro
tempos, elabora um experimento sobre a biogénese ou a origem da vida. Esse segundo
momento decorre do primeiro e passa a ter consequéncias muito mais abrangentes para o
pensamento reichiano, levando a formulagdo, em ocasido posterior, da energia orgone.

A existéncia de uma energia vital e de teorias sobre biogénese (surgimento autbnomo
de organismos vivos) pode parecer, a primeira vista, elemento de ficcdo, mas ja esteve no
centro das atengdes de pesquisadores e cientistas nos séculos XVIII e XIX. Mesmer,
associado ao magnetismo animal, ¢ o nome mais conhecido, porém a listagem inclui ainda
Pasteur e uma conhecida polémica com Pouchet e Bastian sobre a origem espontanea da vida,
polémica essa que teve Pasteur como vencedor, mas que esta, na verdade, longe de ser
inquestionavel, como apresentarei mais a frente. O leitor verd, depois de acompanhar a
exposicao, que as pesquisas reichianas nesse campo ndo sdo apenas excentricidades. Uma

apresentacao detalhada sobre Mesmer e Reichenbach ja foi feita em outro momento (MALUF
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JR., 2006) e, por essa razdo, cuidarei com mais detalhes das questdes que envolvem
historicamente a biogénese e as polémicas em torno disso.

Mesmer ¢ mais conhecido pelo mesmerismo, que daria origem depois ao hipnotismo,
uma condi¢do em que a consciéncia fica alterada e extremamente susceptivel. Embora essa
alteracdo e a dessensibilizagdo sejam componentes importantes da condi¢do hipnética, foi a
existéncia da sensibiliza¢do, aproveitada para a realizagdo de cirurgias, quando ainda nao
existiam anestésicos, que deu origem a falsa no¢do de que mesmerismo ¢ hipnose. O exame
dos trabalhos de Mesmer aponta para a existéncia de convulsdes corporais como elementos
centrais das crises experimentadas pelos doentes no processo de obtencdo de cura. As
descrigdes feitas por pacientes e médicos que utilizavam o mesmerismo, ndo por acaso,
lembram de imediato as descri¢cdes da ansiedade pré-orgastica e do reflexo orgéstico relatadas
por Reich. Essas crises eram induzidas, no inicio, pela utilizacdo de magnetos, contudo,
posteriormente, Mesmer se convenceu de que passes dados com as maos surtiam melhor
efeito na transmissdo e na manipulacao do magnetismo animal.

Um relato de um dos seus pacientes contém uma descri¢do bastante detalhada.

Depois de quatro anos de tratamentos intteis, e do atendimento de médicos
eminentes, entre os quais varios membros da Sociedade Real de Medicina de Paris,
que me conhecem pessoalmente a a0 meu caso, como ultimo recurso eu aceitei a
proposta do Dr. Mesmer de tentar os procedimentos de um método desconhecido.
Quando cheguei a seu estabelecimento, minha cabeca tremia constantemente, minha
nuca curvada, meus olhos saltavam das drbitas e muito inflamados, minha lingua
paralisada e era com um gigantesco esfor¢o que eu conseguia falar. Um esgar
involuntario distorcia todo o tempo a minha boca, minha face e nariz estavam
turgidos e vermelhos, a respiragdo extremamente dificil, ¢ eu sofria de uma dor
constante nas costas. Todo o meu corpo tremia, e eu mancava quando andava.
Resumindo, minha postura era mais parecida com a de um bébado idoso do que com
a de um homem de 40 anos.

Eu nada sei dos meios utilizados pelo Dr. Mesmer; mas o que eu posso dizer ¢ que,
sem usar nenhum tipo de drogas, ou outro remédio que ndo o “magnetismo animal”,
como ele o chama, ele me fez sentir as mais extraordinarias sensag¢des, da cabeca aos
pés. Eu passei por uma crise caracterizada por um frio tdo intenso que me parecia
que gelo estava saindo dos meus membros. Isso foi seguido por um grande calor, e
um suor muito fétido, e tdo abundante as vezes que até o meu colchdo se encontrava
frequentemente molhado.

Estas crises duraram cerca de um més. Desde entdo eu tenho me recuperado e agora,
passados 4 meses, eu me encontro ereto ¢ leve. Minha cabega esta firme e erguida,
minha lingua se move perfeitamente, e falo tdo bem quanto qualquer um. Minhas
faces e nariz estdo naturais, minha cor anuncia a minha idade e boa satde, minha
respiragdo esta livre, meu torax expandido e ndo sinto mais dor alguma. Bragos e
pernas vigorosos. Eu ando rapidamente, sem ter que tomar cuidado e
despreocupadamente. Minha digestdo e apetites sdo excelentes. Numa palavra: estou
livre de todas as enfermidades. Major Charles de Hussey. (EDEN, 1974, p. 13)

Mesmer era doutor em filosofia e direito, antes de se voltar para a medicina. Tendo
vivido um periodo de enorme sucesso, na Franga, teve ao final de se retirar de cena, quando

uma comissao real, autorizada por Luis XVI, afirmou que seus resultados eram devidos a
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imaginacdo dos pacientes e que o magnetismo animal ndo existia. Um dos membros da tal
comissdo, Benjamin Franklin, estava acamado e sequer esteve presente nos procedimentos
investigatorios. E muito importante: a conclusido dessa comissdo também deixa de lado o fato
de que o mesmerismo era empregado com sucesso no tratamento de animais e criangas em
idade pré-verbal. Publicado de abril de 1843 até dezembro de 1855, The Zoist: A Journal of
Cerebral Physiology and Mesmerism and their Aplication to Human Wellfare apresentava
estudos de caso de médicos praticantes de mesmerismo ao longo do mundo.

O Bardao Von Reichenbach, quimico e rico industrial, que, em 1839, vendeu todas as
suas industrias para se dedicar exclusivamente a pesquisa cientifica, intrigado pelas narrativas
sobre Mesmer e sem dar atencdo aos criticos que atribuiam aos charlatdes e aos lunaticos
interesses desse tipo, retomou o caminho trilhado. Como Mesmer, observou a existéncia de
sonambulismo e crises convulsivas, arrepios e sensagdes de corrente quando aplica nos
pacientes um magneto. Suas pesquisas o levam a observar a luz que emana dos polos desses
magnetos que, sensitivos, percebiam com muito mais acuidade. Trabalha também com cristais
e define o od, uma forma de energia diferente do magnetismo animal, embora a ele associado,
pois seria transmitido pelos cristais somente a substancias organicas. Curiosamente, ao tentar
objetivar o od que estaria emanando de cristais, utiliza, com a caixa Faraday e com 0s
fendmenos luminosos do orgone, o0 mesmo procedimento de Reich: uma lente de aumento.

Embora tendo escrito varias obras e conseguido at¢é mesmo publicar um artigo no
Annalen der Physik (até hoje uma conceituada publicacdo em Fisica), Reichenbach, em 1861,

permanece como apenas um registro de uma esquisitice na histéria da Fisica.

3.2 BASTIAN, POUCHET E REICH: BIOGENESE E ABIOGENESE

A geracdo espontanea ou a questdo da possibilidade de a vida se originar de elementos
ndo vivos foi a razdo de uma longa e polémica disputa nos primérdios da microbiologia. A
ideia da geracdo espontanea comega a perder forca com Redi, que mostrou que moscas
surgem de ovos de moscas, ¢ ndo de carne apodrecida. Sua postura experimental veio a
marcar os trabalhos de Pasteur, Huxley e outros. No entanto, ndo descreverei os estudos de
Spalanzani e o conflito com Buffon e Needham, ja que centrarei, como dito antes, a aten¢ao
em Bastian e Pouchet, que revivem esse conflito um século depois (séc. XIX), defendendo a
possibilidade da geragdo espontanea.

Uma referéncia sempre encontrada nos livros diz respeito a forma arguta como Pasteur
teria imaginado o uso dos frascos com pesco¢o de ganso, para demonstrar como, em

substancias suficientemente aquecidas e sem contato direto com ar, ndo se desenvolveriam
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microrganismos, provando, assim, a falsidade da hipdtese da geracdo espontinea. Pasteur
postulava que germes deveriam ser a fonte de crescimento de microrganismos em solugdes
previamente fervidas e viriam pelo ar ou, no caso dos experimentos de Pouchet, por
contamina¢do devido a um mau controle experimental. Todavia, o préprio Pasteur, em
segredo, fazia experiéncias visando a geragdo espontanea e, como mostram Farley e Geison,
nunca replicou os experimentos de Pouchet com infusdes de feno, em que esporos do Bacillus
subtilis sdo encontrados resistentes ao calor. “Se Pasteur tivesse testado essas infusdes com
seu frasco pescogo de ganso, Farley e Geison apontaram 20 anos atras, o debate poderia ter
terminado de forma bem diferente” (STRICK, 1997).

Pouchet era naturalista, diretor do museu de histéria natural de Rouen e membro
correspondente da Academia de Ciéncias em Paris. Em 1859, langou o livro Heterogénese, ou
tratado sobre a gerag¢do espontdnea. Além disso, insistia que sua postulagdo da geracdo
espontdnea nada tinha a ver com uma posi¢do ateista, mas, ao contrario, que estaria em
perfeito acordo com as crengas religiosas. Para ele, “[...] o aparecimento da vida era uma
verdadeira geracdo espontanea, agindo por inspiragdo divina” (GLEISON, p. 136). Entretanto,
ndo negava que outras geracdes espontaneas tivessem ocorrido e ocorressem, sendo este,
segundo ele, parte do projeto divino. Em 1858, enviou a Academia um artigo em que
descrevia as provas experimentais da geracdo espontdnea e, no caso, o processo de
aparecimento de microrganismos em uma infusdo de feno mergulhada em merctrio apds
exposi¢do ao oxigénio ou ao ar artificialmente produzido. Pasteur repetidamente o criticou,
porque Pouchet acreditava na geragdo espontanea, e apontou ainda que, no experimento, ele
ndo teria retirado as particulas de poeira presentes na superficie do merctrio, que levaria os
germes para o interior dos frascos.

Em 1863, Pouchet vai aos Alpes franceses e, 14, na geleira de Montanvert, repete seus
experimentos com infusdo de feno, porém, dessa vez, sem o uso do mercurio, alcangando os
mesmos resultados anteriores. Pasteur se assinalou de novo: nunca falseou esses experimentos
diretamente, mesmo na presen¢a benevolente dos membros da academia, visto que se limitou
a repetir seus proprios experimentos com infusdes de levedo, embora tenha admitido que
quase nunca tivera sucesso na tentativa de impedir o surgimento de microbios nas infusoes

com mercurio (menos de 10% das vezes)

Ao invés de extrair a conclusdo aparentemente obvia de que esta vida microbiana
havia surgido de forma espontanea, Pasteur recusou-se a aceitar este resultado
experimental em seu significado aparente e fez uma pressdo incansavel na busca de
uma explicacdo alternativa... Ele escreveu: Ndo divulguei estes experimentos por
que as consequéncias era preciso extrair deles eram graves demais para que eu ndo
suspeitasse de alguma causa oculta de erro, apesar dos cuidados que havia tomado
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(GLEISON, 2002, p. 154).
Como mostra Gleison, Pasteur definiu como mal sucedidos todos os experimentos,
inclusive os dele, em que houve um misterioso surgimento de vida, e como bem sucedidos os

de resultado diverso.

3.2.1 Huxley, Bastian e Pasteur: o debate britanico

Huxley, ardoroso defensor do Darwinismo, era um dos membros do CLUB XX, um
grupo informal de amigos que, comecando em 1864, exerceu enorme influéncia no cenario
cientifico britanico. Os outros membros eram: Tyndall, J.D. Hooker, Herbert Spencer, George
Busk, o quimico Edward Frankland, entre outros.

Bastian, médico e amigo de Huxley, considerado um dos mais promissores
darwinistas, entendia que a teoria da evolugdo levava inexoravelmente a ideia da geracdo
espontdnea. Muitos evolucionistas, alids, achavam que a teoria da evolugdo e a geragdo
espontdnea eram teorias ligadas entre si, mas, durante quase um século, até os trabalhos de
Farley, pensava-se que nenhum evolucionista mais sério postulasse essa ligagao."

Em 1868, Huxley anunciou a descoberta de uma substancia gelatinosa, encontrada em
frascos com sedimentos retirados do fundo do oceano ali mantidos por dez anos. Huxley
tomou essa substancia como sendo protoplasma e deu a ela o nome de Bathybius Haeckelii,
em homenagem a Haeckel, que recentemente cunhara o termo monera. Haeckel, sem demora,
postulou que toda vida surgira, por geracdao espontanea, no fundo do mar. Embora Huxley, de
forma controversa, alegasse que negava o materialismo, era impressao do publico que este
apoiava a geracdo espontanea. Mais tarde, essa descoberta se mostrou enganosa.

Em uma série de artigos andnimos publicados no British Journal of Medicine, Bastian
defende, com retdrica brilhante, a geracdo espontanea, baseado nos trabalhos de Huxley e
Tyndall, juntamente com o principio de causalidade na natureza. Para ele, os processos
naturais cruzavam as barreiras entre vivo € ndo vivo, assim como era com a eletricidade, o
magnetismo e o calor.

No Weekly Scientific Opinion, de 28 de abril de 1869, encontra-se:

Nos parece estranho que muitos dentre os que rejeitam fortemente a geracdo
espontdnea sejam ao mesmo tempo defensores da lei da sele¢do natural, e,
realmente, dos principios gerais da selecdo natural... a priori, pelo menos, ndo
entendemos como discipulos de Darwin possam rejeitar a heterogenia. (LAWSON
apud STRICK, p. 44).

' Ver, por exemplo, a descri¢io de Bastian em Adrian Desmond and James Moore, Darwin (New York:
Warner, 1992, p. 594-595).
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Bastian, professor de anatomia e patologia, acreditava que as bactérias encontradas nos
doentes eram produtos secundéarios da doenga, surgindo por geragdo espontanea. Fez
multiplos experimentos para demonstrar isso e, em 1875, ja havia publicado centenas de
experimentos que demonstravam que as bactérias podiam ser encontradas em tubos com
infusdes de varios tipos, fervidas por diferentes periodos.

Huxley ndo estava mais em bons termos com Bastian, que se mostrava, entdo, capaz
de se posicionar de forma autonoma com relagdo ao antigo amigo. Nesses termos, Huxley e
Tydall alegam que os resultados encontrados se deveriam ao fato de, segundo eles, Bastian
ndo ser um bom técnico na condugdo dos experimentos, ndo fosse o caso de fraude e
enganacdo. Huxley, politicamente habil, num comunicado a British Association, em 1870,
renomeia os termos, definindo biogénese como significando vida que vem de outra vida e,
assim, usando abiogénese como sinonimo de geracdo espontdnea, ao subtrair o termo
biogénese de Bastian.

Em 1877, Bastian afirmou que era possivel encontrar microrganismos surgidos de
forma espontanea em urina neutra ou alcalina. E, em resposta a um comentario de Pasteur, o
qual colocava em duvida, como habitual, as habilidades técnicas de Bastian, escreve uma
carta a revista Nature, dispondo-se a demonstrar o que fora anteriormente afirmado. Pasteur,
com isso, escreve a mesma revista uma proposta de encontro na presenga de juizes
competentes, numa espécie de reedi¢do do debate com Pouchet.

Interessa-me reproduzir aqui, de modo literal, os termos do debate. Para isso, citarei
textualmente o conteudo do livro de Gleison, em que Pasteur, na carta enderegada a revista,

fala:

[...] desafio o Dr. Bastian a obter [...] o resultado a que me referi, com a urina estéril,
sob a unica condicdo de que a solugdo de potassa — (Pasteur havia sugerido
anteriormente que teria havido contaminagdo na utilizagdo de uma solugdo de
potassa para torna-la neutra ou alcalina) — empregada por ele seja pura, ou seja, feita
com agua pura e potassa pura, ambas livres de matéria organica (grifo meu). Se o
Dr. Bastian quiser usar uma solugdo de potassa impura, dou-lhe inteira liberdade,
com a condi¢do de que esta solugdo seja elevada a 110 graus por vinte minutos ou
130 graus por 5 minutos. (GLEISON, 2002 p. 153)

Mas Bastian procurou que fosse ele, e ndo Pasteur, a definir o terreno. Sua proposi¢ao
foi a de que a comissdo se limitasse a verificar:

[...] Se a urina previamente fervida, protegida contra a contaminagdo, pode ou néo
ser levada a fermentar e a ficar repleta de alguns organismos, pelo acréscimo de uma
certa quantidade de liquor potasse aquecido a 110 graus, por um minimo de 20
minutos.

A titulo de registro, agora, note-se que Bastian propde aquecimento por um minimo de

20 minutos, ndo menos que isso. Como a comissdo nomeada na Academia de Ciéncias
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escolheu dois entre trés membros que haviam estado nas comissdes de Pouchet, de 1860,
Bastian recusou que fosse essa sua composi¢ao, pois alegou que nela nao havia neutralidade e,
por esse motivo, o debate nunca ocorreu de fato.

Como foi exposto, examinar a questdo da biogénese ndo foi uma excentricidade
reichiana. Reich conhecia as pesquisas de Pouchet (REICH, 1948/73, p. 10) e, assim como

Bastian, sabia que os “[...] processos naturais cruzam as barreiras entre o vivo € 0 ndo vivo”.

Nenhuma das escolas de pensamento teve sucesso no lidar com os problemas
funcionais dos processos do vivo, nem estas puderam encontrar uma conexdo com a
fisica experimental. Os processos vitais emergiam, nessas teorias, como um mistério,
um elemento preservado da “divina providéncia”, escondida em algum lugar no
vasto reino das ciéncias naturais. (REICH, 1979, p. 190).

Vamos rever, a seguir, alguns elementos da logica reichiana e de sua evolucao.

Evocada a condi¢do da genitalidade, Reich sublinha o elemento somatico da neurose.
Ao colocar em questdo se o objetivo da andlise seria fornar consciente o inconsciente ou
modificar a estrutura libidinal do paciente, recoloca o problema do libidinal e do pulsional,
demonstra como os fatores topico e dindmico dependiam do econdmico (energético) e, com
isso, langa a estratégia da andlise do carater. Esta, por sua vez, revela o problema do contato
(ou da falta de contato vegetativo e das correntes vegetativas) e da identidade funcional entre
sensagdo e excitacdo. Em seguida, também evidencia a ansiedade pré-orgastica, o reflexo
orgastico e sua dimensdo unitdria globalizante (tomando a totalidade do organismo), a
experiéncia emocional da entrega e a dindmica da contracdo-expansao na formula em quatro
tempos.

Essa logica se desenvolve e se modifica a partir dos resultados clinicos e
experimentais que ensejam o experimento que resulta nos bions, como mencionado no
historico. Partindo da Psicologia Profunda, passando pelo fisioldgico e pelo somadtico e
chegando novamente ao energético, Reich desenvolve ndo uma perspectiva reducionista, mas
sim holistica e integradora. Portanto, estd presente ja aqui a funcionalidade da unidade
complementar dos contrarios (sensagdo/excitagdo corporal, psiquismo/organizacdo somatica,
cardter/couraca muscular etc); entretanto, ao produzir o experimento que origina o
conhecimento dos bions, Reich propde a extrapolagdo de regras e funcionamentos essenciais,
encontrados num determinado dominio, para o campo de outros fendémenos (Biologia). No
pensamento complexo, isto seria chamado de importacdo de conceitos. Esse salto entre o
limite (conceitual) dos fendmenos, podemos adiantar aqui, explicita uma no¢do primeiramente
encontrada em Hegel: “O real ¢ racional, e o racional ¢ real” (SANDLER, 2003, p. 96) ou,
como afirma Reich (1979, p. 520), identificar inconsciente com irracional ndo faz sentido,

pois a proxima questdo seria: de onde vem a mente inconsciente? A vida funciona muito bem
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antes do desenvolvimento da razdo, e ndo pode haver duvidas: fungdes objetivas, naturais, sao
basicamente racionais. De novo, ha uma simetria essencial entre os fendmenos vivos ¢ nao
vivos. E mais importante: essa perspectiva globalizante ndo ¢ reducionista e, além disso, ndo
perde de vista a identidade dos fendmenos e das disciplinas. Lembrando da citagdo reichiana
no inicio deste texto: “Isso ndo significa que as distingdes tenham cessado inteiramente de
existir. Ao contrario, a luz da identidade funcional entre homem e animal, anseio orgastico e
anseio cosmico, Eter e Deus, etc., as diferengas especificas emergem de forma muito mais
aguda, e para o bem da capacidade racional de descriminar” (REICH, 1979, p. 520).

A proposigdo hegeliana, utilizada por Reich®, situa a razdo num patamar da propria
natureza mais profundo que o da Psicologia. Obviamente, os termos razdo e racional nao tém
o significado estreito de capacidade de abstracdo segundo regras 16gico-formais, tendo mais o
sentido de pensamento (o pensamento ¢ a realidade objetiva, e esta, ¢ o pensamento), no
ideismo hegeliano'®. O que se explicita aqui é a no¢do de comunicagdo entre os fendmenos, a
pertinéncia comum a todos os objetos, inclusive entre objeto percebido e que percebe, na
relacdo sujeito-objeto.

Por mais estranha que pareca a ideia de organismos vivos surgindo a partir de um
procedimento especifico com a matéria ndo viva ou mesmo inorganica, uma reflexao simples
leva facilmente a conclusdo de que estranho, justamente, seria pensar o contrario disso. De
modo paradoxal, o sucesso de Pasteur, no embate com Pouchet e Bastian, deveu-se ao apoio
maci¢o dado pela igreja catdlica, interessada em afastar a ideia materialista e ateia da
biogénese espontanea.

Por um lado, a vida como algo unico e misterioso leva a marca do pensamento
religioso. E a alma mundi que é desmembrada pela separagio res cogitans, res extensa, o
corpo relegado a um mero funcionamento maquinico. Por outro lado, ¢ importante salientar
aqui que o naturalismo reichiano nada tem a ver com o reducionismo mecanicista, tipico das
ciéncias naturais e, atualmente, da biologia molecular. O fendmeno da vida ndo ¢ reduzido aos
seus componentes quimico-moleculares. O que estd no cerne da abstracdo reichiana,
formulando o experimento com os bions, ¢ uma dinamica, esta sim permeando diferentes

dominios do existente.

"> Em um primeiro momento, tanto Engels como Hegel forneceram as bases da dialética utilizada por Reich e,
em momento ulterior, desenvolvida no pensamento funcional. Tanto o materialismo dialético quanto o ideismo
foram substituidos pelo energeticismo reichiano.

te Singer propde que o melhor termo seria ideismo, ao invés de idealismo, para definir a posigdo filosofica de
Hegel (SINGER, 2003, p. 95).
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A atualizacdo do problema da biogénese, feita por Reich, ja seria suficientemente
polémica, mas os preparados nos tubos de ensaio ddo ensejo também a uma forma de
radiagdo. Essa radiacdo se apresenta no halo azulado em torno dos bens (e hemacias) vistos
pelo microscopio e, posteriormente, apresenta-se também nos fendmenos luminosos que vao
levar Reich a utilizar uma caixa Faraday na tentativa de isolar e controlar esses fendmenos.
Bions em aglutinagdo exibem a capacidade de paralisar bacilos T". Entdo, tal radiacdo levara

Reich a entender o bion como a primeira transi¢ao do ndo vivo para o dominio do organico:

O confinamento de uma quantidade de energia orgone cdsmica através e dentro de
uma membrana, foi a primeira diferenciagdo clara entre a vida e a ndo vida, ou
organismica da energia orgone ndo viva [...] em algum lugar da evolugdo biologia,
essa energia desenvolveu a capacidade de perceber seu proprio fluxo, excitagdo,
expansdo no prazer, e contragdo na ansiedade. (REICH, 1973, p. 291)

O que ¢ feito aqui ndo ¢ mera especulacdo. Os experimentos reichianos foram
elaborados rigorosamente dentro dos protocolos cientificos, publicados e tornados acessiveis.
Reich era um experimentador cuidadoso, muitas vezes aguardando anos e inumeras
repeticdes, antes de publicar seus resultados. Do ponto de vista analitico, toda sua obra, ao
longo do seu desenvolvimento, demonstra logica e coeréncia interna. O aparente paradoxo de
um psicanalista se dispor a fazer experimentos em laboratério colocou o pensamento
reichiano na condi¢do impar de ser criticado pelos adeptos das ciéncias humanas, pelo seu
cientificismo (um pecado mortal), e pelos filiados as ciéncias naturais, pela sua auséncia de
treino cientifico adequado, mesmo sendo médico de formacdo, como dito antes, e tendo
publicado protocolos cientificos passiveis de verificacdo. O fato ¢ que os resultados obtidos
por Reich acabam por receber menos atengao.

A histéria do desenvolvimento da metodologia cientifica faz confundir, muitas vezes,
a necessidade de objetivacdo e mensuragdo (nesse método) com frieza, sobriedade e auséncia
do inesperado. Este ndo ¢ o lugar para o aprofundamento desse tema, mas uma
contextualizagdo ¢ necessaria: a metafora cartesiana do corpo-mdaquina, aplicada ao exame do
corporal e do mundo material, espraiou-se pelo pensamento cientifico, dando-lhe sua principal
caracteristica. A imagem do cientista de jaleco branco, num ambiente asséptico e com fei¢des
inexpressivas, tornou-se caricatural. E compreensivel que, na longa histéria da tentativa de
diferenciar o conhecimento falso do verdadeiro, no pensamento ocidental, exista um
importante periodo em que a racionalidade seja sindbnimo de mensuragdo, objetivacdo e

andlise necessarias para se abordar a dimensdo mecanica do mundo e das coisas e produzir

7 Bacilos T sdo um subproduto da desorganizagio da matéria, e seu aparecimento em grandes quantidades se
relaciona a estados disfuncionais da satde fisica.
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uma tecnologia. Entretanto, essa metodologia, a cientifica, ¢ apenas uma maneira particular de
interrogar a natureza, pois nao define o que € ou o que a constitui em sua totalidade. E, no
caso dos bions, atitude cientifica de fato seria examinar os resultados imparcialmente, e ndo

rejeita-los porque vao contra uma teoria ja estabelecida (a microbiologia de Pasteur).

3.3 DA BIOLOGIA AO ORGONE

Os experimentos que resultam nos bions ndo sdo apenas polémicos no referente a
origem espontanea da vida. A partir deles, Reich pode fazer algo mais que Pouchet e Bastian,
ou seja, hipotizar conex@o e desdobramentos do que podia ser observado pelo microscépio.
“Nenhuma das escolas de pensamento teve sucesso no lidar com os problemas funcionais dos
processos do vivo, nem estas puderam encontrar uma conexao com a fisica experimental [...]”.
Especificarei, agora, como se formulou a conexao entre os processos biologicos e a fisica.

Naturalmente, durante os trabalhos com a analise do carater ¢ com a couraga muscular,
e ainda, no inicio das pesquisas com os bions, Reich pensava manipular uma espécie de
bioenergia ou bioeletricidade. Pelo microscopio, observa o surgimento dos bions, sua
agregacao e seu envolvimento por uma membrana, mas também enxerga os bacilos T, de Tod
(morte), em alemdo. Como fora levado a pensar o experimento com os bions, imaginando
uma analogia entre o surgimento de amebas (num meio de cultura) e o surgimento das células
cancerigenas, Reich encontrou maneiras de produzir preparados predominantemente com a
cultura de um ou de outro. Por um lado, culturas de bacilos T, quando injetados em animais
de laboratorio, podiam produzir cancer e tumores. Preparados de bions, por outro lado,
quando injetados, muitas vezes levavam a um processo de desintegracao dos tumores. Durante
alguns anos, as pesquisas reichianas com o céncer se deram por meio da produgdo e da
injecdo desses preparados.

Mas, como dito antes, fazer conexdes era uma capacidade deveras presente no modo
de pesquisar de Reich, assim como sua postura de observar de forma extenuante um
fendmeno, sem descartar a priori nenhum elemento nele presente. Foi essa capacidade, por
exemplo, que, felizmente, permitiu que os clonismos musculares surgidos durante uma sessao
de analise fossem entendidos na sua funcionalidade referente a vida emocional, ao invés de
serem interpretados como mero acting out.

Ao manipular as culturas de bions, uma espécie de radiagdo e de fendmenos luminosos

ja tinha sido observada. Reich utiliza a caixa Faraday'®, mas, a0 mesmo tempo em que tem

" Uma caixa Faraday é uma caixa de metal utilizada para isolar e estudar fendmenos eletromagnéticos.
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sucesso em diferencia-los de fendmenos subjetivos (os pontos luminosos em movimento
podem ser ampliados por uma lente de aumento), Reich percebe a existéncia dos mesmos no
ambiente a sua volta e, entdo, entende que esta lidando com uma forma de energia que ndo ¢
especificamente biologica. Baseado na no¢do de que materiais organicos atraem e acumulam
esse tipo de energia e de que materiais metalicos a atraem e a repelem, constréi um aparato
experimental, mais tarde chamado de acumulador de orgone, dada sua propriedade de manter
um potencial mais alto dentro dele em comparagdo com o ambiente.

Esse aparato ¢ utilizado agora nas pesquisas com cancer, com resultados ainda mais
satisfatorios. Amostras de sangue retiradas de animais, que foram continuamente colocados
dentro desse aparato, mostram um quadro hematoldgico intrigante, com hemacias rodeadas
por um forte campo azulado e resistentes a desorganiza¢do molecular por um tempo maior
que o de antes. Bions, surgidos da manipula¢do dessas amostras, mostram também uma maior
capacidade de paralisacdo e morte dos bacilos T. A observagdo do ocorrido na relagdo dos
bions com os bacilos, por sua vez, sugere que os bions atuam retirando carga dos bacilos T.

O funcionamento do acumulador também sugere que este mantém um potencial maior
que o ambiente de modo espontaneo, quer dizer, sem a utilizagdo de nenhuma fonte externa
de energia. A constatacdo da existéncia desse potencial maior ¢ verificada de varias formas,
como, por exemplo, por intermédio do uso de um eletroscopio e da mensuragdo da diferenga
de temperatura dentro e fora do acumulador. Isto aponta para uma dindmica em que o
potencial menor € atraido pelo potencial maior até um certo nivel de saturagdo, o que sugere
uma entropia com sinal invertido". Contudo, ¢ necessario abordar essa descrigdo com muito
cuidado, sempre, ja que a afirmagdo de que os processos vivos violam a segunda lei da
termodinamica ¢ um argumento frequente no discurso mistico-religioso. Até mesmo em textos
de Biologia, essa afirmagdo ¢ encontrada, inobstante longe de ser tdo simples. Numa
geladeira, por exemplo, encontramos um potencial diferenciado entre o ambiente interno e o
externo, mas essa diferenciacdo local ocorre a custa de aumento na entropia geral. Um
organismo vivo também evidencia o mesmo funcionamento, porém a custa do consumo
(aumento de entropia) de alimentos, oxigénio etc. O fato € que, em tese, ndo ¢ verdadeira que
a existéncia dos organismos vivos seja uma excecdo a segunda lei, ndo dessa forma tio

simples.

19 . : . . . . .

A quantidade de desordem de um sistema ¢ representada pela sua entropia: quanto mais organizado o sistema,
menor € a sua entropia. Em um sistema isolado (que ndo troca energia com o exterior), a entropia nunca
decresce, podendo apenas crescer ou permanecer constante.
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O inusitado, no caso do acumulador orgdnico, ¢ justamente ndo haver consumo de
energia, fonte externa que forneca energia para a manuten¢do da diferenga de potencial, com
o consequente e esperado aumento de entropia geral. O funcionamento do acumulador utiliza
somente a justaposicdo de materiais (organico e inorganico). Reich definiu como cdsmica a
natureza dessa energia, e investigacdes posteriores levaram a entender que o orgone ¢ uma
espécie de energia primordial, diferente do magnetismo e do eletromagnetismo, estas, por sua
vez, parecem ser formas secundarias de energia, derivadas do orgone cosmico. Ademais, o
orgone existe na forma de energia ligada a massa, mas também na forma livre de massa.

O potencial orgondmico encontrado no acumulador deu origem a um outro aparato, o
cloudbuster, que ¢, basicamente, uma estrutura de base e hastes metalicas, extensiveis, com
um cabo também de metal, que ¢ conectado a um veio d’agua. Tendo percebido a relacao
existente entre os fluidos e a energia orgone, Reich assentava esse aparato num determinado
local, as hastes eram estendidas e o aparato era dirigido para esta ou aquela dire¢do, em
movimentos suaves ou, entdo, era deixado apontado para um ponto cardeal especifico. Dessa
forma, conseguia aumentar ou diminuir o potencial orgon6tico num certo espago atmosférico
e, assim, conseguir concentracdes de umidade que resultavam em chuva ou, quando era o
caso, sua diminuicdo. A acgdo era a distdncia, o orgone atmosférico servindo como meio de
transmissdo da excitagdo orgonotica.

Para que se torne compreensivel a relacdo encontrada por Reich entre bions e bacilos
T, cancer e energia orgone, ¢ preciso que nos situemos num referencial estrutural e numa
dindmica que atravessa concomitantemente varios campos de fendmenos, o que ¢ um modo de
pensar ndo usual. Embora se possa falar em estruturas simbolicas e sistemas de relagdes
abstratas, quando usamos o termo estrutura, naturalmente (e pleonasticamente) pensamos
num corpo material, um objeto com limites e fronteiras bem definidos, em que o proprio e o
outro sejam bem delineados. Aqui, trata-se de outro angulo, o de focar aquilo que ¢ o
denominador comum entre diferentes objetos ou campos de fendmenos, em que aquilo que
constitui o denominador comum nao ¢ uma materialidade ou uma dada quantidade, mas uma
funcdo ou uma qualidade que subjaz como um atributo interno da realidade.

Esse denominador comum (identidade funcional), existente, por exemplo, na analogia
feita entre a formacdo de uma ameba e a célula cancerosa, pode ser visto, em esquema, como
uma espécie de eixo horizontal da dinamica orgondtica, se queremos representa-lo
graficamente. Repetindo o que foi dito antes, hd também eixos verticais representando
fungdes ¢ fendmenos secundarios a outras fungdes ¢ fendmenos mais iniciais €, com isso,

modulando uma espécie de hierarquizagao.
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Por que os preparados com bions e, posteriormente, o acumulador produziam
resultados positivos no caso do cancer? Porque o organismo, por intermédio desses
procedimentos, tinha seu potencial orgondtico aumentado e trazido de volta a um patamar
adequado ao bom andamento das fungdes vitais®. Como dito antes, hemacias recuperavam
seu turgor e seu campo orgondtico e, desse modo, eram capazes de resistir mais tempo a
desintegracdo molecular. H4 um processo presente que s6 pode ser entendido em termos
estruturais, isto ¢, hd uma dindmica reguladora da totalidade do organismo sendo afetada, o
que, no caso disfuncional da doenga, ¢ o fator integracdo. No cancer, grupos de células agem
como se tivessem existéncia autdbnoma com respeito ao organismo, reproduzindo-se em ritmo
ndo so6 acelerado, como também desconectado das outras células do corpo.

Mas, o que € essa integragdo e o que pode ser essa estrutura que ndo ¢ algo
primariamente derivado, por exemplo, das relagdes quimicas, moleculares, presentes nos
objetos vivos e nao vivos? Questionamos, agora, o referencial materialista-mecanicista na sua
suficiéncia explicativa. Formas organicas ndo sdo redutiveis a explicagdes mecanicistas e
reducionistas (ao contrario do que fazem crer muitos textos e reportagens de divulgacdo
cientifica). A estabilidade de um organismo (sua estrutura) estd longe de poder ser

suficientemente explicada pela mera derivacdo do DNA.

[...] Ao contrario do que da a entender o discurso triunfalista de alguns bidlogos,
temos que reconhecer que [...] a correspondéncia entre genotipo e fendtipo ¢ uma
pura e simples “caixa preta”, de que conhecemos somente algumas articulagdes
locais. (THOM, 1994, p. 123).

3.3.1 Forma e fun¢ao

O referencial energético do orgone nao se resume a um modelo de uma for¢a em agdo
simplesmente. H4 uma Gestalt, uma geometria, que também surge como propriedade do
orgone. Ha uma relacdo entre forma e movimento espontaneo do orgone. A questdo da forma
esteve presente desde os primordios da obra reichiana, na andlise do carater, em que a
qualidade da expressdo total do paciente era passivel de entendimento. Também esteve
presente na abordagem da couraga muscular (tonus muscular e qualidade de movimento
expressivo, qualidade ondulatoria suave no reflexo orgastico desencouragado), no dominio
dos bions (seus movimentos orgdnicos contrastando com o browniano, angular, produto de

simples entrechoque entre moléculas) e na observacdo da semelhanca entre 0 movimento

* Claro, essa ¢ uma explicagdo resumida. As razdes sdo multiplas, incluindo a estimulagdo do sistema
imunolodgico, a expansdo parassimpatica e outros elementos da fisica do orgone que ndo podem ser mencionados
agora.
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serpenteante de anelideos, peristaltismo e do orgone atmosférico, etc. Essa pequena listagem
serve somente ao propodsito de evidenciar a postura epistemologica reichiana, a de incluir a
observagdo das qualidades e a possibilidade de estas revelarem um denominador comum

como elemento da realidade.

Nosso conhecimento sobre o mundo, do ponto de vista de todos os saberes, apresenta
uma lacuna fundamental: o que ¢ a consciéncia e a autoconsciéncia. Desde a Filosofia da
Mente, (Searle) at¢ a Matematica (Tohm), a Neurociéncia (Damaésio), a Fisica e a MQ
(Penrose) e a Psicandlise (Freud e o Projeto de uma psicologia cientifica, de 1895), muitas
disciplinas propuseram-se a dizer alguma coisa esses termos. A multiplicidade de tentativas
ndo elimina o fato de que a consciéncia continua sendo um objeto sem definicdo precisa,
sendo comentado, na melhor das hipoteses, por meio de uma listagem de propriedades.

O eixo energético, sem duvida, ¢ fundamental no pensamento reichiano. Mas,
lembremos, Freud também iniciou o exame do funcionamento psiquico naquilo que ¢
referente a base bioenergética das funcgdes psiquicas (pulsdo). Conhecemos por intermédio das
sensagdes, o que ¢ um referencial reichiano. O organismo vivo percebe o seu ambiente e a si
mesmo somente por meio delas: “Se o homem conseguisse apreender no plano energético a
funcdo da sensacdo e da percepcdo, ou seja, investigar as profundidades de sua propria
natureza, ele subitamente teria acesso a ‘coisa em si’ [...]” (REICH, 1973, p. 54).

Mas o termo sensagoes aqui, ndo se refere somente ao aspecto subjetivo da percepgao.
Existe a identidade funcional entre excitacdo somatica e percepgao, assim como entre emogao
(acontecimento no plasma corporal, direcdo centripeta ou centrifuga) e afeto. E, como bem
lembra Reich, etimologicamente, emog¢do diz respeito a movimento (deslocamento no
espago). Além do mais, a experiéncia do prazer ¢ funcionalmente idéntica a0 movimento de
expansdo, ao da angustia, ao da contragdo no plasma corporal. Em organismos mais
primitivos, assim como no plasma corporal, sensacdo e movimento sao idénticos.

Durante o periodo em que observou as radiagdes que emanavam das culturas de bions,
e tendo utilizado a caixa Faraday, Reich coloca, em continuagdo, chapas de ferro galvanizado
em todas as paredes e teto de seu laboratorio. La, os fendmenos luminosos que Reich
apreende incluem um movimento especifico das unidades de energia orgone: estas se movem
de forma espiralada em seu deslocamento. Sempre apenas de maneira resumida,
historicamente, esta e outras observagdes, mas sobretudo a utilizacdo da analogia, produzem a
noc¢do de superimposi¢do: duas correntes orgondticas se atraem e estdo na origem tanto da

formacao de galdxias, quanto do fendmeno do abraco amoroso nos seres vivos.
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Mas esse mesmo movimento, ou melhor, essa forma do deslocamento espontaneo do
orgone, reconhece-se no desenvolvimento de uma forma especifica do vivo, a do orgonome.
A forma espiralada do movimento se desloca em sucessivos momentos a frente e se dobra
sobre si mesmo e, dessa forma, permite avaliar a existéncia tanto da formagdo da matéria,

quanto do fenémeno da consciéncia.

3.4 O FUNCIONALISMO ORGONOMICO

A noc¢do de matéria se formou antes que a de energia fosse
conhecida e por isso se atribui & matéria

componentes que pertencem essencialmente a energia.
OTSWALD,

Desde o principio, Reich, intuitivamente, seguiu certas premissas que foram, depois,
comprovadas e, mais posteriormente ainda, elaboradas numa metodologia de pesquisa e

investigacdo, além de serem matematizadas. Em suas proprias palavras:

Desde que comecei minhas pesquisas, sempre esteve claro para mim que meu
trabalho estava submetido a uma [ldgica objetiva, que a principio ndo podia ser
entendida [...] entender essa logica e sua racionalidade, no desenvolvimento de
observacdes, hipoteses de trabalho, teorias e novas descobertas, é, em si mesmo,
parte principal do meu trabalho de pesquisa. Uma harmonia entre sujeito e objeto,
entre observador e observado, que era baseada em algum tipo de lei, parecia
constantemente permear essa logica. (REICH, 1999, p. 406)*".

Essa logica, que se expressa no método do pensamento funcional” ¢ na

orgonometria®, baseia-se, entdo, nas seguintes premissas:

. Energia tem um status mais fundamental do que a matéria.

. Fungdo tem uma caracteristica simultaneamente complementar e antitética.

. A observacao dos processos naturais ¢ fundamental.

. A vida emocional ¢ acessivel a pesquisa.

. A conjugacdo de 1 a 4 leva a conclusio de que fungdes emocionais sdo

necessariamente funcdes energéticas.
Essa listagem, feita por Meyerowitiz, no entanto, para ser conclusiva, necessita de um

adendo, referente ao item 3, e ja formulado por Reich: o da identidade entre fungoes naturais

2 Importante lembrar que, na abordagem cientifica, relevante é o contexto da demonstra¢do e da comprovagao, e
ndo o da descoberta. “Como” surge uma hipotese ndo ¢ o elemento central.

*2 O principio fundamental do funcionalismo orgondmico, como método de pensamento, é a identidade das
varia¢des no seu principio funcional comum.

3 Pesquisa orgondmica quantitativa, matematizada.
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e fungoes energéticas™. O orgone, como um atributo interno, intrinseco a realidade, nas suas
dimensdes quantitativas e qualitativas, foi mencionado em diferentes momentos ao longo
deste texto. Retomarei, neste instante, o item 2, a dialética presente na Orgonomia.

Nao s6 por ter adotado, a principio, o materialismo dialético, mas sobretudo por ter
alcangado o entendimento da relagdo entre a neurose e a fun¢do do orgasmo, Reich
desenvolve a trajetoria que levard ao funcionalismo orgonomico, que pode esquematicamente

ser representado por um PF (Principio Funcional) A1l e suas variagdes A2 e A3:

Mas, embora na Orgonomia a complementaridade dos opostos seja fundante, ela ndo ¢
idéntica a dialética. Nesta ultima, a sinfese surge da pressdo da contradi¢do entre opostos,
enquanto, na primeira, além da dire¢do da seta que representa o novo, o indeterminado, a
criagdo (tomando-se a representa¢do no sentido esquerda-direita), hd também a representacao
da historicidade do desenvolvimento (sentido direita-esquerda), em que o PFC da funcao,
num determinado dominio, pode ser varia¢do, ao mesmo tempo, de um dominio mais
abrangente e profundo.

Dependendo da dire¢do que a investigacdo tome, podemos ir das fungdes mais
especializadas (psiquismo) as mais essenciais (pulsagdo), em patamares diferenciados,
regidos por leis proprias, mas ndo isolados. Trata-se de subsistemas de um sistema
caracterizado por pareamentos antitético-complementares unificados por um principio
funcional. No entanto, ndo ¢ qualquer fung¢do que, aleatoriamente, pode ocupar o lugar do
PFC ou de suas variagdes. E necessaria a correspondéncia entre a localizagdo da funcio e os
fendomenos do mundo, tanto em sua génese histdrica, quanto em sua capacidade de descobrir
relacdes (até entdo desconhecidas) entre eventos e fungdes.

Se examinarmos a condi¢do de angustia, por exemplo, veremos que a esta corresponde
um estado corporal: vasoconstricdo, frequéncia cardiaca acelerada, pele e extremidades frias,
pupilas dilatas, peristaltismo inibido, o oposto somatico de uma vivéncia de prazer. A um
afeto psiquico, corresponde um estado somatico, ndo numa relagdo de causa e efeito, mas de
mutua interdependéncia. A mediagdo entre o psiquico e o somatico, por exemplo, ¢ feita pelo
Sistema Nervoso Auténomo (SNA). Entdo, se pensarmos em termos de pareamentos
funcionais (sensacdo de angustia [A6] — estimulacdo simpatica [A7], prazer [A4], —

parassimpatico [AS5]), teremos para o pareamento funcional A7 e A6, o PFC contragdo

24 . ~ . . o A_s . ;e
O termo fun¢do, na Orgonomia, pode ser visto como sindnimo de trabalho, no campo conceitual da Fisica.
Mas, note-se que, na Orgonomia, fungdo e trabalho sdo idénticos, fungdo ndo é algo que produz trabalho.
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biofisica [A3], e, para o pareamento A4 e AS, o PFC expansdo biofisica [A2]. Por sua vez, os
pares funcionais A2 E A3 tém como PFC Al, excitagdo biofisica.
O pensamento complexo, que propde romper as limitagdes do reducionismo, usa o

conceito de dialdgica, ao invés de dialética. Morin®, inclusive, faz a seguinte critica:

Acredito que Hegel justamente ndo conseguiu fazer uma ldgica, mas mostrar as
insuficiéncias da légica classica. O que Hegel conseguiu é que se pode pensar
através da contradi¢@o e se ajudando a contradi¢do [...] mas ndo existe na logica de
Hegel nem regulamento, nem parapeito o que faz com que essa logica se torne
finalmente desmedida se ela ndo observa um respeito muito restrito ao mundo dos
fendmenos e a aceitagdo de verificagdo sobre os segmentos utilizados pelo
pensamento Aristotélico. (MORIN, 2000, p.125).

O parapeito, na Orgonomia, encontra-se na verificagdo da correspondéncia com os
fatos, ¢ um principio de pensamento que integra esses fatos dentro de um referencial de
processos naturais gerais (REICH, 1952, p. 7).

A postulagdo da complementaridade (opostos complementares) como propriedade
intrinseca da realidade, feita por Reich, traz varios problemas: o pensamento dialético, quando
formulado, foi criticado justamente por ndo ter trazido contribuigdes as ci€ncias em geral
(ciéncias exatas e naturais). As razdes para isso sdo simples: como se festa essa
complementaridade numa otica cientifica? Como se verifica a causalidade de um evento
determinando outro ou o estado futuro do mesmo? O modelo cientifico ¢ de natureza tal que a
verificagdo e a quantificagdo ndo sdo dispensaveis. Como dissemos antes: no funcionalismo
orgondmico, uma justificativa para a mesma reside na /ogica e na sua aplicabilidade em
termos de resultados praticos, tanto na resolucdo de problemas, quanto na formulacdo de
novos entendimentos e de novas conexdes entre fendmenos.

Reich desenvolveu protocolos cientificos, ao descrever experimentos de laboratorio,
na Fisica e na Biologia, referentes as propriedades da energia orgone, e protocolos que
seguiam a metodologia cientifica literalmente, ou seja, mediante a presenga de quantificagao,
controle experimental e diferenciagcdo. Entretanto, o que dizer da complementaridade dos
opostos? O que dizer da ideia de um estado subjacente, vinculando, de alguma forma, todos
os fenomenos?

E notério que o conceito de um mundo em permanente contato subjacente ¢ parte
integrante da filosofia oriental, das praticas curativas que foram desenvolvidas nessa cultura,
assim como no periodo romantico, no pensamento ocidental e em concepg¢des como as de

Jung e Reich, s6 para citar algumas. Com frequéncia, encontra-se, nessas visdes, o elemento

*> Embora Morin afirme que ndo ha nenhuma metateoria da complexidade, chama a atengo o fato de este autor
nunca citar Reich, apesar da evidente semelhanga estrutural entre as  formulagdes.
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da complementagdo dos contrdrios. E na MQ e em algumas de suas teorizagdes que a
complementariedade surge apoiada em resultados experimentais.

A finalidade de se mencionarem aqui autores e experimentos da MQ ndo tem o
proposito de equacionar ou equivaler Orgonomia a MQ. A inteng@o ¢ apenas apresentar que,
numa determinada teoria, relegada a um segundo ou a terceiro plano no mundo académico,
um contetido que parece esotérico ou mera especulacdo filosofica pode surgir em outra teoria
(MQ) de forma considerada aceitavel.

Ao longo deste capitulo, procurei enfatizar, de varias maneiras, como o pensamento
reichiano ¢ solidamente apoiado em evidéncias, possui uma logica interna coerente e
desenvolve uma metodologia propria e adequada ao seu objeto de estudo, a Orgonomia.

Com o exame dos processos da vida emocional, da biogénese e da fisica do orgone,
Reich ndo s6 demonstrou a interligagdo entre esses dominios, mas também evidenciou que a
vida emocional revela elementos profundos e significativos da realidade em geral e tem o seu
correlato no amo, ergo sum, de Pauli: “Se o homem conseguisse apreender no plano
energético a fun¢do da sensacdo e da percepcdo, ou seja, investigar as profundidades de sua
propria natureza, ele subitamente teria acesso a ‘coisa em si”. “Sentimentos alcancam as
mesmas profundidades que o pensamento” (GIESER, 2005, p.347), disse Pauli, que
acreditava que ambos, matéria e psique, s3o uma expressdo de uma ordem comum, objetiva e
subjacente, e que, como Reich, entendia que a Psicologia, o inconsciente, remete a algo mais
do que simplesmente processos mentais, entranhando essa disciplina nas ciéncias naturais,

nio humanisticas:

I should like to point out that psychology always used to be counted as one of the
humanistic sciences, but it was precisely C.G. Jung himself who emphasized the
scientific nature of his ideas, and it was through his works that the way was paved
for an integration of the psychology of the unconscious into the natural sciences.

(MEIER, 2001, p. 212)-

As descobertas reichianas produzem uma modificagdo revolucionaria na maneira de
pensar e ver o mundo e a nés mesmos, porém, a0 mesmo tempo, reintroduzem a anima mundi,
banida da visdo de mundo desde o século XVII, o que deu origem as fundagdes do
pensamento mecanicista. O pensamento reichiano, por isso mesmo, tem o valor de oferecer
uma alternativa aqueles que veem razdes para se opor a hegemonia de uma visdo mecanicista
reducionista e que, além disso, ndo compactuam com a postura poés-modernista que sustenta a
tese de que todo saber ndo passa de ideologia (com excecdo da propria tese).

A riqueza do referencial reichiano tem o potencial ainda de se revelar, dependendo de

0 mesmo encontrar ou ndo ressondncia nas mentes do nosso tempo. Seu destino tanto podera



65

ser o de sobreviver e se expandir, quanto o de desaparecer e ser esquecido, como muitos
outros ja o foram.

Como talvez ja esteja um pouco mais claro a essa altura, essa interligacdo dos
fenomenos, o unus mundus junguiano, o PFC reichiano (Principio Funcional Comum) e
também o enredamento na MQ sdo pontos de partida para a teorizagdo sobre o que chamo,
nesta tese, de fusdo com o objeto, do ponto de vista de uma possibilidade de conhecimento
diferenciada (e complementar) da cléssica postura do isolar e controlar os aspectos de um
experimento cientifico. As possibilidades de objetivacdo da subjetividade (novamente, ndo no
sentido da reducdo de uma a outro, mas no de evidenciar propriedades complementares
constituintes) se mostram possiveis tanto por meio de experimentos classicos do ponto de
vista de controle e protocolos, quanto na forma da utilizagdo de processos mentais e de
introspeccao. Esta, a introspecgao, e a via da consciéncia de si e da consciéncia somatica serdo
exploradas adiante com mais profundidade. Em capitulo posterior, e ja contextualizados pelo
que ja foi apresentado, ocupar-me-ei do mesmo tema, agora, em torno de registros
computacionais produzidos em experimentos sobre emogdo e intengdo, que resultaram em
dados intrigantes no respeito a interagdo homem-maquina. Volto a sublinhar que o que ¢
pretendido ndo se resume a dimensdo dos fenomenos humanos e psicoldgicos, mas a toda a
esfera da existéncia e do conhecimento.

A MQ, em especial o enredamento (entlangelment), ¢ por mim utilizada como um
entre varios fatores e parametros que justificam a tese da possibilidade da fusdo com o objeto
como modo de conhecimento. Por esse motivo, no proximo capitulo, irei me estender mais
sobre elementos dessa teoria e da propria historia de seu desenvolvimento, ndo exatamente
num sentido historiografico rigoroso, mas com a finalidade de examinar aspectos ontologicos

e epistemoldgicos que entendo relevantes para a minha tese.
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4 TEOREMA DE BELL E TEORIA DEBROGLIE/BOHM (TDBB): IMPLICACOES
EPISTEMOLOGICAS

Para mim,

a concentracdo e o desdobramento (de Bohm)
sdo tdo conservadores

quanto sua visdo das variaveis ocultas.
Volta-se sempre a alguma coisa que esta 1a e
em seguida se desdobra...

O tempo ¢ criacdo.

O futuro nao esta 1a.

(Ilya Prigogine)

Em caso de criatividade absoluta

- novidade absoluta, sem passado -

nada poderia existir,

pois se esfumagaria no exato instante da criacéo.
(David Bohm)

4.1 PEQUENA DIGRESSAO A GUISA DE INTRODUCAO

Situar historicamente uma dada teoria ou conjunto de teorias tem a vantagem de
permitir relacionar o cerne dessas teorias com a cultura vigente, e suas carateristicas. Com
isso, podemos no minimo perceber quando uma dada teoria espelha de forma irrefletida
apenas um determinado componente de um periodo historico, ou quando esta parece, ao
contrario, carregar o germe de revolucdes e transformacdes. O que determina que se passe
uma coisa ou outra ¢ uma questao complexa.

A Modernidade, surgida apés a Revolucdo Francesa, ¢ relacionada ao otimismo
trazido pelo advento da ciéncia, no sentido desta proporcionar a felicidade e o progresso. Em
seguida a esta, deu-se o assim chamado Pés-modernismo. Definir p6s-modernismo parece ser
uma tarefa tdo dificil quanto a de definir complexidade. Mas, se a modernidade pode ser
caracterizada pela ideia de progresso e de desenvolvimento, quando assume-se a razdo como
instrumento possivel para se chegar a verdade das coisas, a pés-modernidade caracteriza-se
justamente pela rejei¢do da nogdo de verdade, ou ainda, assume que a Unica verdade ¢ a
auséncia de verdades objetivas e (ou) absolutas.

A partir da revolucdo cientifica, o pensamento revelado, como modo explicativo, vai
sendo substituido pela afirmacdo da razdo. A fé, a contemplacdo, j& ndo eram mais
considerados caminhos para se chegar a verdade. Instala-se como marco da produgdo do
conhecimento a utiliza¢do da razdo, dos dados sensiveis e da experiéncia, em contraposi¢do a

fé. Obviamente, esse nado foi, de fato, um caminho com desenvolvimento linear, houve idas e
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vindas, mas estes sdo os tragos predominantes que definem até hoje o que ¢ o conhecimento
cientifico: a negagdo do sobrenatural como explicagdo, a observacdo e a experimentagao
como ferramentas, a ldgica como instrumento da razao.

Existe, ndo por acaso, uma associagdo entre o método experimental e a democracia: os
dados da experiéncia, supostamente livres dos juizos de valor, podiam ser avaliados
criticamente por outros, ndo s6 pelo autor do experimento. Assim, criava-se um elo, uma
cadeia de abordagens e observagdes, que se contrapunha as formula¢des produzidas e
validadas apenas pela autoridade de quem as formulava.

No século XX, entretanto, o otimismo e a certeza de um futuro saem pouco a pouco de
cena. Duas grandes guerras, algumas descobertas cientificas que abalam o senso comum, a
psicanalise, a desilusdo, principalmente apds os anos 50, com os grandes projetos de
transformagdo politica, e, por fim, a globalizacdo, entre outros fatores, criam as condigdes
para colocar em cheque a racionalidade.

Dissemos antes que uma maneira de definir a pds-modernidade ¢ que, a respeito da
correspondéncia entre verdade e realidade, no que se refere as nossas possibilidades de
conhecimento, a unica verdade ¢ que ndo ha verdades objetivas. Esse posicionamento pos-
moderno, por sua vez, decorre da correspondéncia, desde o [luminismo, entre razdo, ciéncia e
verdade.

Se o desejo e a tentativa de conhecer e dar sentido ao mundo a nossa volta ¢ tdo antigo
quanto a propria humanidade, apds o Iluminismo e a rejei¢do do pensamento revelado, esse
conhecer se da em torno do imbricamento entre ciéncia e razao. Conhecer (cientificamente) se
torna sindbnimo de mensurar, prever e objetivar.

O Pés-modernismo constitui, portanto, um movimento de critica a possibilidade de se
conhecer e de se definirem verdades objetivas, e isso através do instrumento da razao.

Nao ¢ somente a psicanalise, contudo, que vem apresentar a natureza irracional do
homem (com o conceito de inconsciente). Duas grandes teorias cientificas, surgidas no
comego do século XX, parecem ser a motivagdo primeira (se pensarmos que certas ideias
podem se espalhar pela sociedade e pela cultura), ou entdo acompanhar as influéncias que
ensejaram a Pds-modernidade: a Relatividade Geral de Einstein, alterando as nog¢des intuitivas
de tempo e de espaco, e a Mecanica Quantica e seu principio de incerteza. A Relatividade
altera profundamente a nocao intuitiva de tempo e espago absolutos, e a Mecéanica Quantica —
na interpretagdo de Copenhague — anula a ideia de identidade em si, sendo a existéncia de
fato da particula somente definida pela relacdo mensuracdo/mensurado ou

observador/observado, dependendo do viés epistemologico empregado. A predominancia, ou
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a presenca forte do relativismo cultural e do viés sociologico na filosofia das ciéncias
atualmente parece espelhar isso. Se de um lado isso trouxe importantes andlises criticas a
respeito do modo como se pratica a ciéncia e seu lugar no mundo, por outro ndo se pode evitar

a constatacdo de que foi criado um viés hegemonico problematico.

4.2 DE BROGLIE, INTERPRETACAO DE COPENHAGUE E EPR*

Como ndo poderia deixar de ser, em minha tese, apoiado em especial nas teorias
reichianas, ocupo-me ndo somente da justificativa para a idéia de fusdo com o objeto como
possibilidade de producdo de conhecimento, como também examino outras teorias € o
ambiente cultural onde floresceram. A MQ, além de ser um dos vetores aqui utilizados,
fornece também, na sua historia, como dito, uma rica possibilidade de se questionar a
psicologia eventualmente atuante na moldagem da escolha de um determinado viés vencedor.
Se no conflito biogénese/abiogénese ¢ possivel identificar que o apoio da igreja catolica foi
um forte componente da vitéria da microbiologia de Pasteur, na MQ, a interpretacdo de
Copenhague, predominante (contra o pensamento de Broglie, Einstein e, posteriormente,
Bohm), também leva a um questionamento: ¢ mesmo o fato de ser a interpretacdo de
Copenhague uma teoria matematicamente mais coerente € com maior capacidade preditiva e
explicativa o que a torna a escolhida, ou isso pode ser atribuido também a outros fatores? No
centro dessa discussdo encontram-se os resultados de duas experiéncias emblematicas e suas
interpretagdes resultantes: o experimento de duas fendas e a ndo-localidade, advinda do
teorema de Bell, e os resultados obtidos, por exemplo, por Aspect. Nao tendo eu formagdo em
fisica ou matematica e dado o atual imbricamento entre as duas disciplinas, estaria, a
principio, sem possibilidades de acompanhar os formalismos matematicos nas diferentes
propostas da MQ, mas certamente nido estou impedido de acessar qualitativamente os
mesmos, do ponto de vista das conclusdes advindas. Pelo exposto acima, entenda-se que irei
me interessar, sim, pelos pressupostos filosoficos subjacentes presentes nas formulagdes de
varios pesquisadores da MQ aqui citados (o realismo de Einstein, o viés aristotélico de
Heisenberg, o idealismo platonico eventual de Pauli, a influéncia filoséfica oriental em Bohr e
Bohm etc.), mas na maioria das vezes de forma passageira, porque este ndo ¢ objetivo maior
de minha tese, embora seja esse referencial 0 minimo necessario para se retomar a indagacao
acima e também para justificar a escolha que fiz, segundo a qual a ndo-localidade ¢
considerada pertinente, ndo s6 no ambito da MQ, como também na questdo da fusdo com o

objeto.

*® paradoxo de Einstein-Podolsky-Rosen.
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A Mecanica Quantica apresenta uma estranheza que tem origem nos aspectos
ondulatorios e corpusculares em um mesmo fendmeno, algo impossivel na concepciao da
Fisica classica. Embora Maxwell ja tivesse proposto a natureza ondulatoria da luz, que, como
eletromagnetismo, propagava-se continuamente pelo espago, apds Planck, Einstein, em
“Sobre um ponto de vista heuristico concernente a produgdo e transformagdo da luz

( EINSTEIN,1905), comentou a existéncia de corpusculos de luz, vendo nesta uma
natureza descontinua. Essa natureza descontinua veio a mostrar muitas evidéncias e, em 1913,
Bohr propds que a estabilidade do atomo fosse devida as orbitas quantizadas do elétron — o
que foi um marco importante para a quimica —, os elétrons saltando de uma oOrbita a outra
dependendo de processos de absor¢ao ou emissdo de luz.

Em sua tese de doutorado de 1924, de Broglie tenta defender a ideia da natureza dual,
tanto da luz, quanto da matéria, intencionando produzir uma sintese entre essas duas
naturezas.

A partir destes trabalhos e logo apds os trabalhos de Heisenberg, em 1925,
Schrodinger, que tinha interesse em mecanica estatistica, elaborou a Mecanica Quantica
Ondulatéria e a equagdo de Schrodinger, uma equacdo para a propagacao de uma fungdo de
onda que representa o estado quantico, onde uma onda y representa uma densidade de
probabilidades de se encontrar uma particula em uma determinada posi¢do, tendo um carater
estatistico e ndo o de uma onda real. A MQ se apresenta como um conjunto de regras para
calculos e resultados (provaveis) de certos processos. Se na fisica classica a matéria ¢ definida
como particulas ou campos, ndo ha na MQ, via de regra, um paradigma correspondente.

Na interpretacdo de Copenhague, de Heisenberg e Born, a localizagdo e a propria
particula decorrem do processo de mensuragdo, produzindo um colapso de fun¢do de onda ou
de vetor de estado. Todos os estados possiveis coexistem em uma superposicdo de estados
fundamentais, que evoluem no tempo de acordo com a equagdo de Schrodinger, até o ato de
mensuracdo ou observacdo, a depender da teoria quantica aplicavel. Essa equagdo esta
presente de forma undnime em todas as teorias ou interpretacdes da MQ, que variam
grandemente em outros aspectos.

O aspecto estatistico e indeterministico da Mecanica de Copenhague (doravante MC)
levantou criticas a de Broglie.

Em O itinerdrio cientifico de Louis de Broglie em busca de uma interpreta¢do causal

para a Mecanica Ondulatoria, Paulo Vicente Moreira dos Santos afirma:

Em 1927, de Broglie publicou um artigo no Le Journal de Physique et le Radium
com o titulo ‘La mecanique ondulatoire et la structure atomique de la matiére et du
rayonnement’, no qual ele apresentou, pela primeira vez, a Teoria da Dupla Solugéo.
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Esta teoria consiste em considerar que as equagdes lineares da mecanica ondulatéria
devem admitir duas solugdes distintas: a onda y, que é uma fun¢do continua de
significado puramente estatistico, e a onda-u, que é uma fun¢do que possui uma
singularidade movel; as coordenadas desta singularidade permitiriam recuperar a
descrigdo deterministica da particula . Para de Broglie era dificil conciliar o ponto de
vista adotado por Schrodinger, ao representar as ondas de matéria somente por
ondas continuas, com a natureza corpuscular da matéria e da radiacdo de modo que,
no citado artigo, ele pretendia mostrar que as solugdes continuas davam somente
uma visdo estatistica do fenémeno e que, para fazer uma descricdo exata, seria
necessario considerar ondas que admitissem singularidades. (SANTOS, 2010,p. 25)

Ou seja, para de Broglie, uma teoria realmente completa deveria conter uma descricao

da matéria, uma definicdo determinista para fendmenos individuais, com posi¢ao especifica a

cada tempo de cada particula material. Ainda em Moreira dos Santos:

Este artigo chamou a ateng@o de Pauli que, numa carta a Bohr de 6 de agosto de
1927, disse: no ultimo niimero do Jornal de Psysique, apareceu um artigo de de
Broglie...tenta conciliar o completo determinismo dos processos fisicos com o
dualismo entre ondas e corpusculos....mesmo que o artigo de de Broglie ndo seja
util, ainda é muito rico em ideias e muito inteligente, € em um nivel mais elevado
que os artigos infantis de Schrodinger, que até hoje pensa que pode...abolir as
particulas materiais. (PAULI, 1979, p. 404-5, apud BACCIAGALUPI e
VALENTINI, 2006, p. 61)

No cerne desta polémica estd a questdo do status ontologico da MQ e dos entes

atdmicos. Assim, na MC ndo se pode falar em existéncia anfes da mensuragdo, dado o

entendimento sobre a sobre-determinacdo de todos os estados possiveis. Respondendo de

forma até exasperada aos criticos da MC, Heisenberg dizia que esse era um problema de

linguagem, de erro de categorizagdo a respeito do que ¢ um ente atomico.

O principio de complementaridade afirma que os estados de onda e de particula sdo

excludentes, isto ¢, quando um se manifesta o outro estd ausente. Sobre isso, de Broglie

afirma;:

Esta afirmagdo me parece completamente inapropriada. Assim, considere uma chapa
fotografica exibindo franjas de interferéncia: o aspecto ondulatorio das particulas é
claramente manifesto, mas o aspecto corpuscular também esta presente, desde que
nés sabemos que as franjas tem sido produzidas por uma sucessdo de particulas
localizadas individualmente. Em outras palavras, existe sobre a placa um conjunto
de franjas que representam o aspecto ondulatdrio, mas cada franja escura é formada
por uma colecdo de pequenos pontos escuros, que representam o aspecto
corpuscular. Entéo, o aspecto corpuscular e o aspecto ondulatorio estdo apresentados
juntos sobre a mesma placa, mas o primeiro ¢ devido a efeitos individuais enquanto
o segundo ¢ devido a efeitos estatisticos. (DE BROGLIE, 1964, p.7 apud SANTOS,)

Em sintese: o status ontoloégico do mundo subatdmico, como definido no séc. XX,

destaca que no mundo fisico:

1. O puro acaso governa no mais profundo da natureza.

2. Embora objetos materiais ocupem espaco, situacdes existem em que estes nao

ocupam nenhuma regido do espago em particular.

3. As leis fundamentais que governam o comportamento dos objetos fisicos comuns,
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de alguma forma, deixam de se aplicar aos objetos que estdo funcionando como
mensuradores ou observadores. (ALBERT,1994, p.61)

Em suma, esta ¢ a visdo majoritaria, na qual predominam a perspectiva probalistica e
(ou) subjetivista da realidade, presentes na interpretacdo standard, a Mecanica de Copenhague
(MC). Como sempre, o olhar epistemoldgico e ndo apenas tecnologico vislumbra a presenca,
nessas defini¢des, das velhas problematicas, como o materialismo versus idealismo, atomismo
versus continuum. Sempre ¢ pertinente lembrar que as teorias surgem a partir dos resultados
dos experimentos e das mensuragdes, mas nao os constitui. Os dados brutos, com excecdo das
avaliacdes que pretendem corroborar ou verificar a confiabilidade dos resultados, estdo na
base daquilo que dard ensejo as teorias, que, contudo, além de guardar maior ou menor
coeréncia matematica e capacidade preditiva, também recebem, na formulacdo da
interpretacdo, a influéncia da subjetividade tanto do autor, ou autores, quanto do momento
historico e cultural vigentes. Como mencionado anteriormente no texto, cabe perguntar se
foram as teorias cientificas que influenciaram perspectivas culturais, ou se o cerne dessas
teorias segue uma tendéncia, uma seta cultural influente.

A defini¢do standard provocou criticas ferrenhas, ndo s6 de de Broglie, mas
especialmente do expoente critico mais conhecido, Einstein, que ndo s6 a considerou
incompleta (portanto, passivel de sofrer modificacdes futuras que alterassem a postulacao
sobre a identidade da particula subatdmica e sobre o que ¢ a realidade), como também
justificava-as dizendo que, a partir dessa defini¢do, o conhecimento cientifico seria entdo
impossivel. A esséncia da ciéncia, segundo Einstein, estava no controle da situagdo
experimental e na predicdo para um conhecimento cada vez maior da realidade, e ndo no
manejo de formalismos matematicos. Travou um conflito tedrico com Bohr, que durou o
tempo de suas vidas, e, juntamente com Podolsky e Rosen, foi o autor de um
Gedankenexperiment (experimento em pensamento), o EPR, juncdo das iniciais dos autores.
Esse experimento mental surgiu do incomodo de Einstein com o enredamento, uma
decorréncia dos formalismos da MQ em especial. Este formalismo prevé que, para certos
estados quanticos, ha uma correlagdo entre duas mensuragdes distantes, ou seja, se o spin’’ de
uma particula for mensurado, o estado de outra, ou outras particulas, muda instantaneamente.
Isso, claro, ndo tem correspondéncia em nossas experiéncias cotidianas. Além disso, se a
mudanca ¢ instantanea, a teoria da relatividade, na qual a velocidade da luz ¢ a invariante

central, estd refutada. O problema da identidade da particula®® surge conectado ao da

27 .y : ’ . ~ .
Spin é uma propriedade da particula expressa como dire¢do de movimento.

28 ~ . . . . .y . ~ . .
Nao teria sentido falar nisso antes, no pensamento de Heisenberg, ja que seria a mensuragdo a instanciar
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localidade. Com isso, Einstein vislumbrava como a teoria quantica trazia problemas para o
conhecimento, sendo basicamente indeterminista na MC.

No EPR, duas particulas, que estiveram em contato anteriormente, chegam a dois
observadores diferentes. Se, por exemplo, a posicdo de uma delas ¢ medida, o primero
observador pode saber a posi¢ao da particula 2, ja que o estado de entrelagamento prediz isso.
A MQ seria uma teoria incompleta por poder fazer afirmagdes sobre um fendmeno (a agdo a
distancia), mas ndo poder fazer predigdes que seriam deterministas, em fungdo do principio de
incerteza, de Heisenberg. A teorizacdo surgida no EPR era de que, ou as particulas tiveram
algum tipo de contato, mesmo estando a distancia, ou, entdo, as particulas ja carregavam com
elas, desde o principio, a informagao que surgiria nas mensuracdes. A segunda hipotese foi a
escolhida pelos autores, ja que esta ndo contradizia a Teoria da Relatividade. A conclusdo,
como dito acima, ¢ que a MQ era uma teoria incompleta, j4 que ndo havia espaco, nos
formalismos, para parametros ocultos.

Os problemas filosoficos levantados pela alteracdo da fisica cldssica, como vemos,
giram em torno da defini¢do da natureza da particula subatomica, da natureza da prépria
realidade e, portanto, como na preocupagao einsteiniana — um realista — sobre a possibilidade
de um conhecimento objetivo. E no minimo curioso a correspondéncia temporal entre a teoria
psicanalitica, que vai justamente, de um ponto de vista mais geral, demonstrar como a vida
inconsciente se imiscui e até molda os contetidos das cognigdes, como citado anteriormente
segundo alguns autores, e as premissas da MQ a respeito dos constituintes da realidade em
uma dimensao profunda. De um lado de Broglie, com a onda-u, e Einstein, debatendo uma
natureza intrinseca a particula, mantendo a causalidade, num viés determinista, e, de outro, a
Interpretagdo de Copenhague, surgindo hegemonica no horizonte. De Broglie, entretanto, ndo
conseguiu elaboragdes matematicas suficientes para justificar sua onda piloto e, por fim,

abandonou suas teorias e

[...] aceitou uma interpretagdo que chamava de “puramente probabilistica”, por cerca
de vinte e cinco anos. Em 1951, sob a influéncia de David Bohm e J.P. Vigier, de
Broglie retomou o seu programa de pesquisa em uma busca de uma interpretagdo
causal para a Mecanica Ondulatéria. Apods esse retorno, ele se tornou um critico
impiedoso da interpretagdo probabilistica [...]. (SANTOS, 2010, p. 65)

David Z. Albert e Rivka Galchen em artigo com linguagem popular, publicado na
Scientific American, de fevereiro de 2009, intitulado “Einstein estava errado? Uma ameaga
quantica para a relatividade especial”, fazem um histérico do dilema Einstein-Bohr, no qual,

em certo momento, surge um subtitulo “o reforno do reprimido”, uma evidente referencia a

propriedades da particula.
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psicandlise. Aqui, Albert comenta sobre Einstein e Bohr:

[...] The first serious scientific engagement with the EPR argument came (after 30
years of more or less complete neglect) in a famous 1964 paper by the extraordinary
Irish physicist John S. Bell. From Bell's work it emerged that Bohr was wrong that
nothing was wrong with his understanding of quantum mechanics and that Einstein
was wrong about what was wrong with Bohr's understanding. To take in what was
actually wrong involves abandoning the idea of locality.

The crucial question is whether the nonlocalities that at least appear to be present in
the quantum-mechanical algorithm are merely apparent or something more. Bell
seems to have been the first person to ask himself precisely what that question
means. What could make genuine physical nonlocalities distinct from merely
apparent ones? He reasoned that if any manifestly and completely local algorithm
existed that made the same predictions for the outcomes of experiments as the
quantum-mechanical algorithm does, then Einstein and Bohr would have been right
to dismiss the nonlocalities in quantum mechanics as merely an artifact of that
particular formalism. Conversely, if no algorithm could avoid nonlocalities, then
they must be genuine physical phenomena. Bell then analyzed a specific
entanglement scenario and concluded that no such local algorithm was
mathematically possible.

And so the actual physical world is nonlocal. Period. (ALBERT; GALCHEN, 2009,
p- 3, grifo meu)

Albert faz referéncia a resposta de Bohr ao EPR, quando faz uma digressao sobre
problemas de linguagem relativos a defini¢do de realidade e elementos de realidade, etc. Ao
mesmo tempo, também Bohr concordava com um tnico ponto de vista expresso no EPR: o de

que obviamente estava fora de questdo a existéncia, de fato, de qualquer ndo localidade:

A aparente ndo-localidade, ele argumentou, era somente mais uma razdo do porqué
devemos abandonar a antiga e fora de moda aspirag@o, tdo manifesta no artigo EPR,
de sermos capazes de encontrar uma representagao realistica do mundo numa leitura
das equagdes da MQ [...].(ALBERT; GALCHEN, 2009, p.4)

Mas, a ndo-localidade veio para ficar. E paradoxalmente, tanto para Einstein, quanto

para Bohr, esta ¢ o elemento de realidade.

4.3 A MECANICA DE BOHM (MB)

Bohm tinha uma rara combinagdo de interesse filoséfico e formagao tedrico-técnica.
Em 1952, langou uma interpretacdo alternativa através de dois artigos, um deles chamado “A
Suggested Interpretation of the Quantum Theory in terms of ‘Hidden’ Variables I’, na Physics
Review. Em sua forma final e completa, sua teoria foi apresentada na obra D. J. Bohm and B.
J. Hiley (1992), The Undivided Universe: An Ontological Interpretation of Quantum Theory.

Como Bohm reconhece influéncias de de Broglie em seu pensamento, a MB define
uma realidade, na qual um sistema material individual consiste de uma particula localizada e
de um campo fisico. O movimento da particula ¢ descrito em termos de um espago
Euclidiano, enquanto o campo ¢ descrito em um espago de fases através da equagdo de
Schrodinger. O campo ¢ acompanhado pela particula e ambos estdo conectados através do

Potencial Quantico. O potencial quantico expressa ndo-localidade. Assim, a MB esté livre dos
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problemas conceituais que ameacam as fundagdes da MQ, além de ser claramente
determinista, enquanto, a0 mesmo tempo, mantém-se probabilistica.

Para sintetizar o pensamento de Bohm, uma observag¢ao, ainda:

Before the central features of BM are examined, it is necessary to recall Bohm’s
claims. BM mirrors the CM formalism in its wave mechanics form, but departs from
it in significant respects. It comes up with a consistent account of individuation of
physical systems as a particle and a field based on the Einsteinian critique of CM
that it is descriptively incomplete. A quantum potential mediates between them and
guides the particle. The particle is a passive partner in the quantum or microscopic
domain because it has no reciprocal action on the field. This displacement of
leadership does not create a disjunction between physical reality as classical and as
quantum domain. The individuation of a particle and its objectively observable
properties of the theory provide a microstructure for reality. So the physical reality
we encounter in the quantum domain is not at all a fog or an illusion but a
causally connected reality in itself. (CHANDARM K.2013, p. 3, grifo meu)

Uma pequena reflexdo ¢ possivel aqui: ha uma similaridade nas visdes de mundo de
Reich, Pauli e Bohm. Trata-se justamente da énfase em uma individuagdo presente em teorias
que tém uma caracteristica holistica, sistémica. Ao contrario de muitas outras elucubracdes
holisticas que tendem a pasteurizar, homogeneizar os elementos constituintes, estes
pensadores, cada um a seu modo, postulam um universo de coisas, em que a singularidade
tem vez, mesmo em investigacdes que apontam para estruturas subjacentes fundantes e
essenciais. O fundamento para a coexisténcia destes dominios, a saber, o singular e o geral, o
individual e o global (o discreto e o continuum), encontra-se na ideia de complementaridade,
por vezes implicitamente formulada. Contrastando com o universo newtoniano e laplaciano, o
que essas teorias™ apresentam é uma realidade em que o “pertencimento” apresenta-se como
condi¢do inexoravel. Esse pertencimento ¢ mais um elemento que aponta para a possibilidade
da fusao com o objeto, como pratica exequivel.

Os fundamentos da Mecanica de Bohm:

1. Uma realidade fisica basica ¢ definida como a particula com posi¢cdo bem definida
x(t), que varia continuamente ¢ ¢ determinada de forma causal. Essas particulas tracam
trajetorias bem definidas no espago e no tempo. Posi¢do ¢ uma propriedade intrinseca a
particula, porque pode ser medida sem alteragdo e ¢ independente da funcdo de onda. A
medi¢do encontra somente sua localizagdo. Todas as outras propriedades sdo dependentes do
contexto.

2. Um sistema fisico individual de matéria ¢ constituido por um campo quantico,
propagando-se no espago € no tempo juntamente com uma particula. Esse campo ¢ descrito
pela fungdo de onda e satisfaz a equagdo de Schrodinger.

3. A realidade basica, portanto, ndo ¢ a fungdo de onda, mas a particula. Entretanto, a

* Em especial o exemplo do enredamento.
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MB ndo nega realidade a fungdo de onda: “O conceito adicional de particula é necessario,
Jjuntamente com o de fun¢do de onda para permitir que este processo seja considerado
ontologicamente, isto é, essencialmente independente de ser medido ou observado”

4. O movimento da onda e o da particula sdo governados pelas leis derivadas da
equagdo de Schrodinger.

5. Um potencial quantico na forma de um campo guia a particula, provendo condigdes
de comportamento mecanico quantico.

6. Uma medicdo expde o Ser da realidade fisica e ndo ¢ uma medi¢cdo que cria a

o~

realidade. A divisdo conceitual entre um sistema observado e um sistema observador
eliminada. Uma medic¢ao ¢ o resultado preciso de uma correlagdo entre sistema observado e
observador.

7. Nao ha colapso de onda em uma medigao.

8. Todas as forgas quanticas agem nao-localmente.

9. O espago tridimensional euclidiano e a configuragdo multidimensional (espago de
fase) sdo concebidos como igualmente reais.

10. Nao ha separagdo arbitraria na descricdo da realidade, assim como entre nivel
classico e quantico: “H4 uma transi¢do continua entre essa realidade quantica total € o mundo
da experiéncia comum em larga escala” “A correlagdo entre mecanica classica e quantica e
adquirida através do potencial quantico e os papéis passivo e ativo da particula e da onda em
seus respectivos dominios”

11. “A natureza tem uma complexidade intrinseca e uma estrutura subjacente que
interage causalmente e deterministicamente. MB é Newtoniana ao representar a natureza
como determinista, e niao-Newtoniana nas suas caracteristicas de nao-localidade,
relacionalidade e holismo. Entdo, MB continua a tradicio da fisica e vai além disso.”
(MOCKROS, B. J.,1997 grifo meu)

Embora matematicamente precisa, a teoria de Bohm trata as fungoes de onda como
ondas de fato, objetos fisicos e ndo apenas um ente matemadtico. O potencial qudntico ¢

similar ao conceito de campo de forga na fisica cldssica. Qualquer incerteza nos resultados

Figura 4. Experimento de Bohm. A fonte S emite um par
de particulas spin-1/2, 1 e 2, no estado dado pela equagio

(1Y Pavtirnla i ([i—1 2\ antra na anaralha Qtoarn_(larlach Ari_
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dos célculos ¢ uma questao epistemoldgica, ndo ontoldgica.

A MB, como ficou explicitado, ¢ diferenciada, ndo somente pelo fato de ndo ser
subjetivista ou exclusivamente probabilistica, mas destaca-se, especialmente, naquilo que me
interessa, isto €, em descrever uma realidade subatomica interconectada e realista, no sentido
de uma existéncia pré-mensuracdo/observacdo. Como mencionado acima, suas caracteristicas
de ndo-localidade, relacionalidade e holismo fazem-na, somada a algumas outras, referéncia
teorica possivel para a ideia de fusdo com o objeto, na medida mesmo em que, nessa
concepcdo, uma identidade niao ¢ refém de um isolamento aprisionante. Aqui, a
relacionalidade, juntamente com a nao-localidade permitem pensar na possibilidade de um
conhecer que va além dos termos da extensdo — eventualmente, além do tempo.

Nesse momento, nesse trabalho, sempre em busca de uma somatoria de elementos com
carater cientifico, no sentido de mensura¢des e controle, que percorram o campo da
relacionalidade, pretendo apresentar dados e registros que se aproximam mais da ordem dos
elementos do psiquismo, ainda situado nas referéncias da nao-localidade e da relacionalidade.
Neste proximo capitulo, a relagdo do psiquismo e da vida emocional com objetos mecéanicos e
eletronicos serd pontuada, para, mais adiante, examinar, do ponto de vista do relacional, a
relacdo com o si mesmo como parte integral, essencial, de um modo de conhecimento. A
relacdo com o si mesmo, tomada como sendo entre dois objefos, que sdo, a0 mesmo tempo,
um, estard no cerne da questdo da fusdo com o objeto como forma de conhecimento, ndo sé
um conhecimento pessoal, subjetivo, mas o conhecimento entendido como complementar ao
modo objetivo do método cientifico. Esse objetivo ¢ mencionado nesse momento do texto
apenas com o intuito de formular um desenho, que antecipa o que serd apresentado e oferece
alguma linearidade e racionalidade, como sintese dos diferentes contetidos que estdo sendo

abordados como apoio para esta tese.
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5. CONSCIENCIA, INTENCIONALIDADE E COMPUTACAO

5.1 LABORATORIO PEAR E A INTENCIONALIDADE NA RELACAO HOMEM-
MAQUINA

O PEAR (Princenton Engineeiring Anomalies Research) apresentava-se como um
instituto que examinava fenomenos fisicos relacionados a consciéncia, um termo bastante
genérico, que pode abranger inimeras classes de fendmenos, inclusive alguns que ocorreriam
no plano do inconsciente. Situado em uma universidade sobejamente reconhecida, com
pesquisadores credenciados®, por quase trés décadas, o instituto examinou a interagdo da
consciéncia humana com aparatos fisicos, sistemas e processos, apresentando modelos
teoricos diferenciados para explicar o papel da consciéncia no estabelecimento da realidade
fisica, nos termos descritos acima.

O foco principal desses experimentos encontrava-se na tentativa de alterar, via uma
intencdo pré-determinada do(s) sujeito(s) do experimento, os resultados randdémicos
esperados, produzidos por diferentes aparatos mecanicos, eletronicos, acusticos, fluidos, etc.,
sem que nenhuma influéncia fisica conhecida fosse utilizada. Em décadas de experimentos,
com centenas de colaboradores, milhares de tentativas, os resultados encontrados foram
pequenos, mas estatisticamente significativos.

Um exemplo classico do tipo de experimento e tecnologia empregados ¢ o uso de um
Gerador de Eventos Aleatdrios, em uma interface com computadores. Esse gerador produz
um resultado aleatdrio binario (1 e 0), em que cada 1 e cada 0 sdo entendidos como um
evento, como se, por analogia, uma moeda fosse jogada continuamente e os lados registrados
rapidamente. Como sua natureza ¢ binaria, o gerador permite o uso em distribuicdes
estatisticas conhecidas, e, assim, pode-se medir qualquer resultado andmalo, estatisticamente
falando, nos resultados esperados. Trata-se de um aparato mecanico quantico, nao afetado por
forcas fisicas externas. Seus resultados (outputs) sdo realmente aleatdrios e impossiveis de
prever, ao contrario de pseudo-geradores de eventos, construidos com software computacional
e que produzem outputs baseados em regras deterministas. Essas e outras caracteristicas do
aparato, pensado cuidadosa e rigorosamente paras seus fins, tornam-no adequando para esta
pesquisa, a da possivel influéncia de fatores mentais (desejo, intencdo) e emocionais

. . ~ . e g . . 31
(intensidade de reacdes emocionais, individuais ou de grupo) sobre eventos™ .

%% Robert. G. Jahn, o principal membro desta equipe, ¢ professor emérito de Ciéncias Aeroespaciais e Decano da
Escola de Engenharia e Ciéncias Aplicadas.
3! No caso mencionado como exemplo, eventos eletrénicos.
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Figura 2: Diagrama funcional do Gerador de Eventos Aleatorios.

Em um artigo de 1982, “The persistent paradox of psychic fhenomena: An engeneeiring

perspective”, Robert Jahn relata como se deu a sua aproximac¢ao com essa pesquisa:

[...] Eu arrisco comegar a mais extraordinaria tarefa por escrito que eu ja tenha
tentado: responder ao pedido dos editores deste periddico para uma revisdo critica
do status e do prognostico da pesquisa cientifica na area dos assim chamados
“fendmenos psiquicos"*”. Eu fago isso com algum nervosismo, primeiro porque o
topico estd longe da minha principal linha académica, ¢ meu envolvimento foi
ripido e circunscrito™, e segundo, pela intensidade das reagdes que estes
comentarios nessa questio tendem a causar em muitas e diferentes frentes.

Por estes motivos, pode ser necessario logo de inicio salientar minha perspectiva
nesse campo e o propdsito do mesmo. Minha formagdo ¢ em engenharia e fisica
aplicada, e o escopo de minhas pesquisas concerne uma sequéncia de topicos no
dominio das ciéncias aeroespaciais... Na minha atual posi¢do como Decano da
Escola de Engenharia e Ciéncias Aplicadas da Universidade de Princenton, eu tive
ocasido de estar envolvido com uma vasta seleg@o de topicos e projetos selecionados
por estudantes da graduagdo, e foi nessa condicdo que fui requisitado, cerca de
quatro anos atras, por uma de nossas melhores estudantes para supervisionar um
estudo sobre fendomenos psiquicos. Mais especificamente, esta estudante pretendia
usar seus talentos em engenharia elétrica e ciéncias computacionais numa pesquisa
sobre psicocinese. Embora eu ndo tivesse nenhuma experiéncia prévia, pessoal ou
profissionalmente, com este topico, por uma sériec de razdes pedagodgicas, eu
concordei em participar... meu papel inicial como supervisor neste projeto levou
posteriormente a um grau de envolvimento pessoal, e a um crescente desassossego
intelectual, de tal forma que, quando esta estudante graduou-se, eu estava
convencido que este era um campo legitimo para um pesquisador capacitado
dedicar-se, e que eu continuaria a fazer isso [...]. (JAHN, 1982, p.3)

32 O autor refere -se a “paranormalidade”.
33 Posteriormente seu envolvimento tornou-se intenso, como ficara claro no texto a seguir.
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Purpose é

Rigorous empirical and theoretical study of the
interaction of human consciousness with random
physical processes.

— Are anomalies legitimate?

— Can they be studied systematically? (replicability)
— Scale?

Correlates?

Structure?

— Implications?

Applications?

Figura 3: Um slide de uma conferéncia do PEAR.

Os resultados encontrados apontam para anomalias estatisticamente significativas,
como dito antes. Ainda no exemplo, no campo da eletronica, um Gerador de Eventos
Aleatorios (GEA) conectado a um computador fara com que a tela forneca, percorrendo-a
seguidamente, a imagem de uma linha média, quando ndo ha nenhum desvio significativo
ocorrendo. Essa linha média corresponde, claro, a séries de jogadas de moedas, ou a séries de
1 e 0. Um experimento simples foi o de solicitar a pessoas, geralmente estudantes da
universidade, ndo membros do staff, que intencionassem, olhando para a tela, que a linha
curvasse para baixo, ou para cima, afastando-se da média representada. Além dos resultados
significativos, ou seja, para além do esperado, véarias anomalias puderam ser registradas:
alguns operadores eram capazes de reproduzir resultados em um grau caracteristico, mesmo
em aparatos diferentes utilizados; mulheres e homens mostravam-se frequentemente
diferenciados; quanto a esses resultados, duplas costumavam ser mais eficientes do que
individuos; e os resultados mais fortes se davam quando os componentes dessa dupla
guardavam um vinculo afetivo entre si. Contudo, esses sdo exemplos de experimentos mais
simples, outros experimentos mostraram positividade mesmo quando os operadores estavam
a distancia e mesmo quando a agdo dos operadores se dava em uma linha de tempo diferente
daquele das mensuragdes.

B. J. Dunne e R. G. Jahn, colaboradores do laboratério PEAR, no resumo de seu artigo,
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publicado no Journal of Cellular and Molecular Biology, mencionam como os resultados
encontrados, além de evidenciarem que a consciéncia afeta sistemas fisicos, também levam a

entender que essa influéncia se da fora da esfera da atividade neo-cortical:

The possibility of a proactive role for consciousness in the establishment of physical
reality has been addressed via an extensive 26-year program investigating physical
anomalies in human/machine interactions and non-sensory acquisition of
information about remote geographical locations. Empirical databases comprising
many hundreds of millions of random events confirm that information can be
introduced into, or extracted from, otherwise random physical processes solely
through the agencies of human intention and subjective resonance. Much of the
evidence mitigates the likelihood that the anomalies are manifestations of neo-
cortical cognitive activity. Rather, they may be expressions of a deeper information
organizing capacity of biological origin that emerges from the uncertainty inherent
in the complexity of all living systems. (DUNNE; JAHN, 1991 p. 14)

Os autores comentam que, apesar de todas as precaugdes para proteger os modernos
equipamentos de processamento de informagdo contra disturbios eletromagnéticos, termais,
acusticos, etc., pouca atencdo foi dada as possiveis influéncias relacionadas aos estados
mentais dos operadores desses equipamentos. Em alguns casos 6bvios, o funcionamento
alterado desses equipamentos poderia colocar em risco inclusive vidas humanas®,

Mas, selecionei esse trecho, em especial, do artigo “CONSCIOUSNESS,
INFORMATION, AND LIVING SYSTEMS”, em fun¢do de duas formulagdes que vejo
como importantes para o meu trabalho:

1. mengdo ao fendmeno que ¢ chamado de ressonancia;

2. a afirmacdo de que os estados mentais atuantes sdo de outra ordem que ndo da
atividade neo-cortical.

No contexto do tema fusdo com o objeto, a ressonancia tem papel fundamental na
ocorréncia, ou nao, da fusdo, e, portanto, na possibilidade de conhecimento enquanto ideia de
uma interferéncia produzida, sim, por uma subjetividade, mas que ndo se resume ao
funcionamento cortical-cerebral, e isso conduz a ideia que irei explorar, mais a frente no
texto, sobre o papel da corporeidade, quando entendida ndo somente como carne, ou
materialidade. De certa forma, a ideia da ressondncia e da corporeidade mencionadas sdao
definicdes que se apoiam mutuamente. Os parametros das pesquisas do PEAR-Institute
incluem uma noc¢do igualmente partilhada por mim e explicitada em minha dissertagdo de
mestrado, a de que entender a consciéncia, o fendmeno mental, como um epifenomeno do
aparato material cérebro — e que, portanto, bastaria, futuramente, conhecer mais

profundamente suas estruturas para vir a conhecer e solver a questdo da consciéncia e da auto-

34 . . . .. A e . . .
Diz-se que Jahn consegui o financiamento que permitiu a existéncia e a continuidade das pesquisas, uma

soma mais que consideravel, ao convencer uma autoridade da aviagdo que, caso existissem, essas influéncias
poderiam ser um fator de risco ndo ainda considerado para a aviagdo como um todo.
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consciéncia — ¢ um engano baseado na supervalorizagdo da metafisica materialista e do
mecanicismo, caracteristica da ciéncia ao longo de séculos.

Os resultados evidenciam justamente dindmicas ndo mecanicistas, com diferentes
qualidades de resultados, dependendo, ndo s6 dos operadores™ em questio, mas também do

numero de tentativas feitas. Por exemplo:

[...] When more balanced sets of data were constructed for such analyses, consisting,
for example, of the separate results of the first, second, third, fourth, and fifth and
higher series generated by the 21 operators who had produced at least five series
each in the diode-based REG experiment, an interesting “serial position” structural
effect emerged. Namely, these results displayed statistically significant tendencies
for operators to produce the strongest effects in their first series, to fall off in
performance in their second and third series, and then to recover to some
intermediate levels during their fourth, fifth, and subsequent series (6). Such
correlations were present in both the high- and low-intention data, in the local and
remote experiments, in the databases of individual operators, and over a sequence of
different experimental protocols, but no similar effects appeared in the baseline or
calibration data. Like the count population patterns, these physical effects must be
subjective in origin, reflecting some characteristic of the operator’s evolving
experience, expectation, or attitude, rather than some artifact of machine
performance, and are consistent with the so-called “decline effects” reported in
parapsychological publications (10). They also bear an intriguing resemblance to
the ubiquitous patterns of damped periodic oscillations found in many mechanical
and electromagnetic physical systems, in numerous forms of free wave propagation,
and in various biological functions, all of which feature an initial maximum signal
excursion, followed successively by a reverse phase, a lesser recovery to the initial
polarity, and eventual stabilization to some intermediate steady-state value.
(DUNNE; JAHN, 1991, p. 14, grifo meu)

A existéncia de padrdes significativos, tanto na experiéncia humana, como em formas
de propagacdo de onda, reforca a assertiva, mencionada anteriormente, sobre a defini¢cdo de
uma consciéncia, uma subjetividade, que ndo se reduz a uma atividade neo-cortical e que
aponta para elementos comuns atuantes igualmente em diferentes esferas da realidade. Em
outro lugar, em época distinta ¢ com semelhante atencdo aos fatores que permitiam fazer
pensar a natureza do psiquismo e da vida emocional podendo ser descrita em planos
ontologicos distintos, semelhante conclusdo ja tinha sido obtida, expandindo enormemente
ambas nog¢des. Se, por exemplo, no animismo se pode concluir que existem contetidos
psicoloégicos projetados na natureza, agora hd a possiblidade de examinar se ndo resta mais
que isso na descri¢do do animismo e se a furia em uma forte tempestade ndo remete também a
existéncia de fatores comuns entre a firia na vida emocional e intensidades semelhantes se
dando na natureza, como concluiu Reich. Dessa forma, a experiéncia de um estado emocional
¢ analisada em termos dos fatores constituintes em planos diferentes, mas nao excludentes, da

natureza — na tempestade, num plano mais basico, primevo, desdobrando-se depois para um

3% Como dito antes, alguns operadores se mostraram mais hdbeis na produgio das anomalias, assim como
anomalias foram mais marcantes em duplas afetivamente vinculadas, etc.
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acontecimento em um plano biolégico.

Continuando, ha o relato dos sujeitos que se aplicaram aos testes mencionados.
Frequentemente mencionaram, quando em situagdes de méxima produ¢do de resultados, uma
sintonia, um “estar na mesma frequéncia”, uma linguagem sugestiva de uma forma de
ressonancia®®. Essa condi¢do ¢ bastante conhecida e utilizada por mim, na clinica, por
exemplo, quando um fluxo maior e mais elaborado e profundo de informagdes ¢ vivenciado
pelo analista, ao longo de uma sessdo. Nao se resume a um estado mental, inclui também
sensacdes corporais de intensidades e foco, que a vivéncia ao longo dos anos leva a agudizar e
reconhecer mais facilmente. As intensidades experimentadas sdo consideradas analogas a
maior amplitude das vibragdes num sistema mecanico. Se, no artigo aqui mencionado, essa
ressonancia ¢ apresentada no ambito da relacdo experimentador-méaquina, agrego a essa
formulagdo a ressonancia entre analista-analisando, mas sem querer resumir essa
possibilidade unicamente a essas situagdes. De qualquer forma, como dito anteriormente, irei
me aprofundar nesse tema mais a frente em meu texto.

Nas artes marciais, ou pelo menos em algumas, essa condi¢do ¢ buscada e treinada,
como irei mencionar. Na sincronicidade, postulada por Jung e aceita por Pauli como um tipo
especial de causalidade, ¢ a significacdo que faz as ocasides em que se da um elo entre
fendmenos distintos, e essa significacdo frequentemente implica importancia afetiva. Em
funcdo disso, Pauli também criticou as pesquisas em telepatia, etc., dizendo que, no intuito de
criarem uma situagdo de controle suficiente e de repeticdo rigorosa possivel, frequentemente
eram entediantes para os sujeitos do experimento, viciando, assim, os resultados, ao substituir
a dindmica do vivo por um mecanicismo artificial. Continuando nesse pequeno desvio ao
largo do tema principal (consciéncia, intencionalidade e computacdo), mas visando ao
aprofundamento, temos o efeito Pauli.

O efeito Pauli e o estado corporal que o autor descrevia quando se apresentava a ele o
estado que produzia o efeito tém extrema semelhanga descritiva. Esse efeito, tomado como,
de fato, verdadeiro pelo proprio Pauli, ¢ relativo as perturbagdes, isto ¢, a quebras de
equipamento e a alteracdes nos resultados ja esperados, que a simples presenga fisica de Pauli
parecia causar. Suzanne Geiser, um dos comentadores, chega a afirmar que ndo lhe parece
estranho que Pauli, o Unico tedrico de primeiro plano deixado de fora, tenha sido desalojado

do Projeto Manhattan em fun¢ao disso, como uma precaugdo (GEIGER,2005, P.20).

3% Ressondncia mecanica é a tendéncia de um sistema mecénico a responder em amplitudes maiores quando a
frequéncia das suas oscilacdes encontra a frequéncia natural dos sistemas, diferente de outras frequéncias
possiveis ao sistema, mas que podem causar falhas catastroficas em estruturas construidas de forma
impropria.
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Um colega e assistente de Pauli, Markus Fierz, diz:

Parece que muitos fisicos ndo estavam conscientes que Pauli era muito mais do que
um brilhante e de certo modo, singularmente unico tedrico. Mas eles sentiam isso.
Pois mesmo os mais sobrios fisicos experimentais eram de opinido que estranhos
efeitos emanavam de Pauli. Eles pensavam, por ex., que sua mera presenga no
laboratério produzia todo tipo de azares experimentais, como se ele despertasse a
malicia dos objetos. Este era o efeito Pauli. Seu amigo Otto Stern, por ex., o célebre
virtuoso do feixe molecular, nunca permitia que este fosse ao seu departamento, por
essa razdo. Isso ndo é uma lenda, eu conheci tanto Pauli quando Stern, e muito bem.
Pauli definitivamente acreditava nesse efeito. Me disse que o pressentimento do
desastre vinha a ele como uma sensagdo desagradavel, e se o malfeito antecipado
anteriormente realmente ocorresse — com alguém — ele se sentia estranhamente
aliviado e relaxado. ( p. 20 - 21).

Como dito antes, essa insercao sobre Pauli ¢ pertinente, na medida em que sublinha
uma possivel interferéncia andomala sobre aparatos e instrumentos, dificil de explicar por
meios fisicos conhecidos, mas também dificil de ignorar, conforme o relato e conforme

muitas outras citagdes sobre Pauli em outras obras.

5.2 A ORDENACAO DE EVENTOS RANDOMICOS PELA EXPRESSAO EMOCIONAL
O exame dos resultados andmalos, obtidos através de aparelhos eletronicos, visando
interferéncia via intengdo, da lugar também a resultados surpreendentes, quando o foco ¢, ndo
a inten¢do, mas a expressdo emocional. No artigo “The Ordering of Random Events by
Emotional Expression”, Richard Blasband (2000, p. 195-202) descreve sua pesquisa usando
um REG, intentando examinar se as expressdes emocionais, frequentemente presentes em
uma sessdo de analise reichiana, afetavam de forma significativa os dados obtidos em uma
correlacdo. Utilizou-se de videotape, de crondmetro e do REG eletronico conectado a um
computador, calibrados e fora da vista dos pacientes, que sabiam apenas que eram convidados
a fazer parte de um experimento, com o qual concordaram sem maiores informagdes. Os
detalhes da pesquisa estdo detalhados na publicagdo, sendo evidente o necessario rigor
utilizado na organizagdo da situagdo experimental, de forma a tornar os resultados confiaveis.
Como sabemos, na descri¢do anterior, feita a partir do aparato GEA, os resultados, além de
serem registrados, sdo igualmente avaliados estatisticamente e apresentados graficamente em
uma tela de computador. Desvios da linha média obtidos e comparados a periodos, em que os
pacientes encontravam-se neutros do ponto de vista emocional, mostram marcantes
afastamentos da média e, além disso, de forma intrigante, uma correlacdo, em que os desvios
apontavam para cima sempre que a emocio espontaneamente expressa era raiva ¢ para a
direcdo oposta quando se tratava de frustracdo, decepg¢do, tristeza. Obviamente, a direcao,
para cima ou para baixo, ndo teria nenhum significado intrinseco, mas chama a atenc¢do a

identidade entre esses resultados e os encontrados por Reich, em seu experimento bioelétrico,
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descrito em capitulo anterior, em que eletrodos conectados a pele mediam a variagdo em mv.
que acompanhava a vivéncia de estimulos prazerosos ou desagradaveis. Ali, no caso, a
variagdo indicava um maior ou menor potencial elétrico na pele. Esse experimento fez parte
da postulacdo reichiana sobre as emogdes bésicas e a direcdo da excitagdo no corpo, em uma
correlacdo em que, tanto o prazer, quanto a raiva tinham uma dire¢do centro-periferia, mas,
quando se tratava de medo, tristeza e angustia, a dire¢do era periferia-centro.

A pesquisa de Blasband, que postula uma ressonancia entre ele, o paciente e o aparato,
e a de Reich levam a pensar ndo s6 em uma atividade basilar energética, mas também em
uma a¢do de campo, o qual ndo poderia ser eletromagnético, dadas as distancias envolvidas.
Mais uma vez, ¢ pensando nessa propriedade energética, essas pesquisas apontam também
para uma identidade comum entre fungdes em diferentes planos da existéncia. Tal como na
identidade entre furia emocional e uma tempestade furiosa, como na elevagdo e no
rebaixamento da linha no grafico e sua correlagdo com os eventos emocionais colocados lado
a lado com os resultados reichianos citados, as pesquisas abrem uma perspectiva que permite
que, ainda de forma positivamente cética e cuidadosa, mas impulsionados pela curiosidade, e
sem nos deixarmos aprisionar pelo ja conhecido e aceito academicamente, possamos nos
inclinar a tomar a ndo-localidade como tendo pertinéncia mais geral do que somente nos
fendomenos subatomicos. De fato, do ponto de vista da ndo-localidade, esse mesmo autor,
Blasband, cita sua procura por trabalhos em biofisica relacionados as emogdes, encontrando
apenas, do ponto de vista da ndo-localidade, referéncias a esse contetido nos trabalhos de
Reich e de Burr e F. S. C. Nortrop. Burr observou que um campo elétrico, medido a uma
pequena distancia de um ovo de salamandra indiferenciado, ainda ndo fertilizado, parecia ter
um efeito sobre a detemina¢do do futuro axis do sistema nervoso. Burr e Nortrop (BURR;
NORTHROP, 1935, p. 322-330), juntos, formularam uma teoria eletrodindmica da vida,
mantendo que um campo elétrico era uma primeira propriedade do protoplasma, um padrao
determinante para o organismo em meio ao fluxo fisioquimico.

A correlagdo entre aferimentos andmalos, do ponto de vista estatistico, encontrados na
producdes dos aparatos mecanicos e eletronicos, reserva ainda uma surpreendente e polémica
expressao.

Apo6s dez anos de trabalhos e cerca de 250 experimentos, quando da publicagdo do
artigo “The Emotional Nature of Global Consciousness” (NELSON, 2008) foram
confirmadas evidéncias da correlacdo entre dados recolhidos de uma rede de geradores de
eventos randomicos, distribuidos globalmente, e eventos de maior significagdo mundial,

mostrando resultados nao randdémicos.
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Uma meta-analise dos resultados apresenta um desvio do esperado da ordem de Sigma

5, 0 que da uma chance em um milhdo de serem randomicos os resultados.

GCP Results, Aug 1998 to Mar 2008
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Figura 4: Cumulative total deviation of results for 247 formal hypothesis tests.
The dotted smooth curves show the 5% and 0.1% significance criteria. A truly
random trace would fluctuate around a level trend at zero on the ordinate.
Originalmente publidado no artigo “The Emotional Nature of Global
Consciousness”.

Quando do assassinato do primeiro ministro israelense, em 1995, largamente
comentado na midia, observou-se que um GER, funcionando ininterruptamente na Escola de
Engenharia de Princeton, mostrou um forte desvio do seu comportamento esperado. Dois anos
depois, devido ao fato de varios GER estarem sendo utilizados em diferentes partes do
mundo, notou-se, de forma inesperada, o mesmo desvio, agora dando-se concomitantemente
em 17 aparatos, distribuidos globalmente, ao tempo de dois eventos, que foram
acompanhados de como¢ao mundial. Depois disso, almejando maior controle e entendimento
do fendmeno, um experimento simples, mas tecnicamente sofisticado, foi desenvolvido,
visando um experimento de longo termo, para testar essa hipotese. Programadores
desenvolveram um software para coletar continuamente, de forma sincronizada, dados de uma
rede formada por nos mundialmente distribuidos e para enviar esses dados a um arquivo
central através da internet, utilizando um protocolo seguro de comunicagdo. Cada nodo ¢
constituido de um aparato GER e de software padronizado para coletar e somar 200 bits por
segundo, armazenar localmente e enviar a uma central em Princeton para futura analise. A
hipotese avaliada, ¢ bom lembrar, ¢ a da correlagdo entre eventos que evocassem comog¢ao
grupal, em plano mundial, e desvios estatisticamente significativos. Também ¢ necessario

sublinhar que a) embora os eventos avaliados nao fossem definidos por um algoritmo, os
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dados colhidos eram submetidos & andlise estatistica e cientificamente valida, b) que os
aparatos utilizados eram suficientes, no sentido de serem blindados, para produzirem numeros
randomicos verdadeiros, etc., e ¢) que alteragdes no ambiente, que pudessem influenciar os
dados, como variagdo de voltagem na rede elétrica, eram considerados e rejeitados como
explicagdo, especialmente no caso da localizacdo em escala mundial dos aparatos. Aqui
também, no caso desses experimentos, as emogdes envolvidas, que estiveram correlacionadas
com os desvios mais marcantes, foram as emog¢des de amor (no sentido de comocgao) e de
medo.

O titulo utilizado nesse trabalho, “The Emotional Nature of Global Consciousness”, e
que dd nome a pesquisa, ¢ apenas uma hipotese de trabalho. O foco atual ¢ bem mais
modesto, como dito antes: examinar as evidéncias de producdo de estruturas em resultados

esperados randomicos no referente a correlacio entre eventos e o aparato GEA.

5.3 O CONCEITO DE SINCRONICIDADE COMO UMA FORMA PECULIAR DE
CAUSALIDADE

No capitulo anterior estive explorando a ideia da conectividade geral subjacente como
uma espécie de propriedade da realidade. Obviamente, essa no¢do ndo ¢ nova, e, em minha
tese, o que fiz, até agora, foi apresentar elementos quantitativos, mensuragdes, relativos a
trabalhos e a pesquisas, que t€ém, em comum, a problematizacdo, ao buscarmos uma sintese
entre eles, da ideia de separacdo como elemento central dessa realidade. Nas conceituagdes
anteriores, no exame das possibilidades de objetivacdo da subjetividade, nas pesquisas
reichianas apresentadas, que incluem elementos intrigantes da biologia e da fisica, nas
teorizacdes de Jung e de Pauli e nos resultados anémalos encontrados no relacionamento de
aparatos eletronicos de intencdo, consciéncia € emocdo, o que esteve sempre em foco foi a
necessaria nocdo de relacionalidade, que surge da consideracdo de todos esses estudos e
pesquisas. Essa relacionalidade, por sua vez, parece por em xeque a utilizagdo de descri¢des
fisicas classicas, ndo s6 por se remeter a uma fisica delimitada em suas caracteristicas
historicas, mas também por indicar, por deducao que seja, a possibilidade da existéncia de
elementos organizadores atuantes, que prescindam da extensividade para sua acdo e sua
expressao. Dai o motivo de sempre se voltar a ateng@o para o tema da ndo-localidade.

O tema que exploro convida a colocar também em destaque a natureza de fendmenos
como consciéncia e emog¢ao, ndo somente no sentido de examinar efeifos ou correspondéncias
entre eventos fisicos e as mesmas, mas também no sentido de questionar o ja estabelecido

sobre elas, ou seja, sua condi¢do de subordinadas, por defini¢do, ao cérebro e ao sistema
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nervoso. Na medida em que aceito as defini¢des reichianas, jung-paulineanas e de outros®’, as
quais localizam, em ultima instancia, o psiquismo como complementar a realidade fisica em
uma dimensdo subjacente, ocupo-me de um transitar entre elementos da condicdo fisica e da
psicologica, através, principalmente, da consideragdo do inconsciente, no que diz respeito ao
ato de conhecer, e das correlagdes apresentadas antes. Como ja disse, a semelhanga essencial
entre as problematizagcdes reichianas e junguianas me fascina. Volto a Jung agora,
primeiramente através de Pauli. Embora eu ja tenha mencionado Pauli, defini, a principio, que
meu texto e a abordagem que faria se dariam de uma forma “espiral”, retornando a temas e a
autores, mas de forma inovada, por ja ter agregado ao texto mais conteudos. Continuo a fazé-
lo, portanto. A relacionalidade, o pertencimento, o denominador comum, a ideia da dimensao

subjacente ja haviam sido comentados antes, ao reproduzir o pensamento de Pauli:

The ordering and regulating factors must be placed beyond the distinction of
‘physical’ and ‘psychic’ — as Plato’s ‘ideas’ share the notion of a concept and of a
force of nature (they create actions out of themselves). I am very much in favor of
referring to the ‘ordering’ and ‘regulating’ factors in terms of ‘archetypes’[...].

O autor, por sua vez, ndo define arquétipo apenas como contetido do psiquico: “The
laws of this world would then be the physical manifestations of the archetypes. . . . Each law
of nature should then have an inner correspondence and vice versa, even though this is not
always directly visible today |...]”

No artigo “Ideias of the Uncounscious from the Standpoint of Natural Science and
Epistemology”, Pauli (1954, p. 283-303) diz, no sumadrio:

Neste artigo fui guiado para fora do meu ramo especial de ciéncia, pelas
coincidéncias do sentido de ideias ocorrendo praticamente simultaneamente em
diferentes ciéncias: “correspondéncia”, “pares complementares de opostos”, e
“totalidade” aparecem independentemente tanto na fisica assim como nas ideias de
inconsciente. O “inconsciente” ele mesmo tem uma certa analogia com o conceito de
“campo” na fisica, e ambos sdo afetados por um problema observacional, fora do
alcance da visualizagdo e indo ao paradoxal. Embora em fisica ndo se fale em
“arquétipos” que reproduzem-se, mas em “ leis estatisticas da natureza com
probabilidades primeiras”, ambas formulagdes tem em comum a amplificacdo da
mais estreita e antiga ideia de “causalidade”( determinismo) para uma forma mais
geral de conexdo na natureza, para a qual o problema psicofisico também aponta.
Esta forma de considerar me leva a expectativa de que as ideias do inconsciente ndo
serdo passiveis de serem desenvolvidas dentro do campo estreito da aplicagdo
terapéutica, mas que sua juncdo junto ao fluxo geral das ciéncias naturais das
ciéncias do fendomeno da vida sera decisivo para elas. (PAULI, 1954, p.1 , tradugdo
minha)

Forma mais geral de conexdo na natureza e causalidade. Antes de ingressar no exame
do conceito de sincronicidade e em sua postulacdo como uma forma especial de causalidade, ¢

necessario comentar novamente outro elemento que resvala igualmente no conceito de

37 . At . , .
Outros como Penrose e Hameroff, ao postularem um acontecimento quantico nos microtibulos neuronais
como determinante para a consciéncia.



88

causalidade: a complementaridade, inicialmente abordada por Bohr, no campo dos fenomenos
da MQ, e aprovada por Pauli, tanto por aceitar os termos de Bohr, quanto por seu
correspondente trabalho tedrico com Jung.

No artigo “The Philosophical Significance of the Idea of Complementarity” (PAULI,
1994, p.34.), Pauli afirma:

A situa¢do chamada complementaridade por N. Bohr ¢é explicada com a ajuda do
exemplo fornecido pelas esferas de aplicagdo dos conceitos contrastantes de “onda”
e “particula” na moderna fisica atomica. Ela consiste no fato de que os arranjos
experimentais para os quais um ou outro sdo arranjadas necessariamente sdo
mutuamente excludentes como consequéncia da fundamentalmente nunca
completamente determinavel interagdo entre instrumentos de observacdo e o sistema
observado. Uma analogia é apontada entre a situagdo complementar e os paradoxos
da relagdo sujeito-objeto em geral, assim como o par de opostos empregados na

mais recente psicologia,“consciente-inconsciente” em particular. (tradugio minha)

Pauli inicia este artigo comentando como a separagdo das ciéncias exatas e da
matematica de um mundo anteriormente unificado, mas pré-cientifico, foi uma circunstancia
necessaria para o desenvolvimento intelectual do mundo ocidental, mas que, atualmente,
existiriam condigdes para uma renovagio’. Segundo ele, a partir dos formalismos
matematicos provisorios da MQ, ¢ necessario admitir que, embora tenhamos ciéncias exatas,
ndo temos uma descri¢do cientifica da natureza: “[...] € justamente essa circunstancia que
pode conter nela mesma um corre¢do para a anterior (atual) “visdo de mao tinica” o germe
para do progresso para uma visdo unificada do universo (weltdilb).Diferentemente dos
pesquisadores que adotaram o positivismo como consequéncia dessa situacdo, Pauli apresenta

a complementaridade como o viés necessario:

[...] no que segue, eu desejo explicar através de exemplos simples como a ideia de
complementaridade tornou possivel, dentro do campo da fisica, uma sintese das
contrastantes e a primeira vista mutuamente contraditorias hipoteses. Para alcangar
esse objetivo, generalizagdes de extremo alcance da velha ideia de causalidade, e
mesmo da ideia de realidade fisica, sdo naturalmente necessarias.

A constatacdo de que particulas materiais, ndo somente a luz, produzem igualmente
padrdes de interferéncia tornou a dualidade envolvida universal, segundo Pauli. Esses padrdes
de interferéncia exibidos pelas particulas s6 podem ser descritos por uma referéncia onda, ou
imagem onda. Uma consequéncia disso ¢ que héd limitagdes para a ideia de particula, nao
somente para a luz, mas também para a matéria.

Deduz-se disso que:

[...] o principio universal de indefinigdo ou incerteza nos permite entender que a
aplicacdo das referencias “onda” e “particula” ndo podem mais conflitar uma com a
outra desde que os arranjos experimentais cujos resultados suportam “ambos-e”
(onda como referencial) e os outros arranjos experimentais cujos resultados

* Ver prigogine e o re-encantamento da natureza.
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suportam “um ou outro-ou (particula como referencial) sdo mutuamente excludentes

[.].

A visdo de mundo que Pauli irda adotar, em decorréncia dessas formulacdes e da
parceria com Jung, leva-o a ser ndo tdo somente um adepto da ideia de complementaridade,
como Bohr. Se Bohr, em um plano epistemologico, pensa os fendmenos vivos® como
contrastantes ¢ complementares aos fendomenos materiais ndo vivos e também pensa a
psicologia como complementar a fisica, Pauli se destaca ao colocar uma énfase sobre o
psiquismo: ao constatar a impossibilidade de controlar a interferéncia que o ato de observar
traz ao sistema observado, Pauli finaliza concluindo que objetos materiais ganham, assim, um
carater simbolico, ja que as condi¢des para a descri¢do do fendmeno, independentemente do
modo de observagdo, ndo sdo preenchidas: “Dessa forma pode-se dizer que irracionalidade
apresenta-se ao fisico moderno na forma de observagdo seletiva (auswahlende)” (PAULI,
1994.,p.39)

Os termos empregados por Pauli — carater simbolico, irracionalidade — mostram o
caminho que estava percorrendo na descricao apresentada. H4 uma mistura, uma combinagao
de significados de termos, os quais estamos acostumados a encontrar em outros lugares, nao
em um discurso da Fisica. Tamanho ¢ o esfor¢o para apresentar a ideia de uma realidade nao
estritamente objetiva e independente do observador e da mensuragdo, que tais termos ganham
uma espécie de sentido estendido. Nao ¢ simplesmente a subjetividade que ¢ mencionada, o
simbdlico ndo designa apenas o algo para alguém, mas ganha, nos termos de Pauli, dos
objetos-observadores, categoria composta que me ocorre empregar, uma espécie de sentido
em si. A irracionalidade também ¢ empregada em um sentido diferente de subjetividade e,
certamente, ¢ utilizada por Pauli como sindnimo de inconsciente. O mundo visado nessa
descri¢do ndo ¢ o do lugar comum do paralelismo psicofisico, nem o da simplificacdo
consciéncia (observagdo) que produz realidade. A complementaridade analisada registra uma
realidade composta, na qual o simbdlico se apresenta ao objeto e, a0 mesmo tempo, estd nele,
do mesmo modo como a irracionalidade, que se apresenta ao fisico moderno, ndo constitui
apenas subjetividade, mas inconsciente, termo utilizado, aqui, como conduzindo ao profundo,
ao ndo-consciente, ao arquetipico em Ultima instancia — “The laws of this world would then be
the physical manifestations of the archetypes" —, ao que nas teorizacdes de Jung e de Pauli ¢ a
fonte ndo somente do psiquismo, mas da realidade, transcendendo em muito uma significa¢ao
residente no plano do psiquismo. A complementaridade exposta passa longe de ser uma

simplificagdo de uma solugdo simploria, ndo sendo, portanto, apenas recurso retorico. Ao

39 A . . . . . . . ~
Um fenémeno vivo precisa manter sua integridade para ser examinado e analisado enquanto vivo, ndo
admitindo redugéo.
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contrario, se lembrarmos agora a definicdo de arquétipo e suas nuances — “[...]Jo conceito de
arquétipo na psicologia junguina e suas transformagdes do sentido original de “imagem
primordial” para um irrepresentavel elemento estruturante do inconsciente, um regulador, que
organiza representacdes [...]"— podemos nos aproximar do sentido de irracionalidade
proposto por Pauli.

Isso posto, sempre sublinhando a questdo da relacionalidade, conexdo, posso agora
me ocupar do conceito de sincronicidade, o que ndo teria sentido antes de uma retomada da
ideia de complementaridade, fazendo isso através da utilizacdo desse conceito na Fisica, e ndo
apenas na Filosofia.

A sincronicidade, posta como uma ordenagdo a-causal, ou forma especial de
causalidade, foi mencionada pela primeira vez por Jung no seminario “Dream analysis”, de

1928:

E por isso que os primitivos falam de seus sonhos, por isso eu falo dos sonhos.
Somos tocados pelos sonhos, eles nos expressam e nos expressamos a eles, e
existem coincidéncias ligadas a eles. Recusamo-nos a levar as coincidéncias a sério
porque ndo podemos considera-las como causais. E verdade que cometeriamos um
erro em considera-las causais; fatos ndo acontecem por causa dos sonhos, isto seria
absurdo, nunca poderemos demonstrar isto; eles apenas acontecem. Mas € sabio
considerar o fato de que eles realmente acontecem. N6s ndo os notariamos se eles
ndo tivessem uma regularidade peculiar, ndo aquela de experimentos de laboratorio,
e sim um tipo de regularidade irracional. O oriente baseia muito da sua ciéncia nesta
regularidade e considera as coincidéncias como a base confiavel do mundo, nio a
causalidade. O sincronismo € o preconceito do oriente, a causalidade ¢ o preconceito
moderno do ocidente [...]. JUNG, 1983, p. 44- 45)

[...] eu vi muitos outros exemplos do mesmo tipo nos quais pessoas ndo relacionadas
foram afetadas, inventei a palavra sincronicidade como um termo para cobrir estes
fenémenos, isto ¢, coisas acontecendo ao mesmo tempo como uma expressdo do
mesmo contetido. O fato de que os principios da nossa psicologia sdo principios
de fendmenos energéticos gerais ndo ¢ dificil para o chinés aceitar; so ¢ dificil para
a nossa mente discriminativa. Mas ela também tem o seu valor com o seu refinado
sentido para os detalhes das coisas e aqui € exatamente onde o oriente
definitivamente mostra a sua incapacidade, pois eles ndo conseguem lidar com os
fatos e eles se permitem todos os tipos de ideias e supersti¢cdes fantasticas. Por outro
lado eles tém uma compreensdo muito mais completa do papel do homem no cosmo,
ou do como o cosmo esta ligado ao homem. (JUNG, 1983, p. 417, grifo meu)

Jung examina coincidéncias e, ao mesmo tempo, contextualiza-as no plano dos
fenomenos energéticos gerais, ainda de forma experimental nesse periodo.

Depois de anos de correspondéncia e apds Pauli declarar apoio ao carater cientifico da
sincronicidade, em 1952, os dois publicam dois textos na obra “The Interpretation of Nature
and the Psyche”, um escrito por Pauli, “The Influence of Archetypal Ideas on the Scientific
Thoughts of Kepler” e outro por Jung, “Sincronicidade: Um Principio de Conexdes Acausais”.

O trabalho que rendeu a Pauli o prémio Nobel, “O principio de Exclusdo”, de 1925,

pode remeter a ideia de um processo subjacente determinando o comportamento da matéria de
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uma forma a-causal. O modo de pensar de Jung, sua visdo de mundo, ndo era estranha ao
autor.

Em uma longa carta de Pauli a Jung, de 28 de junho de 1949, e em algumas outras,
comentando a ideia de sincronicidade, encontramos um texto pleno de referéncias a psicologia
do inconsciente e conceitos da fisica, como o de tempo e o de simultaneidade. A carta contém
também esta narrativa: referéncias a conteudos oniricos de Pauli, que este avalia como tendo
relevancia arquetipica. O autor comeca a carta agradecendo o envio do manuscrito de Jung
sobre sincronicidade; discordado prontamente de seu interlocutor quanto aos experimentos de
Rhine terem expressdo sincronistica, “trata-se de outra coisa” diz Pauli; e valorizando a
nocao, segundo a qual a sincronicidade guarda relevancia, ndo quanto a aspectos estatisticos
(como os existentes nos experimentos de Rhine), mas, sim, quanto a conexao envolvendo um
estado definido de consciéncia: “[...]Dessa forma, o surgimento do fendmeno sincronistico
realmente parece estar conectado a um estado diferenciado de consciéncia (este termo ¢
deliberadamente bastante vago)” (PAULI, 1994, p. 36).

E necessario contextualizar o tema da sincronicidade em um esquema junguiano mais
geral. Jung foi psicanalista freudiano e distanciou-se deste ao teorizar sobre dois elementos
fundamentais da metapsicologia freudiana, o conceito de /ibido e o de inconsciente. A
primeira foi descrita como uma forga para além do sexual e o inconsciente, por sua vez, como
tendo uma natureza mais profunda do que a de uma memodria arcaica pessoal, mesmo
levando-se em consideracdo a ideia de proto-fantasias, elementos psiquicos pré-existentes a
experiéncia no psiquismo. Deixando de lado toda a complexidade das teorizagdes freudianas,
inclusive sobre a natureza da pulsdo e da libido enquanto for¢a ou energia, ¢ fato que as
postulacdes freudianas implicam umas nas outras, os conceitos apoiam-se mutuamente, €,
portanto,  impossivel uma descricdo da pulsdo sem mencionar a de inconsciente,
recalcamento, etc. E possivel, entretanto, uma aproximacdo das metas da psicanalise ao
utilizar as interpretagdes nas sessdes: tornar consciente o inconsciente, ou seja, retirar o
recalque dos elementos ideativos que sofreram a repressdo, como foi descrito em capitulo
anterior desta tese.

Na analise junguina, fundamentada em parametros diferentes, o objetivo ¢ o processo
de individuag¢do, a andlise serve ao propodsito de ajudar alguém a ser o que ja era
potencialmente, e para isso, a natural oposi¢do entre inconsciente € consciente precisa ser
minorada, com uma tomada de consciéncia mais completa possivel sobre os contetidos
inconscientes na sua expressdo arquetipica. Esse ¢ o processo de individuagdo. Sublinhei a

consideragdo sobre a oposicdo entre inconsciente € consciente, porque estes sao vistos como
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polaridades opostas e complementares. Contudo, ¢ interessante notar, pelo menos em um
plano epistemologico, que, se a psicandlise freudiana era identificada pela sua tarefa de
libertar a vida instintiva (pulsional) — mesmo que o conceito de sublimacao ja tenha sido
problematizado por Reich, como mostrado no proximo capitulo —, por outro lado, ¢ o
transcendental, em ultima instdncia o alquimico que norteia o objetivo junguiano. Ocupado
com o a sincronicidade, uma sintese substantiva foi feita por Pauli, englobando alquimia,
radioatividade e a transformacdo do inconsciente-consciente. Significativamente, Jung nomeia
o trabalho de relacionar inconsciente e consciente de fungdo transcendente.

Da mesma forma que ¢ necessaria uma familiaridade com os conceitos da
metapsicologia freudiana e uma no¢do de que esses conceitos sdo interconectados e
mutuamente apoiados, para se ter uma dimensdo do seu valor e de sua importancia heuristica
ou cientifica de fato, o mesmo se da com a ideia de sincronicidade, no amago das produgdes
de Jung e Pauli. Essa ideia ndo surgiu a partir de especulagdes filosoficas ou de doutrinas
teolégicas em um contexto isolado, mas, sim, resulta de dados clinicos, ndo enquanto
teorizagdes somente, mas como experimentacdes, tanto de Jung, quanto de pacientes,
posteriormente avaliadas por Pauli em termos da MQ e de seus proprios sonhos. E nessa e
somente nessa perspectiva que essa ideia merece aten¢do e consideracdo, da mesma forma
que a obra reichiana implica uma totalidade a ser considerada, na qual os dados clinicos
inicias estdo na base da logica que ird se desdobrar em aparatos tecnoldgicos de interferéncia

em sistemas vivos e atmosféricos.

O conceito de sincronicidade, portanto, ndo ¢ facil de resumir e de apreender, ja que
envolve mais do que referéncias a acontecimentos se dando ao mesmo tempo e de alguma
forma significativa. Remonta a postulagdo do arquétipo como coisa primeva, na origem tanto
do psiquismo, quanto das leis da natureza, sendo ja o proprio psiquismo mencionado na
defini¢do problematico e complexo, pois remete a mais do que “mental”. Da mesma forma, os
termos “inconsciente” e “consciente” remetem a mais do que a uma trajetoria esperada na
direcdo do primeiro para o segundo, etc.. Além disso, tanto Jung, quanto o proprio Pauli
tomam os sonhos deste, como mencionado, ndo exatamente como contetidos simbolicos, no
sentido usual do termo, mas como significando arquétipos em agdo. Na sincronicidade e
nesse mesmo texto citado, Pauli problematiza os conceitos de tempo e de simultaneidade,
colocando-os em segundo plano frente a importancia do significado para a sincronicidade,
dizendo que a simultaneidade apenas facilitava a percepg¢ao da sincronicidade ocorrendo.

Eis um exemplo encontrado nessa mesma carta, direcionada a Jung, apds o pedido do
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mesmo para que Pauli avaliasse um texto sobre sincronicidade enviado: depois de relatar
como conhecia o sentido das coincidéncias significativas nos textos de Shopenhauer, em que
este postula a definitiva unido entre necessidade e acaso, e como ele, Pauli, tinha ficado

fascinado com esse texto, que evocava nele um novo rumo para as ciéncias, continua:

Eu agora chego as sua questdes concernentes a possibilidade de juntar alguns dos
fatos fisicos mencionados por vocé€, com a hipotese sincronistica. Essa ¢ uma
questdo dificil, e parece estar conectada a algumas das minhas experiéncias pessoais
no “background fysics”, que manifestaram-se especialmente na forma de sonhos
[...]. MEIR,apud PAULL, 2001, p. 39)

Assim como na fisica, uma substancia radioativa “radioativamente” contamina todo
um laboratodrio, o fendmeno sincronistico parece ter a tendéncia de se espalhar pela
consciéncia de varias pessoas. [...] O fendmeno fisico da radioatividade consiste na
transi¢do do nucleo atdomico da substiancia radioativa de uma etapa inicial instavel
para sua etapa final estavel (em um ou varios passos), no curso do qual a
radioatividade finalmente para. De forma similar, o fendmeno sincronistico, num
fundamento arquetipico, acompanha a transicdo de um estado inicial instavel da
consciéncia até um novo estagio estavel, em equilibrio com o inconsciente, uma
posicdo onde o fendmeno sincronistico se esgota também. (MEIR, apud
PAULIL2001, p. 40)

Logo adiante, e fazendo um paralelo com questdes da MQ e chegando ao problema da

significagdo e da sincronicidade:

Mais uma vez aqui, o problema dificil para mim € o conceito de tempo. Em termos
fisicos, € conhecido que uma determinada quantidade de uma substdncia radioativa
pode ser usada como um relégio, ou entdo o seu logaritmo pode. Em um intervalo de
tempo definido, ¢ sempre a mesma fracdo de um atomo que é desintegrada, e dois
intervalos de tempo podem ser definidos como iguais quando a mesma fragdo de
atomo desintegra em ambos. Mas ¢ aqui onde o carater estatistico das leis da
natureza entram em cena. Ha sempre flutuagdes irregulares sobre estes resultados
em média, e elas sdo relativamente pequenas quando a sele¢do dos atomos existentes
¢ suficientemente grande; o relogio radioativo ¢ um_fendmeno coletivo [sublinhado
pelo autor]. Uma quantidade de substancia radioativa consistindo de poucos atomos
ndo pode ser usada como relégio. Os momentos no tempo onde dois atomos
individuais desintegram ndo sdo de forma alguma determinados pelas leis da
natureza, e na visdo moderna estes realmente ndo existem independentemente de
serem observados na situagdo experimental adequada. A observacdo (neste caso, o
nivel energético) do atomo individual liberta-o da situacdo - (isto é, significado )-
conexdo com outros atomos e liga-o ao invés (em significado) ao observador ¢ a seu
tempo [...]. (MEIR apud PAULLIL, 2001, p. 41)

No entendimento de Pauli, portanto, sincronicidade representa a justaposi¢do de uma
condi¢do interna, como por exemplo, um determinado estado de consciéncia, € um evento
externo relacionado ao estado interno. Dai a énfase no experienciado e no significado, ao
invés de na simultaneidade. Pauli preferia o termo conexdo significativa ao invés de
sincronicidade. Pauli pretendia colocar a experiéncia emocional do significado no centro do
conceito. Por esta razdo, criticava a metodologia empregada nas pesquisas parapsicoldgicas,
notando que elas mostravam resultados positivos, isto ¢, desvio do padrdo, quando os sujeitos
estavam emocionalmente engajados, resultados estes que deixavam de ser significativos

quando os individuos estavam entediados pela repeticdo mecanica dos experimentos. O autor
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também comentava o efeito nocivo do método estatistico para o estudo da sincronicidade.
Tentando examinar a sincronicidade, Jung langara mao de um experimento
astrologico, tentando aparentemente demonstrar que a astrologia era baseada em algum tipo
de relacdo a-causal entre este sistema simbolico e pessoas nascidas em um determinado tempo
e lugar. Mas os resultado obtidos foram decepcionantes, pois, se a principio Jung obteve
resultados significativos, mais a frente estes foram se mostrando nada diferentes do

estatisticamente esperado. Em carta a Marcus Fiers, Pauli discute:

As informagdes em sua tltima carta de que os resultados obtidos por Jung com o uso
do hordscopo foram dentro do estatisticamente esperado me encheram de satisfagao.
Um teste deste tipo, em que todo fator irracional ¢ eliminado e o inconsciente ndo
tem chance alguma de operar (¢ uma constatagdo engracada que seja um fisico que
tenha que lembrar isto a um psicologo do inconsciente!) ndo poderia resultar em
nada diferente. As ciéncias sdo muito boas para predizer o resultado negativo em um
caso como este, ¢ foi somente o produto de uma mente sem praticamente nenhum
treino cientifico esperar qualquer coisa diferente disto. Por que aqui estamos
interessados no reprodutivel ¢ nio no tnico. E sobre esse ltimo que podemos
fazer postulagdes que sdo adicionais as conclusdes cientificas, e isso sem invalida-
las. (Eu uso “Unico” de forma geral, de modo a poder incluir grupos de eventos, ndo
somente eventos individuais). GEISER, 2005 ,p. 26)

Assim, no caso da sincronicidade, pensada em paralelo 8 MQ no referente ao tema da
mensuracdo e da observacdo, a segunda ndo ¢ vista como tendo relagdo automatica e
mecanicamente ao evento sincronistico, mas este tendo como fator central a existéncia de um
“sentimento forte, ou de envolvimento como um fator ordenador” . Nao ¢ demais, nesse
momento, registrar a extrema semelhanga com as postula¢des e conclusdes do PEAR, quanto
ao tema da ressondncia, ao envolvimento emocional dos participantes e aos resultados
andmalos, nem ¢ possivel deixar de lado a ideia dos eventos emocionais como fatores
ordenadores no caso das redes de computadores utilizando aparatos GER, que mostraram
alteracdes estatisticamente significativas ao largo de eventos de importdncia mundial e
marcados por fortes comogdes. Intencionalmente ou ndo, o artigo de Blasband, em que
examina a correlagdo entre a ocorréncia de vivéncias emocionais intensas em uma sessao de
analise e alteracdes no GER, chama-se Ordering Random Events by Emotional Expression.

Da mesma forma que € necessario pontuar que o termo significado (meaning) nao ¢
empregado, por Jung e por Pauli, na acep¢do de representacdo mental, o viés adotado por
Pauli, ao comentar o carater unico (unique) da ocorréncia sincronistica, apoiado em uma
analogia com a microfisica e no tema da mensuragdo/observa¢do, deve nos chamar a ateng¢ao
ndo como uma traduc¢do direta da interpretacdo de Copenhague, mas, sim, no que se refere ao

elemento relacional (o significado-sentido) e, se prestarmos aten¢do, a prioridade que esse
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elemento tem sobre a dimensdo tanto do espago, quanto do tempo®’ na produgio do
acontecimento.

Em funcdo dos interesses ligados ao tema da minha tese, mantive um foco seletivo na
apresentacdo dos pensamentos de Jung e de Pauli, j4 que meu objetivo ndo ¢ um estudo
aprofundado das producdes de ambos, muito mais extensas e intrincadas do que o
mencionado aqui. Interessei-me especialmente pelas teorizagdes de Pauli, pelo viés tomado
pelos conteudos da fisica que empregava e pelos comentdrios de cunho ontologico e
epistemoldgico. A ndo-localidade esteve em um lugar central®', assim como o conceito de
complementaridade e, por fim, como uma referéncia, ainda que leve, a um fator como que
dialético (porque também mutuamente excludente) nas produgdes dos autores recentemente
mencionados. A respeito dessa referéncia, destaque-se que a ‘“dialética” ¢ marcante e
fundamental nas teorizagdes reichianas. O termo foi por mim utilizado entre aspas por ser
objeto de atencdo em capitulo posterior, quando for examinado o funcionalismo orgonomico
de W. Reich e suas implicacdes.

Marcante também é a diferenga entre a MB** ¢ a Interpretagdo de Copenhague,
segunda base referencial de Pauli, na Fisica. Se Pauli, entretanto, faz uma defesa do
indeterminismo® no inconsciente ¢ nomeia como irracionalidade o elemento atuante na
producdo da umiqueness, significado, elemento ordenador presente na sincronicidade,
caminhando até o arquetipico € o numénico, esse arquetipico, posto como inacessivel e além
do alcance da possibilidade de conhecimento, ndo deixa de ser, a0 mesmo tempo, de forma
caracteristicamente dialética, postulado como realisticamente existente (em si), além de fator

ordenador e regulador.

* 0 instituto PEAR também teorizou sobre a independéncia quanto ao tempo no surgimento dos resultados
andmalos verificaveis.

*1'0 lugar central da ndo-localidade pressupde um elemento da ordem do continuum (ndo definido) atuante.

42 Bohm definiu inicialmente sua teoria quéantica como Interpretagdo Causal, mas posteriormente, notando que
isso parecia demasiadamente com determinismo, mudou o nome para Interpretagcdo Ontologica.

43 “O fato de que o conceito matematico de probabilidade nessa nova situagdo denotada pelo termo
‘complementaridade’ me parece extremamente significativo. Parece que a isso corresponde, num plano
profundo, uma realidade na natureza; porque foi provida uma sdlida e logica base para o tipo de lei natural
que generaliza a classica e deterministica explicagdo da natureza, e fornece a ligagdo entre continuum (onda)
e descontinuo (particula) e para a qual eu sugeri o nome de correspondéncia estatistica. (PAULI, 1994, p.
48)
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6 FISICA E PSICOLOGIA II

6.1 CONSCIENCIA DE SI E O CORPO

O esforgo para coordenar o movimento ¢ tremendo, o que s6 aumenta minha angustia.
Vista de fora, a tarefa de levar um pé a frente, o braco erguido adiante, de girar o corpo em
180 graus, tragando uma espiral de cima para baixo, mantendo baixo o centro de gravidade e
repetindo a manobra com os dois lados do corpo, tudo parece ridiculamente facil. Para mim,
aos quinze anos, uma tarefa de Hércules. Precisei de mais ou menos 3 meses, 3 treinos
semanais, até conseguir um grau minimo de eficiéncia para esse Unico movimento, que
condensa toda uma sintese.

A academia de Aikido, uma arte marcial, ficava em Sao Paulo. As praticas fisicas eram
acompanhadas, ao final de cada treino, por uma aula de filosofia oriental e descri¢des sobre
facanhas de samurais. Para minha sorte, os professores estavam mesmo imbuidos do desejo
de ensinar, a academia ndo se destinava a fabricar brigdes e a violéncia gratuita, os contos
ilustravam de forma facil principios filos6ficos mais complexos. Nao foi por acaso que essa
arte marcial, desenvolvida a partir dos movimentos da espada japonesa, constituia-se
basicamente de movimentos circulares, espirais na verdade, baseados em uma concep¢ao de
energia universal, KI, e do movimento caracteristico do cosmos. Foi a partir dessa experiéncia
com o Aikido que surgiu o meu interesse pelo corporal na psicanalise e na psicoterapia —
adolescente ainda, muitas vezes reparei como, depois de cada treino, mudavam meu humor e
meu sentimento de felicidade ou de infelicidade — e também meu primeiro contato com um
referencial energético. Esse referencial era parte do cotidiano, os treinos visavam desenvolver
a habilidade de concentrar e de utilizar, de forma favoravel, essa energia, o que incluia
colocar uma atengdo sem pensamentos no ponto trés dedos abaixo do umbigo, o Hara.
Tornar-se mestre, nessa arte marcial, ¢ desenvolver a maestria do contato com o Hara, € nao
uma evolucdo em si das técnicas de combate e seus movimentos especificos. Curiosamente,
ou sincronisticamente, sem que eu, até¢ entdo, tivesse tido qualquer contato com as teorias
reichianas, essa pratica analisa criticamente, assim como a teoria reichiana, a valoriza¢ao
ocidental de “peito para fora, barriga para dentro”, como postura. Como um pensamento
naturalmente holistico, o Aikido sublinha o modo como a modificagdo da postura, erguendo o
centro de gravidade do corpo para o peito, traz consequéncias energéticas e emocionais,
desbalanceando o individuo e entronizando o pequeno ego (narcisismo). Assim, a postura
natural relaxada, que faz equivaler o centro de gravidade com o centro do corpo, denota uma

concep¢do na qual hd uma correspondéncia cosmos-existéncia individual. Esse enquadre
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permeia toda concepgao dessa arte e dessa filosofia.

Essa minha vivéncia veio a ter especial relevancia no modo de trabalhar resisténcias e
de lidar com a transferéncia em minha pratica clinica da Analise do Carater, ndo somente no
sentido usual, existente em algumas artes marciais, de usar a for¢a do oponente contra ele
mesmo, mas também enfatizando mais a suavidade e a persisténcia do que a forca bruta.
Também tem relevancia, em contraste com a noc¢do de aten¢do flutuante na psicandlise, a
concentragdo bi-focada™, em que a atengiio encontra-se focada tanto no oponente, quanto nas
proprias sensagdes, possibilitando a capacidade de perceber e antecipar movimentos.

A extrapolagdo para a pratica clinica, no caso dessa vivéncia, ndo pode prescindir de
uma teorizacdo que englobe os elementos da atengdo bi-focada: o perceber relatado ¢
entendido, a partir da experiéncia clinica, como uma espécie de estado, que se da nos dois
componentes da situacdo, analista e analisando. O perceber, termo utilizado aqui até segunda
ordem, ¢ também auto-percepcdo, ou, dito de outra forma, essencialmente auto-percepg¢ao.
Obviamente, levando em consideracdo o que ja foi apresentado anteriormente, essa ¢ uma
maneira de comentar uma nao-localidade, que se da no ambito de um sistema organico, no
caso, formado por duas, ou mais, pessoas. SO assim faz sentido mencionar a auto-percepgao
como instrumento possivel de acesso a um Outro.

Nessa e em outras artes marciais, tem especial importancia o desenvolvimento da
aten¢do e de um tipo de concentracdo, que pode ser definida como sendo uma medita¢do em
movimento e através dele. Uma vivéncia em especial ¢ buscada: a imbricagdo entre praticante
e Cosmos. Aqui, o conceito de K/ revela toda a sua abrangéncia, pois, em nossa linguagem, K/
significa tanto energia, como alma. Contudo, alma, por sua vez, tem uma conotacio dupla,
que pode ser apresentada como dividida entre alma e espirito. Como este ndo ¢ um estudo
sobre Linguistica, comento diretamente agora a relevancia desse detalhamento feito acima: a
concentragdo busca uma harmonizagdo, uma sobreposicdo de alma e espirito, o élan pessoal,
com o coésmico. Tomo esses dois conceitos como hipdteses de trabalho, pois sua existéncia
serve ao proposito de referenciar fenomenos clinicos, que apressadamente seriam chamados
de quase telepaticos. Em um capitulo posterior, isso serd examinado em detalhes e também
exemplificado.

Nesse pequeno apanhado, creio ja ter deixado evidente toda a gama de extrapolagdes,
com as quais irei me ocupar ao me referir a essa arte marcial. No conjunto dos textos ja

apresentados reside o objetivo de apontar repetidamente para o tema da ndo-localidade e, com

* O termo “atengdo” serd temporariamente utilizado nesse momento, ja que se trata de algo mais complexo do
que aquilo que essa designacdo ndo cobre totalmente. No item 6.4 sera melhor detalhado.
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isso, chegar ao pretendido pelo titulo desta tese e pelas diferentes pesquisas que alinhavo a
essa intengdo. Nesse conjunto, encontram-se sempre temas e conceitos interligados, como
“relacionalidade”, “complementaridade”, “sincronicidade”, etc., um conjunto de estudos, em
que a relacdo continuum-discreto encontra-se presente, mesmo que implicitamente. Em todos
esses trabalhos, porém, buscando inclusive delinear um percurso académico na selecdo do
material apresentado, detalha-se a utilizagdo dos recursos da mensuracao e dos da objetivacao,
tanto no sentido de declarar o carater cientifico dessas elaboracdes, quanto no de sedimentar
possibilidades de replicagdo experimental.

Agora ¢ um outro momento, em que o cerne do que ¢ do que serd comentado se apoia
em minha experiéncia pessoal e nada mais, mesmo que essa minha experiéncia seja
corroborada, eventualmente e em alguns pontos essenciais, por outros com semelhante
vivéncia. Embora na historia do pensamento ocidental exista um precioso momento, em que o
argumento de autoridade, como referencial, ¢ transformado, ao longo do tempo, em
possibilidade experimental, quer dizer, possibilidade de exame e de replicagdo, o que
pretendo, aqui, ¢ fundar um terceiro momento, em que, encontrando-me em um momento
histérico pertinente, no qual o “eu sei” ndo tem mais vigéncia, e havendo sujeitos com
formagdo e capacidade critica suficiente, o que considero ser o meu caso, possa haver espago
para validar, a principio, tateante e cuidadosamente, aquilo que seja o produto da experiéncia
pessoal, enquanto subjetividade, considerando-se a possibilidade de uma generalizagdo para o
campo de uma objetividade, por mais exotico, insolito e distante do senso comum que esse ou
esses conteudos da experiéncia pessoal possam ser. De um ponto de vista epistemoldgico,
isso implica contrastar, mas nio rechacar ou eliminar, o projeto cientifico*> com uma situago,
como proposto por Reich, em que uma totalidade ¢ que esta sob investigacdo € em que a
subjetividade ¢ incluida na situacdo experimental, por meio da reintroducao das sensacdes na
mesma. O contraste s6 ndo ¢ absoluto, porque as sensac¢des sdo consideradas também em sua
objetividade, o que sera detalhado no proximo item, contribui¢oes dos pensamentos freudiano
e reichiano a epistemologia.

A razdo humana € o que substitui o pensamento revelado, o que suspende o argumento
de autoridade da situacdo experimental e o que supera também o empirismo € a
sensorialidade “ingénuos”, tornando possivel a descentralizagao de Copérnico. Ha, agora,
esse terceiro momento, em que as sensacdes e a propria subjetividade podem retornar ao cerne

dos modos de producdo de conhecimento, ndo no sentido usual de relativizagdo, mas no de

45 . . , . . e . . . . .
Projeto cientifico entendido, aqui, enquanto busca de objetividade, via distanciamento do experimentador, e
enquanto controle experimental, via redu¢do ao minimo das variaveis sob exame.
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aproximacao maior da coisa em si, usando um referencial filosofico para indicar isso.

Embora sempre seja possivel, do ponto de vista de uma metodologia de pesquisa, o
emprego de avaliagdes e de mensuragcdes que tornem qualquer tema de estudo — fora das
ciéncias ditas naturais ou exatas — ou qualquer pesquisa passiveis de serem considerados
cientificos (pelo emprego especifico de metodologias), o que procuro focar aqui diz respeito a
existéncia de eventos que possam estar suficientemente fora das possibilidades de controle, a
ponto de sequer serem considerados, ou mesmo detectados, como por exemplo, o caso da
sincronicidade mencionada por Pauli, na qual a tentativa de captura possa ser, ela mesma, o
fator ndo producente na situagdo. Alias, no capitulo maquinas ndo maquinicas, irei mencionar
um aparato e uma tecnologia, o cloud-buster, desenvolvido a partir do acumulador orgdnico.
Esse aparato, tendo utilizagdo na modificagdo das condi¢des atmosféricas, tem caracteristicas
tais que demandam de seus operadores uma especifica condi¢ao psicofisica, para que, assim,
estejam habilitados a perceber sutilezas dos eventos meteorologicos, as quais sao idénticas, do
ponto de vista de denominadores comuns, aos acontecimentos energéticos que se dao dentro e
fora, ao mesmo tempo, dos organismos vivos. Dessa forma, hd como que uma “estética”
necessaria no emprego efetivo dessa tecnologia.

Para fins de clareza, ¢ necessario explicar que aquilo que aqui ¢ denominado
experiéncia pessoal se referente a toda gama de impressdes que, mesmo nao se resumindo a
uma apreensdo direta pelos sentidos e, pelo contrario, sendo caracteristicamente indireta, €,
mesmo assim, considerada informagdo sobre o mundo enquanto realidade objetiva e, se
considerarmos a recursividade que ha na ideia de subjetividade enquanto dimensdo nao
pessoal apenas, também subjetiva.

Por varias razdes escolhi incluir a disciplina do Aikido neste trabalho: ndo somente
por fazer parte das minhas experiéncias pessoais e por ter carateristicas que considero
pertinentes ao tema deste estudo — como muitas outras praticas orientais, esta visa uma
espécie de desenvolvimento do praticante que remete a ideia de religa¢do, harmonizagdo com
0 cosmos —, como também pelo fato de o percurso individual do criador dessa disciplina,
Muehei Ueshiba, ter conotagdes que remetem a ideia de acontecimento sobrenatural, como
irei descrever logo a frente. Esse sobrenatural diz respeito tanto a descricdo que Ueshiba faz
de eventos que teriam ocorrido com ele, como também a elementos dessa disciplina que sao,
por isso, criticados como mistificagdo, inclusive por praticantes. Como razao de interesse de
menciona-los aqui, aponto para o fato de esses elementos se associarem ao conjunto de
eventos e de teorizacdes que tenho apresentado como sendo da ordem do inesperado.

Antes de detalhar alguns elementos da disciplina Aikido, farei mengdo ao evento
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apontado por Ueshiba como determinante para mudar para a denominacdo “Aikido” o que,

entdo, era chamado de Ai-Ki-Jitsu :

One day a naval officer entered into a minor disagreement with Ueshiba resulting in
his challenging Ueshiba to a kendo (sword) match. Ueshiba consented but remained
unarmed. The officer, a high-ranking swordsman, was naturally offended at this
affront to his ability and lashed out at Ueshiba furiously. Ueshiba easily escaped the
officer’s repeated blows and thrusts. When the exhausted officer finally conceded
defeat, he asked Ueshiba his secret. ‘‘Just prior to your attacks, a beam of light
flashed before my eyes, revealing the intended direction. All I did was avoid the
streams of white light. (Ueshiba, 1984, p. 38)

Selecionei esse trecho por haver nele referéncia ao que usualmente seria chamado de
sobrenatural, paranormal, ou ficcional, dependendo do ponto de vista de quem o comenta.
Minha inten¢do ¢ sublinhar se ¢, ou ndo, possivel se dar um evento como esse, na sua
literalidade, ou seja, sem que se recorra a uma explicagdo como sugestdo psicologica, ilusao,
ou mesmo alucinagdo, assumindo-se, claro, como ponto de partida, a honestidade do relato de
Ueshiba Sensei. Embora seja possivel uma série de explicagdes na 6rbita do academicamente
conhecido e do esperado, minha posicdo pessoal, ndo somente como praticante do Aikido,
mas como académico, ¢ que sim, € possivel, sem nenhuma reducdo a outras explicagdes mais

palataveis e plausiveis. Continuo agora com o relato de Ueshiba:

I felt that the universe suddenly quaked, and that a golden spirit sprang up from the
ground, veiled my body, and changed my body into a golden one. At the same time
my mind and body became light. I was able to understand the whispering of the
birds, and was clearly aware of the mind of God, the Creator of this universe. At that
moment I was enlightened: the source of budo is God’s love — the spirit of loving
protection for all beings. Endless tears of joy streamed down my cheeks. . . . I
understood, Budo is not felling the opponent by our force; nor is it a tool to lead the
world into destruction with arms. True budo is to accept the spirit of the universe,
keep the peace of the world, correctly produce, protect and cultivate all beings in
Nature. I understood, the training of budo is to take God’s love, which correctly
produces, protects and cultivates all things in Nature, and assimilate and utilize it in
our own mind and body. (Ueshiba, 1985, p. 154)

Nao ¢ meu objetivo defender, ou ndo, a existéncia literal dos contetidos misticos,
religiosos ou sobrenaturais, ou propor uma analise psicoldgica, antropologica, etc., dos
mesmos conteudos. O que importa ¢ sublinhar o conteido da experiéncia citada e sua
literalidade enquanto tal, e ndo uma interpretacdo da mesma, simplesmente. Por exemplo, ¢
possivel avaliar, como disse antes, no circuito dos saberes académicos, como a iluminagdo, a
epifania podem remeter desde a alteragdes na bioquimica do cérebro, até o outro extremo, em
que, na psicologia junguiana, esse relato pode ser visto como a vivéncia critica do que ¢
arquetipico, portanto numénico € ndo necessariamente divino ou sobrenatural. A experiéncia
enquanto tal, tomada no sentido de considerar se esta se d4, ou ndo, como relatado, o caso do
feixe de luz, antes mesmo do movimento executado com a espada, ¢ por mim positivada em

razdo, como dito antes, de sua justaposi¢cdo a varios elementos, que fazem levar em
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consideragdo sua existéncia factual. Como entendo que a permanente consideragdo de um viés
epistemologico € parte integrante do projeto cientifico, enquanto modelo de conhecimento,
entendo também que serd proveitoso apresentar um exemplo de trabalho académico,
produzido por pessoal credenciado, igualmente praticante da disciplina Aikido, que indica
direcdo exatamente contraria, quer dizer, que pretende que os conteudos filosoficos e praticos,
principalmente esses que sdo considerados sobrenaturais por alguns, podem ser perfeitamente
explicados por elementos da Psicologia, da Fisiologia e da Antropologia, utilizando, para isso,
de forma central, a navalha de Occan, o que ha de mais simples e melhor, como explicacao.
Em artigo publicado na “The Humanist Phychologist”, o autor, psicdlogo clinico e
praticante por cerca de trinta anos, contempla o titulo “Problems of romanticism in
Transpersonal Psychology: a Case Study of AiKiDO”. No abstract desse artigo, encontramos

uma boa sintese do que examina:

Romanticism is becoming increasing prevalent in transpersonal psychology,
subverting efforts to develop scientific approaches in this subfield of psychology. As
a case study of some of romanticism’s problems, the martial art and transpersonal
system of Aikido is examined in regard to cultural errors and unwarranted
supernatural assumptions. Specifically, six latent cultural errors (related to location,
authority, time, ethnicity, narcissism, and transmission) are identified and critiqued
while supernatural claims are challenged with alternative scientific explanations. In
view of romanticism’s problems in fostering such cultural errors and embracing
supernatural explanations when more ordinary ones suffice, the importance of
transpersonal psychology’s resisting the challenge of romanticism is advocated and
suggestions for the further development of this subfield as a science are provided.
(FRIEDMAN, 2005, p.1)

O autor deixa claro que por romanticismo ndo pretende se referir exatamente ao
periodo historico do romantismo, mas apontar para certas tendéncias encontradas nesse
periodo e comentadas por varios autores do ramo da Psicologia, sendo que alguns veem
favoravelmente, outros criticamente o romanticismo, em paralelo a psicologia transpessoal.
Entre os criticos severos, encontra-se o autor do artigo mencionado, que entende ser esse viés
destrutivo para a ambi¢do da psicologia transpessoal de se apresentar como cientifica. Uma
listagem do que ¢ considerado problematico inclui:

1- rejeicao da racionalidade;

2- fascinagdo pelo exotico;

3- erosdo de todas as bases para descriminar o que ¢ uma afirmacao verdadeira;

4- fixacdo em imagens idilicas a respeito da relagdo com a natureza;

5- atribuicao de propriedades sobrenaturais sem o devido suporte.

Embora eu mesmo concorde quase totalmente com suas preocupacgdes em geral, ndo
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somente no caso do Aikido, mas em relacdo a evidente forca que toda forma de
obscurantismo™® mantém e apresenta em diversas culturas e atividades humanas, em especial
em relacdo aos direitos humanos, e embora eu, como reichiano, seja versado nas analises
socio-psicoldgicas daquilo que Reich denominou praga emocional — uma tendéncia da
neurose coletiva de agir como forca organizada e irracional contra tudo o que ¢ vital —, ndo ¢
possivel partir do pressuposto empregado pelo autor que, em sintese, coloca o conhecimento
cientifico como naturalmente melhor e livre de vieses e de valores, ¢ a racionalidade como
um bem primeiro. Antes fosse assim. A irracionalidade frequentemente vem travestida de
racionalidade, como exposto anteriormente. Entendo e apresentei em minha dissertagdo de
mestrado que o pensamento cientifico tem, na interpretacdo dos dados, sua expressdo de
localizagdo em uma determinada metafisica, a materialista/mecanicista. Assim, concordar
com as preocupacdes do autor mencionado ndo ¢ o mesmo que adotar dogmaticamente um
determinado ponto de vista. Nao ¢ necessario que eu me alongue nesse tema.

E qual o ponto central das criticas contidas no artigo citado? O conceito de Ki,
enquanto energia e seus desdobramentos, ou seja, que a maestria no contato com essa energia
seja capaz de efetivar habilidades ndo usuais no praticante. Em sintese, ao logo do texto,
embora reconhecendo caracteristicas surpreendentes, explanacdes sdo desenvolvidas visando
esclarecer como a poténcia dos langamentos, a poténcia de musculos relaxados e a capacidade
de perceber e de envolver o outro no ritmo proprio, dominando a cena, podem ser explicadas
de formas tradicionais na Fisiologia, na Psicologia, etc.. Em uma tinica exceg¢ao ao teor do que

¢ apresentado, em um paragrafo ele comenta:

However, it must be pointed out that there is still room for exploring the frontiers of
human potential and being able to naturally ex-plain, or even duplicate, allegedly
supernatural feats does not necessarily disqualify them from still being considered
potentially supernatural. For a related discussion on the relationship between
transpersonal psychology and parapsychology. (TART, 2001, p. 12)

E o que ¢ sobrenatural? Seré possivel deixar de lado uma andlise semantica quando se
faz um avalia¢do dos contetidos do texto? O que parece estar sendo dito, em ltima instancia,
¢ que a realidade ¢ aquela definida pelo lugar comum, pelo conhecido, por aquilo que ja foi
postulado, e ¢ basicamente materialista. Assim, o que € criticado no artigo ndo ¢ somente este
ou aquele viés cultural, antropoldgico, etc., considerado equivocado, mas o proprio fato de
haver, em outros, uma disposi¢ao contraria ao que ¢ considerado academicamente tradicional.

A denominag¢do Aikido, traduzida, quer dizer algo como o caminho (Do) da

46 Obscurantismo aqui como valorando toda atividade humana ou doutrina que assinale um “mal” vinculado a
corporeidade, ao prazer como possibilidade e a liberdade. Qualquer relativizacdo de um destes elementos,
caracteriza no meu entender o obscurantismo, mesmo quando este se apresenta caricaturado de libertario.
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Harmonizagdo (4i) com a energia (Ki). Como dito antes, “energia” ¢ empregado como algo
mais que for¢a no sentido da linguagem empregada pela Fisica, enquanto disciplina. Como
exemplo do que tenho apontando sobre o pano de fundo epistemoldgico presente no trabalho,

recorto uma outra parte ainda de seu texto:

These include harmonizing (Ai) with the intent of the attacker, use of efficient
muscle movements (Ki) so as not to resist but rather to amplify the aggressive
energy, and a recognition of the larger picture (Do) so that the temptation to strike
back is resisted [...]. (FRIEDMAN, 2005, p. 19)

O uso de movimentos musculares eficientes. Uma concep¢do milenar (Ki, Tchi,
Prana) presente em diversas culturas, inclusive ocidentais, reduzida a for¢a muscular, porque,
segundo o autor, isso ¢ consequéncia do bom uso do principio heuristico de parcimdnia
(navalha de occam). E o autor ndo se cansa de repetir que explicacdes naturalistas mais
simples devem ser escolhidas em detrimento de sobrenaturais e mais complexas,
principalmente, diz ele, quando ndo h& marcantes evidéncias das segundas! O que define as
explicagdes tradicionais como mais simples? O simples utilizado pelo autor tem dimensao
meramente subjetiva, ndo ¢ da mesma ordem de um algoritmo, por exemplo, em que
numericamente se pode dizer que um algoritmo ¢ mais simples que outro, um menor numero
de regras.

Toda essa argumentagdo parece bastante circular e pré-determinada. Além disso, a
aparéncia de andlise cuidadosa do tema, formal e em ambiente académico, revela
simplesmente preconceito e dogmatismo conformista.

E valido e suficiente descartar o lampejo de luz descrito por Ueshiba, quando estava
em uma situacdo de vida ou morte, como simplesmente inexistente objetivamente, uma
ilusdo, uma expressdao de mero fascinio e de perda de racionalidade por parte dos discipulos?
Entendo que ndo, especialmente em fung¢do dos temas e exemplos apresentados nessa tese até
agora. Entendo também que, para uma pessoa com um conjunto de referéncias e de
experiéncias distintas das minhas, a descricdo do lampejo de luz, antecedendo o movimento
fisico propriamente dito, possa ser recebida como risivel. Entretanto, coube a mim a
possibilidade de ter conhecido tanto o Aikido, quanto os trabalhos reichianos, principalmente
aqueles concernentes a fisica do orgone, do ponto de vista experimental. Este, como ¢ tomado
também como um meio, um campo, uma continuidade presente, e, a parte de outras formas de
energia, um recipiente, em que foi produzido vacuo no seu interior, e foi deixado por longo
tempo dentro de um acumulador de orgone, lumina (produz luz) quando excitado, por
exemplo, por uma fric¢do leve, ou mesmo quando posto em contato com outro campo

orgonotico. O comentario que fiz antes, sobre uma identidade entre uma tempestade furiosa e
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a emocao referente, ¢ teorizado com base justamente no condi¢do de excitacdo de ambos.
Contudo, alongar-me nessa descri¢do, foge a continuidade do que estou apresentando.

Depois de um longo desvio, em que acabei por fazer diferente do que pretendia, isto &,
apresentar e validar minha experiéncia como mais que simplesmente subjetivamente
significativa, posso retomar essa dire¢ao.

Na introdugdo deste capitulo, fiz uma rapida referéncia ao paralelo entre minha pratica
no Aikido e as ferramentas na “clinica psicologica” (necessariamente entre aspas), entre
habilidades desenvolvidas em uma e aplicadas também na outra, operagdo que sO seria
possivel dado o fato de haver uma fisicalidade*’ idéntica entre ambas. Mencionei também a
condicdo de consciéncia dupla, atengdo fortemente focada, mas sem esforco,
concomitantemente em mim mesmo € no outro, no paciente, ¢ o fluxo de informagdes
fornecido. Esse estado inclui uma corporeidade especifica, plena de sensorialidade, um estar
presente intenso e também inclui aquilo que foi definido, temporariamente, como ressondncia
entre os componentes da situacdo. Embora, como dito antes, ressondncia remeta, em primeiro
lugar, a um evento que se d4 em sistemas mecanicos, seu sentido ¢ estendido.

Se na pratica do Aikido, a técnica fica isolada e pouco efetiva sem a concentragdo no
tandem, fonte do Ki, a pratica clinica fica grandemente prejudicada quando ndo se alcanga a
ressonancia. Sendo um analista de relativo sucesso, pessoalmente entendo o quanto minhas
qualidades enquanto clinico se devem a minha capacidade de encontrar e de produzir esse
estado de ressondncia. E fica claro para mim que essa ¢ uma condi¢do que ndo pode ser
reduzida a um estado de espirito apenas. Como tenho comentado um sistema que tem sido
empregado nesta tese, que ¢ uma evolugdo em espiral, ou ainda, uma elipse aberta, usando
uma descricdo grafica, menciono, apenas de passagem agora, que esse estado ja foi
identificado por mim em situacgdo clinica, em que uma atividade peristaltica®, ocorrendo de
forma sincronizada em mim e no paciente, foi o prentncio, repetidamente, do surgimento de
uma situagdo psicoldgica e afetivamente significativa da histéria do paciente. Recorro a um
axioma zen, como facilitador do que chamei de terceiro momento de um viés epistemologico
possivel quanto ao defrontar-se com certos fenomenos ndo usuais: “Antes do Tao, um rio ¢é
um rio, uma montanha é uma montanha. Durante o Tao, um rio ndo ¢ mais um rio, uma

montanha ndo ¢ mais uma montanha. Depois do Tao, um rio ¢ um rio, uma montanha ¢ uma

47 Uso este termo, fisicalidade, querendo, com isso, definir uma existéncia que ndo é composta de uma
subjetividade, ou de uma fantasia, enquanto puro pensamento ou conteudo ideativo. Ndo ¢ sinénimo de
materialidade.

48 O peristaltismo é composto de contragdes musculares ao longo de grande parte do tudo digestivo,
objetivando carregar o bolo alimentar. E também considerado um elemento importante da manutengio da
saude psicofisica na teoria da Psicologia Biodindmica, de Gerda Boysen.
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montanha”.

E caracteristica de varias praticas orientais o desenvolvimento do praticante, através de
atividades que teriam uma espécie de experiéncia “mistica” como objetivo, frequentemente
descrita como sendo a de tornar uno o praticante com o cosmos. Coloquei entre aspas o termo
mistica porque seu emprego, em textos ocidentais, parece se dever mais a uma
impossibilidade de apreensdo daquilo que estd em questdo. Essas praticas, o Aikido entre elas,
buscam uma espécie de contato direto com a realidade, contato ndo mediado principalmente
pelo pensamento. As trés etapas da pratica do Zen podem ser descritas em paralelo com o
empirismo ingénuo, a racionalidade que transpde as limitagdes desse empirismo € o retorno a
um estado original, que, agora, ¢, paradoxalmente, o0 mesmo, mesmo ndo o sendo, pelo
motivo de terem existido as etapas anteriores. O ato de conhecer, nessa terceira instancia,
engloba tanto a experiencia¢do, no seu sentido mais literal, sendo para isso necessario a
capacidade de ir ao encontro dessa natureza comum a ambos, sujeito e objeto, quanto a
capacidade racional de descriminar e, ai sim, categorizar (o que for passivel de ser
categorizado). E o mesmo conteido apontado por Reich, a respeito do rompimento das
barreiras conceituais, citado anteriormente. Este ndo ¢ um projeto similar as interpretacdes de
(algumas) correntes misticas, que doutrinam um abandono do ego, no sentido de extirpacao,
mas, sim, uma indicacdo de uma possibilidade de conhecimento, que aumenta o seu escopo, o
escopo do ego.

Esse contato direto multifatorial® é também paradoxal ou complementar, j& que se
trata de uma simplicidade s6 atingida ap6s uma passagem por uma complexidade. No caso do
Aikido, a forma sem pensamentos, a acdo eficaz, que permite englobar o outro com sucesso,
surge somente apds anos de treinamento, ao longo dos quais a atencdo e a intengdo
conscientes estdo fortemente presentes para, somente depois, poderem ser abandonadas em
nome de um deixar-se levar. Da mesma forma, na clinica, somente depois de anos de estudos
teoricos, somados a intentos de compreensdo teorica, isto €, situar o acontecimento numa
teorizagdo, durante 0 momento mesmo do exercicio pratico na situagdo clinica, pode existir o
acompanhar o fluxo relativo a forma sem pensamentos. Um preceito caracteristico das
praticas que visam o aprimoramento, desde as artes marciais citadas, at¢ um ritual como a
cerimonia do chd, ¢ que o caminho para a maestria ¢ arduo e ndo pode prescindir de técnica e
dedicacdo. Além disso, uma vez alcangada a maestria, esta, por sua vez, transcende a técnica e

ndo se restringe a ela.

* Trata-se de um contato direto multifatorial, porque contato, a0 mesmo tempo, consigo mesmo, com o outro e
com essa dimensdo que engloba as duas anteriores.
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O que pretendo deixar claro, mais do que exemplificar, é que tomo como existente, de
fato, essa possibilidade de acesso ao outro, e “de fato” quer dizer uma dimensdo
objetivamente existente, passivel de ser acionada por qualquer um que tiver condi¢des para
tal, e ndo um constructo, ou uma figura de linguagem, uma imagem para explicar eventos que
estariam se dando apenas no plano da subjetividade, como no caso da chamada
contratransferéncia, ou um conceito em que eu estaria descrevendo meramente informagdes
obtidas de forma ndo-verbal (sinas corporais) e codificando-as como sendo impressdes
advindas da forma sem pensamentos, equivocadamente. Embora isso possa acontecer, e
aconteca também, e o também merece aten¢do, ndo cometo o mesmo erro do autor citado
acima: a racionaliza¢do de convencer-se de estar fazendo boa ciéncia, quando se esta fazendo
manuten¢do dogmatica do status quo.

O impacto da vivéncia do que foi chamando de ressondncia, tanto em uma sessao de
andlise, quanto numa atividade corporal, como um treino ou qualquer outra situagdo,
frequentemente produz naquele que a experiencia a impressdo de uma concretude impar,
inclusive devido ao acontecimento corporal que acompanha isso — a aten¢do duplamente
focada, o senso de equilibrio fisico e mental, a impressdo de estar acompanhando e
produzindo um trilhar pré-existente — de forma a fazer pensar, quando se tenta teorizar a
respeito, no acontecimento de fato mencionado. Conhecemos através das sensagdes — ¢ o
referencial reichiano. O organismo vivo percebe o seu ambiente, € a si mesmo, através de suas
sensacdes, “Se o homem conseguisse apreender no plano energético a funcao da sensagdo e da
percepcao, ou seja, investigar as profundidades de sua propria natureza, ele subitamente teria
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acesso a ‘coisa em si...”” (Reich, 1973, p.54). Deste modo, apreenderia a fungdo da sensacdo e
da percep¢do no plano energético: no plano conceitual reichiano, o funcionalismo
orgondmico, em que a percepcao ndo se resume a experienciacdo subjetiva e em que sensagao
ndo se resume a excitacdo fisica, a impulso nervoso ou a estimulagdo quimica, estando essas
dimensdes inseridas em uma dimensdo mais abrangente, o isolamento da natureza, tao
predominante no viés do nosso tempo e linguisticamente expresso pelo “o mundo 14 fora”
quando referidos a consciéncia, como se ndés mesmos ndo fizemos parte deste, muda de
figura, justamente pela localizacdo reichiana das fungoes energéticas como denominador
comum tanto das sensacdes, quanto das percepcdes. Esse tema também serd melhor explorado
a frente, assim como outros que foram deixados pendentes, a espera de um melhor momento
para uma sintese e descrigdes.

A tese da fusdo com o objeto como modo possivel de obtengdo de conhecimento, deve

estar claro agora, ndo implica fusdo no sentido da espacialidade e sequer necessita
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proximidade fisica. Implica, sim, uma descricdo da realidade que aponte como possivel essa
indicacdo. E tenho coletado e apresentado elementos de varias figuragdes teoricas e
disciplinas que, no meu entender, e quando justapostas, existem como evidéncias fortes dessa
possibilidade. A 1ltima apresentada ¢ uma conviccdo apoiada em especial em fatores
pessoais, mas nao somente, ¢ na corporeidade: na forma de uma pratica, que tem como base o
Aikido, e na minha prética clinica, em que esta corporeidade se apresenta também na forma
de uma experiéncia de conhecimento do Outro. Na descri¢ao da realidade que torna possivel
essa indicagdo, o que temos, de fato e mais fortemente, ¢ a ideia de “relacionalidade” e de
“conectividade” amplas, por isso, importa menos, nesse momento, se essa realidade ¢ a
idealizada pelos pesquisadores de Copenhague, pelos que exibem a crenca nas divindades
shintoistas, ou pelos que aceitam as premissas do orgone como evidentes e comprovadas. A
énfase recai sobre a relacionalidade, porque importa sublinhar a discrepancia entre essas
formulagdes e o0 modo epistemologico no nosso tempo por exceléncia, o da impossibilidade
do acesso a coisa em si, € o do conhecimento como sé adquirindo esse status na forma de
categorizagdes. Essa postura faz com que tudo aquilo que pode ser obtido de forma nao
racional, e ndo possa ser efetivamente transmitido formalmente, seja retirado do universo do
que ¢ considerado conhecimento ou, pelo menos, exilado da esfera do que ¢é relevante.

Contudo, como tenho insistido, ha um outro caminho.

6.2 CONTRIBUICOES DOS PENSAMENTOS FREUDIANO E REICHIANO A
EPISTEMOLOGIA E ONTOLOGIA

Ha pouco comentei a identidade, fator comum existente entre sensagdo e percepcao,
apontado por Reich como via de acesso a coisa em si. Agora, ¢ necessario retomar o
pensamento reichiano naquilo que possui de mais impar e estender a polémica sobre as
possibilidades de conhecimento, ja de posse das narrativas apresentadas anteriormente nessa
tese. O central nessa teorizacdo comega com o entendimento do que ¢ o vivo e daquilo que o
diferencia do nao vivo. Lembrando do que foi anteriormente apresentado, a trajetoria
reichiana ndo apenas remete a um inusitado corpo de conhecimentos, que t€ém como
caracteristica o transito através de diferentes disciplinas, mas também ao fato disso ter sido
executado, inicialmente, por um psicanalista praticante, a partir do que os desdobramentos de
questdes tedricas e tedrico-clinicas o levaram a pesquisas desenvolvidas com protocolos
cientificos sobre temas da Biologia e da Fisica (abiogénese, energia orgone, acumulador
orgdnico). O notavel desse percurso, sempre ¢ bom salientar, se refere ao fato de o

pesquisador ter tido como ponto de partida os elementos centrais da vida emocional. E do
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exame do vivo, em todos os seus aspectos, que surgiu o encaminhamento para questdes
fundamentais do universo das coisas ndo vivas. O vivo, entdo, tem nesse viés a mesma
importancia depositada, por exemplo, por Bohr, ao postular uma complementariedade entre
Fisica e Biologia, lembrando que o vivo, para ser examinado como tal, tem que estar em sua
condi¢do de integridade, ndo podendo ser decomposto e analisado em partes menores.

E claro o paralelo, retomando o que ja foi apresentado, entre o viés filosofico e
ontolégico de Jung/Pauli e o de Reich, de um ponto de vista macro, ou seja, na tentativa de
compreender e situar a psiqué/vida emocional em um campo mais abrangente do que o da
propria disciplina, que desempenha o papel de ponto de partida. Em ambos os vieses,
qualquer que seja a leitura a posteriori, ¢ possivel definir que os encaminhamentos se deram
por forca das questdes que as vicissitudes das pesquisas levantaram, para além de uma
preferéncia pessoal.

Com a postula¢ao do inconsciente por parte de Freud e com a consequente saida do
primeiro plano do consciente e da razdo, surgiram questdes epistemologicas obvias, que vao
até¢ a radicalidade da impossibilidade do sujeito cognoscente, como mencionado logo de
inicio, a titulo de esclarecimento. Mas os desdobramentos posteriores levam os autores a duas
vertentes que nos interessam aqui:

1 - O inconsciente formulado por Jung/Pauli ¢ mais do que historia pessoal, ¢
arquetipico e numénico, estando nas bases tanto da psiqué, quanto das leis da natureza. Aqui,
o numénico, embora postulado como fora das possibilidades de apreensdo direta definitiva, ¢
passivel de aproximacdo em um patamar profundo o suficiente para permitir a nogdo de
interligacdo (os fatores ordenadores);

2 - A postulagdo de inconsciente esta imbricada necessariamente com outras, como a
de pulsdo. Embora leituras psicanaliticas posteriores tenham tido a caracteristica de esvaziar
essa nogdo de qualquer ligagdo com uma nogio de for¢a’’, como abordei inicialmente de
passagem, foi justamente o exame acurado desenvolvido por Reich que deslindou nao
somente sua existéncia factual, mas a importincia central dessa concep¢io, tanto no
desenvolvimento de uma clinica suficientemente efetiva, quanto no de uma abordagem
ontologica inusitada da realidade. Embora a nocdo de forca — energia orgone — nao se
resuma unicamente a ideia de capacidade de producdo de trabalho, tendo também uma
dimensdo que poderiamos chamar de geométrica, ou gestéltica, na qual a forma de sua
movimentacdo também tem implicagdes na descricdo de suas caracteristicas enquanto

atividade, ¢ justamente essa no¢do de forca, como todos os seus atributos, que ird

> Como a leitura que faz Lacan da obra de Freud.
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desempenhar um papel central. Nesse lugar central esta a interligacdo de todos os fendmenos,
sem que eles, ou grupos deles, percam a identidade diferenciadora. Essa no¢do permite uma
forma de apreensao da realidade que encaminha também para a posicao fusdo com o objeto.

Para que fique suficientemente claro neste texto a) a importancia da interligacdo dos
fendmenos; b) como essa nogdo estd longe de ser lugar comum e simpldria, como tantas
outras semelhantes; e ¢) como essa noc¢do surgiu de questdes da clinica de vida emocional
(entdo, psicandlise) para depois espraiar-se por outros dominios do conhecimento, devo
retomar o que foi apresentado antes, no capitulo sobre Reich e a Orgonomia, fazendo, agora,
um recorte mais detalhado: o elemento central para a compreensdo profunda da vida
emocional, aquele que permite fazer pontes para o funcionamento da vida em geral e, depois,
para o ndo-vivo, ¢ o chamado reflexo orgadstico, pulsagdo em dois tempos, expansdo-
relaxamento. O vivo, e somente o vivo, pulsa e convulsiona.

Posso imaginar como ¢ dificil para alguém sem o conhecimento do passo a passo
histérico de evolugdo da obra reichiana, principalmente sem a possibilidade de verificar, na
pratica, a propriedade e a validade dessa nogdo, apreender o cerne desse elemento. Dai a
necessidade de retornar ao que ja foi mencionado.

O conceito de resisténcia, no ambito freudiano, define uma atividade mental
inconsciente que tem a finalidade de manter sob xeque determinados impulsos que foram
anteriormente recalcados. Freud percebeu cedo que ndo bastava apenas interpretar os
conteudos das experiéncias infantis diretamente. Nesse ponto ¢ importante lembrar que a
necessidade do recalque diz respeito a natureza eroética dos impulsos sob xeque.

Reich se deu conta que esse processo de recalcamento implicava diretamente uma
corporeidade, modos de tencionamento cronico de grupos musculares, tencionamento que, em
geral, originalmente se d4 de maneira perpendicular ao eixo corporal, formando o que chamou
de couragca muscular, contrapartida somdtica da couraca de cardter, ou personalidade
enquanto expressdo da somatéria dos modos defensivos: a historia de cada um, inscrita ndo s6
enquanto memoria no sentido cldssico, mas também enquanto modo corporal de
funcionamento, postura, etc.

De qualquer modo, ¢ possivel mencionar desde ja o que se apresenta como paralelo,
como contrapartida, ou como outra defini¢do semelhante: impulso-resisténcia, resisténcia
psiquica isolada-carater, carater-couraga muscular, contetido ideativo-excitacdo corporal.
Esses paralelos, claro, evidenciavam uma relagdo entre si, sdo como dois lados de uma mesma
moeda, e, embora a ideia de paralelismo ndo seja nem correta, nem suficiente no caso,

didaticamente serve ao propdsito menciona-la.
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Da mesma forma que a resisténcia tinha uma fun¢do especifica, manter sob xeque
determinado impulso, e outra mais geral, manter o equilibrio neur6tico e assim a “sanidade”,
por assim dizer, a couraga muscular foi descoberta também na sua funcionalidade, a de
impedir que intensidades sensoriais, emocdes e sentimentos sexuais alcangassem existéncia de
fato e, assim, a consciéncia. Vejamos, porém: o que surgia quando os impedimentos carater-
couraga muscular eram abrandados eram excitagdes corporais de fato, na forma de
movimentos musculares involuntiarios, mas antecedidos frequentemente por uma reagao
emocional de angustia e de medo e por uma condi¢do neurovegetativa de contragdo e de
simpaticotonia, que Reich nomeou de ansiedade pré-orgastica. H4 muito o que se extrair de
um acontecimento como esse narrado aqui, do ponto de vista da epistemologia.

A proximidade da tematica sexual, para os familiarizados com a tematica freudiana,
ganha, evidentemente, destaque e chama a atencdo na nomenclatura utilizada, reflexo
orgastico, ansiedade pré-orgastica.

O que sdo esses movimentos, qual sua origem e que medo ¢ esse? Lembremos que eles
acontecem durante o exercicio da pratica clinica da andlise e com a retirada do recalque, em
toda as sua funcionalidades.

Em minha dissertagdo de mestrado, Sistémica Organismica versus isomorfismo
cérebro-mente (MALUF JR., 2005), apresentei um estudo sobre a Desordem do Panico sob a
Otica da teoria reichiana, apresentada como a inica com possibilidades de fato de lancar luz
sobre o acontecimento que usualmente ¢ confundido com um enfarto ou com o enlouquecer.
O que ¢ caracteristico dessa desordem ¢: intensificacdo de reacdes neurovegetativas,
taquicardia, sudorese, tontura e subjetivamente medo de morrer e/ou de enlouquecer. O
inusitado apreendido por mim e apresentado nesse trabalho se refere a como todas essas
reacdes podem ser sintetizadas na reacdo exacerbada do tipo ansiedade orgastica e a como
todos os sintomas rapidamente desaparecem quando a pessoa em crise, sendo atendida e
estando deitada no diva suporta que seu corpo convulsione. Nao se trata de uma convulsao
como em um ataque epilético, ou com perda de consciéncia, ou desmaio, apenas convulsoes.

Embora pareca que faco um desvio do tema “sensagdes e percepgdes” e de seus
entendimentos nas teorias freudiana e reichiana, irei retornar brevemente. Mais uma vez irei
recorrer a uma imagem grafica para melhor esclarecer o que estd sendo apresentado. Poderia
usar a imagem de planos se sobrepondo a planos para exemplificar a existéncia de diferentes
dimensdes contribuintes e atuantes no fendmeno vida emocional, ou psiquismo, desde a
existéncia de fator subjetivo, como um significado, que de fato ha, presente nessa desordem

do panico, at¢ uma dimensdo neurovegetativa, somatica, o valor e a funcionalidade dessa
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atividade reflexa no evento, assim como a importancia do fator descarga motora, agora tanto
em um viés freudiano, quanto em um reichiano. A imagem dos planos em sobreposicao,
porém, ndo ¢ suficiente, porque deixa de fora um importantissimo fator na abordagem
reichiana, que ¢ o da sintese, o da existéncia dos denominadores comuns, enfim, a ideia de
que hd uma dimensdo que, embora em relagdo com outras, tem uma importancia mais geral,
mais ampla, tanto na determinagdo, quanto na compreensdo do fendmeno. Quanto mais
abrangente, quanto mais profundo ¢ esse fator, mais simples ele é. Portanto, talvez a imagem
de circulos concéntricos seja mais produtiva, mas ela ainda deixa de fora o fator dialogico, a
antitese complementar representada pela organizagdo soma-psiqué.

Resumindo, temos os principios da antitese complementar ¢ o do mais complexo em
dire¢do ao mais simples e abrangente, como ja foi apresentado anteriormente e, aqui, mais
detalhado. Dentro dessa otica, utilizando-a como parametro, a experiéncia emocional do
panico, na desordem do mesmo nome, guarda alguma relagdo com o estado de extrema
contracdo que acompanha o medo e com a convulsividade, que entra em cena uma vez que
estejam presentes os fatores clinicos necessarios. E ainda: até agora nessa explanagdo, a
convulsividade, de alguma forma, ¢ o fator central a ser observado na tentativa de
compreensdo do acontecimento.

Historicamente ha uma relacdo entre a utilizacdo da eletro-convulso-terapia
(eletrochoque, popularmente) no tratamento de esquizofrenia e de psicoses e a observacao de
que pacientes mentais, quando desenvolviam febre alta e convulsionavam, frequentemente
tinham seus sintomas reduzidos. A pena de morte, quando aplicada via enforcamento, leva o
penalizado a convulsionar, ejacular e perder controle esfincteriano. A fémea do louva-deus,
quando estd sendo coberta pelo macho, volta-se e devora a cabeca deste, que assim copula
febrilmente com ela.

A atividade orgastica (ndo meramente ejaculativa) tem dependéncia para sua
ocorréncia de uma perda de controle tempordrio, de um abandono da consciéncia, que ¢
abarcada pelas intensidades sensoriais, e ¢ isso que ¢ causa de temor nessa desordem e em
todas as neuroses, embora em outra escala: o medo de morrer psiquicamente. Os animais
humanos, nds, tememos ndo somente a morte fisica, um ataque a nossa integridade fisica, mas
tememos igualmente outro tipo de morte, a morte do Eu. Claro, a intensidade desse temor
varia segundo a nossa saude emocional. Fazendo um paralelo como o que apresentei antes
sobre o terceiro momento, a convulsividade ¢ sinal de disfun¢do quanto menos o ego estd
capacitado a acompanhar a dinamica da entrega vegetativa. Esse parametro ¢ especialmente

instrumentalizado na teoria e na teoria da clinica reichianas. E lembremos, ja& no seu
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nascimento, a psicanalise vislumbrava a rela¢do entre personalidade, neurose e sexualidade. E
o que foi detalhado aqui ¢ como esse elemento, a sexualidade, aparece de forma literal no
evento da desordem do panico, comprovando, assim, em um certo sentido, empiricamente a
teoria.

Como ndo faco aqui um tratado clinico, mas somente me utilizo de elementos da
clinica para teorizar sobre o tema desta tese, detalho ainda que a descri¢do que fiz ndo serve
de suporte a um reducionismo orgdnico, mas, sim, a uma oOtica antitética-complementar. Da
mesma forma que a andlise dessa desordem revela elementos da ordem direta da sexualidade,
ela também guarda relagdo com comprometimentos mais primitivos, do ponto de vista do
desenvolvimento emocional. Por exemplo, ¢ nitida a presenca de uma maternagem nao
satisfatoria na historia do paciente — na forma de uma angustia de separag¢do —, maternagem
essa necessaria para o desenvolvimento suficiente da capacidade egoica. O convulsionar
envolvido também ¢ decorrente de uma limitacdo na capacidade de “ligar” excitagdes, de
mentalizagdo, mas isso ja ¢ uma sofisticacdo para o que, de fato, pretendo agora: apresentar a
complexidade dialdgica que se encerra nesse fato.

Ainda em frente, visando a questdo das sensagdes como modo de obtengdo de
conhecimento e focando na abrangéncia da funcdo orgastica: a partir da utilizacdo do
principio econdmico-energético, que Reich denominou “economia sexual” (no sentido de
tomar a pulsdo como literalidade, for¢a e, portanto, referi-la a quantidades também), e do
trabalho com as defesas e as resisténcias a partir desta, tornou-se claro que os afetos, a
emo¢ao, ndo se resumiam a acontecimentos na mente ¢ no cérebro, mas incluiam fatos
corporais’’ amplos, correntes de excitagdes percorrendo o corpo. A ocorréncia dessas
correntes ¢ funcionalmente idéntica a vivéncia da emogdo, uma nao se da sem a outra, ¢
funcionalmente idéntica ao que ocorre em um organismo unicelular que literalmente se
aproxima ou se afasta de algo, contraindo ou expandindo protoplasmaticamente. Nesses
organismos, as correntes de excitacdo podem ser vistas a0 microscopio.

Na obra Andlise do Carater (REICH, 1993), no capitulo movimentos plasmdticos

expressivos e expressdao emocional:

E dificil uma definigio estrita do “vivo”....o vivo sem diivida funciona para além das
ideias e conceitos verbais o processo de formagdo de palavras mostra em si mesmo a
forma como “se expressa” o vivo. O termo “expressdo, ao que parece com base em
sensagdes orgdnicas, descreve precisamente essa linguagem: o vivo se expressa em
movimentos, em “movimentos expressivos'. O movimento expressivo € uma
caracteristica inerente ao protoplasma, distingue estritamente os sistemas vivos dos
ndo vivos. O termo significa, em sentido literal, que algo do sistema vivo “tende

> Como a paisagem corporal da Damasio.
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para fora”, e em consequéncia, move-se..0 processo fisico da emocgdo
protoplasmatica ou do movimento expressivo vem sempre unido a um significado
compreensivel de forma imediata, ao qual chamaremos expressdo emocional...
Torna-se claro que o processo de formagdo de palavras, a linguagem, depende da
percep¢do de movimentos interiores ¢ sensagdes organicas, e que as palavras que
descrevem estados emocionais apresentam, de forma imediata, os correspondentes
movimentos expressivos da matéria viva...". (REICH, 1993, p. 296)

Contudo, claro, isso ndo quer dizer que a expressdo verbal sempre traduza e revele algo
diretamente. Ao contrario, a experiéncia clinica mostra como na neurose € em pacientes encouracados,
a linguagem frequentemente tem mera funcdo defensiva, ¢ fria, desconectada, como no caso das
racionaliza¢des. Ai, no caso, uma funcao ¢ utilizada contra outra, de forma defensiva. Como ilustra
Reich no mesmo texto, basta, no caso, solicitar que se faga siléncio e, em pouco tempo, o siléncio
revela, via expressdo somatica, algo oculto (a expressividade), da mesma forma que, por exemplo,
uma atitude amistosa, comunicativa, ao longo do siléncio, pode dar ensejo a uma expressdo de ira e
odio, evidente nos arranjos corporais, a qual é concomitantemente percebida pelo analista, através da
imita¢do plasmdtica™. O que importa no trecho citado é a logica da apreensio de uma dindmica de

funcionamento no vivo.

A expressao total do individuo pode revelar diferengas significativas, dependendo de
cada individuo em questdo, embora se possa distinguir certos tipos gerais e, sintetizando ainda
mais, possa-se apresentar dois grupos diferenciados, os de cardter genital e os de carater
neurdtico, isso com base na existéncia e na propor¢ao da couraga de carater e muscular. O
carater genital ¢ aquele em que predomina a saude, ou seja, entre outros atributos, a
capacidade de autorregulacdo via satisfacdo orgastica. O individuo encouracado tem a sua
funcionalidade comprometida especialmente por uma somatéria de mecanismos que
evidenciam fortemente as suas fungdes: a retengao.

Nao se trata de uma figura de linguagem. O organismo dé nitidamente a impressao de
estar “retendo algo”: ombros erguidos, respiragdo presa para cima e com dificuldades na
expiracdo, mandibula travada, costas arqueadas, lordose, pélvis retraida e falta de vitalidade,
vibragdo. Ja a capacidade orgastica d4 exatamente a impressdo contrdria, exprime algo como
capacidade de entrega, ou de dar-se. Como ensina Reich, o individuo tem a capacidade de se
entregar as suas excitagdes plasmaticas e também de se entregar a sua parceira, ou parceiro.
Uma nota de destaque: como erroneamente e de forma perversa costuma-se associar a
promiscuidade e a pornografia a énfase dada por Reich a questdo do orgasmo, ¢ necessario
sublinhar que o autor destacou a experiéncia orgastica enquanto possibilidade, ou ndo, de
alguém com uma profunda experiéncia emocional, nada tendo a ver com redugdo a uma

fisiologia ou a uma coisifica¢dao do outro.

52 Como tenho mencionado antes, entendo que ha mais do que recepcdo de sinais envolvido nesse
acontecimento.
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Essa capacidade de entrega, ao longo das convulsdes orgasticas, evidencia uma
tendéncia do organismo que pareceu sem sentido, a principio: a tendéncia a aproximagao das
duas extremidades do corpo, acompanhadas de fortissima excitagdo. E essa tendéncia que leva
Reich a entendé-la de acordo com fungdes bioenergéticas filogeneticamente primitivas,
funcdes coexistindo lado a lado com outras mais altamente desenvolvidas e com

caracteristicas de organismo superiores:

Es precisamente esta medusa en el hombre lo que representa su unidad con el mundo
animal inferior. Tal como la teoria de Darwin establecid el origen del hombre en los
vertebrados inferiores, basandose en su morfologia, en la misma forma la fisica
orgonica reduce las funciones emocionales del hombre aun mucho mas, a las formas
de movimiento de los moluscos y protozoarios. (REICH, 1993, p. 323)
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Extremo
- Extremo delantero
trasero

Actitud biofisica bdsica del organismo acorazado: ““retencion’

Figura 5: Figura retirada do livro Analise do carater (REICH, 1993, p. 323).
O ser humano ¢ um desenvolvimento da natureza, ele surgiu das funcdes naturais,

inclusive com suas emog¢des. O empreendimento cientifico, fisico-quimico, dos ultimos dois
séculos também considera o homem enraizado na natureza, mas ndo conseguiu dar conta da
sua vida emocional® e, portanto, do como estd enraizado na natureza. Igualmente, o viés
mistico, sobrenatural, fornece como unica solugdo um “mais para além e fora da natureza”: o
vislumbre da expressdo atavica, primitiva, presente na convulsividade orgéstica, denominador

comum de todos os reinos do vivo, “[...] sua formula em quatro tempos governa a divisao

53 A. Green, em um excelente ensaio sobre psicanalise e ciéncia, aborda a mesma questdo, observando como o
objeto primeiro que se oferece ao conhecimento do homem — seu corpo — tenha sido o Gltimo a que se tenha
dedicado (cf. GREEN, 1993, p. 117).
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celular, e expansao e contragdo, as duas funcdes pareadas da fun¢do do orgasmo definem o

desenvolvimento do embrido...” (REICH, 1949/1973, pag 177).

Contudo, a féormula do orgasmo ndo ¢ uma “panacéia epistemoldgica”, servindo para
tudo. Uma nuvem de tempestade, por exemplo, ndo descarrega orgasticamente, mas, sim,
mecanicamente. A aplicagdo do pensamento funcional é criteriosa, tem discernimento. Uma
medida de sua eficicia e de sua correta aplicacdo reside na capacidade de descrever
historicamente eventos e prever futuros desenvolvimentos. O que essas observagdes levam a
perceber ¢ uma realidade, na qual os pareamentos funcionais sdo encontrados relacionados a
um denominador comum (Principio Funcional Comum) sempre mais profundo e abrangente.
Esse quadro referencial surgiu do exame de questdes técnicas e tedricas da clinica
psicanalitica, em que a importancia do fator econdomico-energético levam Reich a concluir
sobre uma for¢a de fato, com propriedades como que fractais, dando-se em diferentes planos
da existéncia. Um retorno a parte do texto onde descrevo a Orgonomia ird sublinhar a
avassaladora quantidade de aplicagdes surgidas a partir deste viés — abiogénese, pesquisa
sobre o cancer, o acumulador de orgone, aparatos para modificacdo das condigdes
atmosféricas, etc. —, ndo sendo uma especulacdo filosofica sem alicerces na experiéncia
pratica. E bom salientar, dentro do escopo desta tese, que a postulagio de uma realidade, que
¢ atravessada por um fator comum que se apresenta como uma continuidade sobrepondo-se
ao descontinuo, refor¢a mais uma vez a tese da fusdo com o objeto, mas, agora, vou
apresentar a questdo da sensagdo como forma de aproximacao da coisa em si, dentro do tema

das contribui¢des freudianas e reichianas a epistemologia.

6.3 FREUD, A PERCEPCAO E O CONHECIMENTO

Ha certos textos que condensam de maneira tdo apropriada uma informacgao, que ¢
contra-produtivo comenta-lo, ao invés de simplesmente reproduzi-lo. Eis aqui um recorte de
um texto freudiano extremamente Util a0 meu proposito. Em “Porvir de uma ilusdo”, Freud

comenta:

Em primeiro lugar, nossa organizagdo, quer dizer, nosso ‘“aparato psiquico”,
desenvolveu-se justamente com o proposito de explorar o mundo exterior e, depois,
teve que consumar em sua estrutura certo grau de adequacdo; em segundo lugar, o
mesmo ¢ parte constitutiva do universo que devemos explorar e que, com efeito, se
presta a nossa investigacdo; em terceiro lugar, a tarefa da ciéncia fica plenamente
assegurada se a limitamos a mostrar como se nos deve parecer o mundo em
consequéncia do carater particular de nossa organizagdo; em quarto lugar, os
resultados ultimos da ciéncia, precisamente em funcdo da maneira como esta os
obteve, estdo determinados ndo s6 por nossa organizagio, sendo também por aquilo
que atuou nessa organizacdo; e por fim, o problema da natureza do universo
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considerado com independéncia de nosso aparato de percep¢do psiquica é uma
abstracgdo vazia e carente de interesse pratico.” (FREUD apud GREEN, 1993,p. 240,
grifo meu)

Se de um lado Freud comenta o 6bvio, mas algo frequentemente nada evidente nos
estudos sobre psiquismo e natureza, isto €, que o primeiro ¢ parte integrante desse mesmo
mundo, de outro fica mais uma vez marcante sua filiacdo kantiana ao valorar o modo como
faz as aparéncias dos fenomenos em funcgao de nossa organizagdo particular. Meu sublinhado
serve ao proposito de marcar a evidente diferenga entre os enfoques freudiano e reichiano
quanto ao tema conhecimento do mundo. A posicao reichiana é justamente a contraria: a
observagdo e a eficacia do método empregado surgem como fortes evidéncias de que ha a
possibilidade de um observador fora da dinamica sujeito-objeto, o qual pode, por isso,
reconhecer os elementos comuns e centrais a ambos em sua constituigao.

O recorte freudiano colocado acima foi comentado de forma muito feliz por André
Green, psicanalista e teorico da psicandlise, dizendo inicialmente que lamenta que Freud
tenha deixado em suspenso a questdo que todos gostariam que abordasse, ou seja, “[...] a
natureza do nexo entre esse processo de conhecimento da ciéncia e aquele que a psicanalise
permite, o conhecimento de si” (GREEN, 1993, p. 240). O autor pontua que a psique € parte
do mundo e, de forma alguma, separada estruturalmente dele, s6 ¢ diferente em termos de
uma escala de desenvolvimento. Nota que ha uma homologia, por menor que seja, de
estrutura entre ambos, o que faz com que possam se comunicar. Esse ¢ o percurso reichiano:
notar e percorrer a homologia. Termina ai, porém, a simpatia entre o modelo reichiano e
aquele que Green, apoiado em Freud, apresenta como possibilidade de conhecimento. Green,
naturalmente até, indica a dire¢do daquilo que seria especifico, diferenciado e particular no
aparelho psiquico, enquanto Reich aponta na dire¢do contraria, os elementos comuns tanto ao
psiquismo quanto a natureza. Embora Green sublinhe que Freud, assim como Reich, usou
mais de uma vez a metafora dos pseudopodes em um organismo primitivo, emitidos com a
tarefa de extrair do mundo exterior dados necessarios, € também sublinhe que ¢ notavel que
sdo as sensagoes que portam essa informacao, ainda assim coloca a énfase na percep¢do como
elemento que permite o conhecimento do mundo, pois o conhecimento ndo seria uma questao
de informacdo, ja que implicaria a entrada em cena de uma organizacdo mais elevada, o
psiquismo. Devo sublinhar, aqui, mais uma vez o 6bvio: define-se como conhecimento o
categorizavel, passivel de formalizacdo e transmissdo, mas somente isso. Toda uma esfera de
possibilidades, a partir da experiéncia e da intuicdo, dos modos e das praticas tipicamente
orientais na sua tradi¢cdo, ficam de fora. Dai o fato das sensagdes serem, nesse discurso,

relegadas a uma espécie de lugar secundario. E a perspectiva de utilizacdo da homologia,
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como referéncia de peso, perde-se na poeira. O pulsional, que ao ser postulado trouxe uma
possibilidade de inserir o psiquismo em um conjunto mais amplo de conhecimentos e, assim,
diluir o seu isolamento hermenéutico na psicandlise, acaba cedendo vez aquilo que seria
(propositalmente no condicional) o que distingue o humano dos outros animais: o seu

psiquismo enquanto tal.

6.4 REICH E A SENSACAO COMO EXPRESSAO MOTORA E PAR FUNCIONAL

Funcionalmente, a pulsdo sexual ¢ o aspecto
motor de todo prazer experienciado no decorrer
da filogénese e da ontogénese; psicologicamente,
¢ uma expressio da memoria do prazer ja
experienciado.

(REICH, 1923/1976, p. 167)

Comentei anteriormente que a representagdo grafica mais adequada para explicitar a
teoria reichiana, a Orgonomia, ndo era nem a de sobreposi¢do de planos, nem a de circulos
concéntricos, no sentido de apresentd-la como totalidade relacional. A figura abaixo
representa o desenvolvimento funcional das fungdes pareadas, complementares e auto-
excludentes A2 e A3 e seu principio funcional Al, conforme ja apresentado no capitulo sobre
Reich. Esse esquema ndo ¢ o mesmo da dialética, pois sublinha a antitese complementar,

complementar e excludente a0 mesmo tempo, e seu vetor mais fundamental, representado por

Al.

A2

Figura 6: Representacdo grafica do esquema PFC (Principio Funcional Comum), com o PFC Al e suas
variagdes complementares A2 e A3.

A parte grafica da linha reta atravessada por uma linha ondulante indica o
funcionalmente idéntico. No caso em questdo, as sensagdes em Reich e a percep¢do em Freud
se dao necessariamente de forma concomitante, mas a ideia de existéncias paralelas
(paralelismo psicofisico) foi superada, através da ldgica funcional, pelo denominador comum
Al. Isso quer dizer que, se esse método de investigacdo e raciocinio for correto, serd possivel
encontrar um fator mais fundamental como base primeira, tanto para a sensagdo, quanto para

a percepcao. Também sendo correta, essa formacdo fornece um instrumento que permite
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conhecer mais profundamente a ambas. E em um artigo seminal de 1923, “Zur Trieb
Energetik” (The energetic of Drives) (REICH, 1923), tentando aprofundar o conhecimento
sobre a pulsdo, Reich desenvolve um complexo raciocinio sobre o componente motor, tanto
da percep¢do, quanto da sensagdo, em que, na primeira, marca uma atividade constituinte da
mesma (envolvimento do ego) e, na segunda, vé a identidade entre prazer (sensagdo) e
atividade motora. Se classicamente (viés freudiano) a pulsdo ¢ decomposta em varios
elementos, apontando para um objeto, sem o qual ndo poderia atingir o seu alvo — suprimir o
estado de tensdo —, nesse artigo, como diz o titulo, a energética dos impulsos, ou pulsoes, ¢
essa “‘energética” que fica em foco, vislumbrando deslindamento. Posteriormente, em 1942,
no livro 4 Fungdo do Orgasmo (REICH, 1942/1983), Reich comentou que havia percebido ja
em 1923 que a puls@o ndo ¢ algo aqui procurando por prazer ali, “a pulsdo é o prazer motor
em si mesmo” (REICH, 1942/1989, p. 52). Assim, no esquema grafico acima, A2 ocupa o
lugar do impulso, A3 o do prazer, ambos funcionalmente relacionados a Al: expressao
motora.

A simultaneidade da identidade e da antitese, formando uma unidade funcional,
remete a um fator mais abrangente, no caso, a expressao motora ou excitacdao biofisica como
principio funcional de ambos. Se comparamos o viés epistemoldgico silenciosamente presente
nas formulag¢des freudianas com a proposta reichiana, veremos que a primeira leva a uma
perspectiva desanimadora em termos de possibilidades, j4 que naturalmente encaminha o
pensamento na direcdo do que € Unico e particular, tendo as homologias pouco a oferecer. Ja o
segundo, mantendo a individualidade das fung¢des, dos fendomenos e das disciplinas, relativiza-
os através justamente do olhar que busca reconhecer identidades entre dissemelhantes. Essa
identidade ¢ sempre, quando corretamente utilizado o método, um fator mais abrangente. O
atravessamento de saberes e disciplinas que ¢, assim, obtido torna essa proposta
extremamente eficaz na solucdo de impasses tedricos e revela um angulo inusitado sobre a
existéncia em geral. Se ¢ verdade que ha teorias que sdo incomensuraveis entre si € que nao
podem ser reduzidas umas as outras, a ndo ser por vicio de pensamento e aprisionamento
conceitual, o funcionalismo orgonémico conduz a uma novidade no horizonte epistemologico,
ao centrar-se na referéncia “totalidade relacional” e faz isso, ndo de uma forma ideoldgica ou
filosofica, mas com instrumentos da validacdo, que vao desde o critério cientifico, utilizado
nos experimentos mencionados, at¢ um método de pensamento que tem sua eficiéncia
avaliada todo o tempo pelo parametro de correspondéncia, ou ndo, com os fatos na realidade.

A energética que surge dessas avaliacdes tem natureza mais abrangente do que a de

for¢a, mas essa nocao foi fundamental como fator diferenciador, especialmente quando o
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exame da natureza da pulsdo estava no cerne das ocupacdes de Reich. O fato desta ter
revelado uma natureza energética-quantitativa foi central para o posterior desenvolvimento
das pesquisas reichianas, mas também importante no sentido de evitar aquilo que se deu com
a metapsicologia e com outras psicanalises: um desenvolvimento em que erros de técnica
resultaram em teorizagdes equivocadas, fazendo, recursivamente, daquilo que tinha surgido
como ndao somente um novo entendimento do ser humano, mas também como uma
possibilidade de acesso a um universo de conhecimentos ainda pouco explorados, quase uma
pratica apenas filosofica.

A totalidade relacional inclui o proprio sujeito no acontecimento e, claro, as

sensagdes, mas de maneira coerente e organizada:

A exploragdo da natureza através do experimento foi um passo decisivo em diregdo
a observacdo objetiva. Mas o experimento conduzido mecanisticamente separou o o
observador da observagdo direta. A desconfianga no poder de julgamento e na
racionalidade das emogdes ¢ tdo grande — e com razdo — que este tipo de
experimento tornou-se primordial. Ha “aversdo” a ideia de se examinar tecidos vivos
e fazer observagdo da atmosfera a olho nu [...] O Funcionalista usa o experimento
para confirmar suas observagdes e o resultado do seu pensamento . Ele ndo substitui
observagdo e pensamento por experimentalismo. O mecanicista ndo confia em seus
pensamentos e observagdes, e ele esta certo nisso...O funcionalista confia no seu
pensar e nas suas observagdes, € usa os experimentos . Ele difere do mistico e do
religioso por conhecer suas incertezas e controla-las experimentalmente. Ele difere
do mecanicista por incluir tudo nas suas observagdes. (REICH, 1979, p. 306)

Como tem tido lugar importante na minha tese a ideia de uma continuidade na
natureza que permite a afirmagdo da fusdo com o objeto e como mencionei, mais de uma vez,
a nogdo de que a for¢a em questdo em Reich, a energia orgone, tem implicagdes maiores do
que unicamente producdo de trabalho, entendo que € pertinente apresentar um resumo de
uma questdo da ordem da clinica que revolve em torno da natureza dessa forca: a pulsdo, em
termos freudianos, e algumas implicacdes para a clinica e a teoria da clinica psicanalitica,
problematizadas a partir de Reich. Como dito antes, ndo almejo um tratado clinico, mas viso
fornecer dados relevantes sobre as consequéncias em um plano ontologico e epistemologico
do tema agora mencionado. Entre essas consequéncias, ainda por ver a frente, estd a relacao
com a verdade e o ddio a verdade, através das possibilidades e impossibilidades do ser
humano contemporaneo, marcado pelo exilio de si mesmo, no lidar com as intensidades da
vida. Claro que esses dois termos sdo problematicos e polémicos, por isso, agora, irei avangar

no estudo proposto.

6.5 CORPO REPRESENTADO: A SUBLIMACAO FREUDIANA COMO PARAMETRO
CRISTAO
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Eu coloco de passagem uma questdo que ndo tenho competéncia para tratar: o
interdito de tocar seria mais especifico das civilizagdes cristds do que de outras? Em
todo caso, ¢ fato que a pratica psicanalitica se tenha sobretudo desenvolvido nos
paises de cultura cristd: ela tem em comum com essa cultura a convic¢do da
superioridade espiritual da comunicacéo pela palavra sobre as comunicagdes corpo a
corpo [...]. (ANZIEUR, 1989, p. 165)

A passagem recortada estd sendo utilizada como introdu¢do a um estudo, que tem
particularidades clinicas especificas, ¢ ¢ um elemento 1til para posicionar a maneira como
determinados encaminhamentos teéricos foram conduzidos, tendo como pano de fundo uma
situa¢do cultural determinada, o cristianismo e sua influéncias. O apoio da igreja catolica
recebido por Pasteur, nas discussdes sobre abiogénese, também foi fundamental para que sua
teoria da microbiologia saisse vencedora. A figura da gestalt, onde o cristianismo € pano de
fundo, ¢ constituida de dois conceitos freudianos, a sublimagdo e a formagdo reativa, ambos
conceitos relativos ao destino da pulsdes, ou seja, aquilo que acontece com o fator forg¢a,
postulado na psicanalise freudiana como um dos fatores essenciais.

A formagdo reativa, segundo Laplanche e Pontalis ¢é:

[...] atitude ou habito psicologico de sentido oposto a um desejo recalcado..” pag
258. E um mecanismo de defesa, e como tal tem a finalidade de manter fora da
esfera da consciéncia um ou mais impulsos que ja foram fonte de satisfagdo na idade
infantil, tendo sido posteriormente rechacados para fora da consciéncia através da
adocdo de um contrario. (LAPLANCHE; PONTALIS, 1967-1983, p.258)

A sublimagdo € o processo postulado por Freud para explicar atividades humanas sem
qualquer relagdo aparente com a sexualidade, mas que encontrariam o seu elemento propulsor
na forca da pulsdo sexual. Freud descreveu, como atividades de sublimagdo, principalmente a
atividade artistica e a investigacdo intelectual. Diz- se que a pulsdo ¢ sublimada na medida em
que ¢ derivada para um novo alvo ndo sexual, ou na medida em que visa objetos socialmente
valorizados (cf. LAPLANCHE, 1970, p. 638).

Como bem nota Albertini ao examinar, em especial nos textos “Trés ensaios para uma
teoria da sexualidade” e “O Mal estar na cultura” (ALBERTINI, 2005, p.16), se para Freud a
formagao reativa ocorreria exclusivamente no dominio do patoldgico, dependendo do grau do
comprometimento, também para este a condi¢do “formacdo reativa” adentra os determinantes

da propria formacdo do Homem, sendo uma subespécie da sublimag¢do ao evocar, no periodo

de laténcia, sentimentos como repugnancia, vergonha e a moralidade.

Como fica aparente, colocada dessa forma, a diferencga entre os dois conceitos parece
resumir-se a uma gradagdo. Contudo, o que acontece com a for¢a, no sentido econdmico-
energético, em questao nos dois casos?

Novamente, um comentario ¢ necessario: o conceito de pulsdo, desde os seus

primoérdios, revelou-se uma espécie de natureza dupla, sendo definido como estando na
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interface entre o bioldgico e o psicoloégico. Quem acompanha pela primeira vez os
desenvolvimentos reichianos, pode pensar que eles se dao na esfera da fisicalizagdo e da
biologizacdo. Engano. O que Reich fez foi utilizar um rigor conceitual extremo e, devido a
isso, ndo cometeu o erro nem de biologizar o psicologico, nem o de psicologizar o biologico.
O exame dos dois conceitos, feito por Reich, revela a pertinéncia e a consequéncia da
identificacdo das propriedades dessa for¢a, orgone, primeiro como forga de fato (quantitativa)
e, depois, como suas manifestagdes na vida emocional.

Este fator quantitativo ganhou destaque a partir de uma observacao clinica que parecia
contraditoria com as formulagdes reichianas e mesmo com as freudianas, de um ponto de vista
essencial. Psicanalistas criticos a Reich descreviam que seus pacientes neurdticos muitas
vezes eram sexualmente potentes. Mas estavam equivocados. As evidéncias somadas
levavam a conclusdo de que a “[...] enfermidade psiquica ndo ¢ sé o resultado de uma
perturbacdo sexual no sentido freudiano lato da palavra; mais concretamente, ¢ o resultado da
perturbacdo genital, no sentido estrito da impoténcia orgastica [...]” (REICH, 1942/1983, p.
102).

A poténcia orgastica, como descrito anteriormente, refere-se a uma fisiologia, as
convulsdes orgasticas, mas também a condi¢cdo emocional de engajamento afetivo, auséncia
de fantasias conscientes e inconscientes durante a relagdo amorosa, e a capacidade de
abandonar-se ao curso da intensificagdo das excitagdes. Trata-se de uma experiéncia
emocional em sua totalidade. O fator quantitativo aparece também na conclusdo de que a
fonte da energia da neurose (estase) tem origem na diferenca entre o acimulo e a descarga da

energia sexual, o conflito neurdtico, per si, € incapaz de atualizar-se se ndo houver essa fonte.

Como diz Reich:

Se eu houvesse definido a sexualidade apenas como sexualidade genital, cairia na
nocdo pré- freudiana errada de sexualidade, e sexual equivaleria a “genital”.
Alargando o conceito de fung@o genital com o conceito de poténcia orgastica, e
definindo-a em termos de energia, somei uma nova dimensdo a teoria psicanalitica
de sexualidade e libido, conservando o seu arcabougo original [...]. (REICH,
1942/1983, p. 102).

“Definindo-a em termos de energia”: esse ¢ o diferencial que permite verificar que o
conceito de sublimag¢do ndo ¢ limpido e simples, como inicialmente colocado por Freud. Uma

representacdo grafica auxilia na especificacdo deste problema:
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Objetivo Objetivo B A
original sublimado Formacién reactiva

- Retroceso del impulso
contracatexis

.......... No hay represién 3 -------- Represion

b Objetivo original

................ Fuente de energia -=-=-=-- 1
A instintiva B

Esquema de la sublimacion, comparada con la formacion reactiva.

A. Carencia de represion; el impulso es meramente desviado; el objetivo iustintivo
original carece de catexis.

B. Represi6n actual; el objetivo original ha conservado toda su catexis; el impulso
no estd desviado, sino dirigido por el yo contra si mismo. En el lugar donde
tiene lugar el retroceso, encontramos la realizacion (formacién reactiva).

Figura 7: Figura retirada do livro Analise do Carater (REICH, 1993, p. 155).

A conclusdo alcangada é que a formagdo reativa mantém a estase libidinal, que, por
sua vez, corresponde a formagao reativa, até um ponto em que aparece o sintoma como forma
de ligar o excesso (acumulo) de energia. A estase libidinal ndo se d& no cardter genital, que
pode ter sublimagdes e algumas formagdes reativas, mas & predominantemente capaz de
satisfacdo genital. A sublimacdo, nesse caso, ao contrario do que postula Freud, ndo substitui
a satisfacdo direta, mas so € possivel de fato quando ha satisfacdo genital estabelecida. Nao
utilizar corretamente o referencial energético, por razdes de equivocos clinicos e teoricos,
especialmente sobre a natureza dessa energia, faz com que uma condi¢ao seja confundida com
outra: a formacao reativa confundida com sublimag¢o. J4 mencionei anteriormente como este
termo, sublimagdo, advém tanto da alquimia, quanto do viés religioso e significa “aquilo que
se eleva”, do latim sublimis. Mas, a Cézar o que ¢ de Cézar. O quantitativo, na forma de
quantum de energia, precisa ser realizado. Este quantum nao se transforma em outra coisa.

Lore Rubin Reich, psiquiatra e membro da Sociedade Internacional de Psicandlise, em
evento comemorativo do centenario de Reich, discorrendo sobre a atitude de Freud e de Anna

Freud sobre sublimacao, afirma:

Now both Freud, at the time of my father’smembership in the psychoanalytic
community, and Anna Freud, valued sublimation through work. You didn’t have to
have overt sexual expression, you could sublimate this(1:107).For instance, in The
Last Tiffany(2:203,208) it’s clear that Dorothy Burlingham yearned for her husband,
yearned for sex.The Freuds worked very hard to keep Dorothy separated from her
husband. And they said, no you can work hard and you don’t have to have sex.
Freud said that to Robert Burlinghamwhen Robert came to interview him. Anna
Freud’s wholet heoretical emphasis was on the defenses against the instincts. So,I’m
sure, she felt personally attacked by Reich, who was saying that if you did not have
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complete orgasm you were neurotic, that incomplete orgasm was a source of
neuroses [...]. (REICH,L.R. 2003, p. 109-117)

As religides monoteistas tem um marcante desprezo pelo corporal e advogam a
necessidade de supera-lo. Nao ¢ necessario muito esforco para destacar a importancia da
mortificagcdo do corpo na doutrina cristd, em que a cruz ¢ seu simbolo primeiro. A teorizagao
psicanalitica, ndo s por parte de Freud, ¢ plena de referencias a associagdo entre o “mal” e o
corporal, no sentido dos desejos e das paixdes; a propria sexualidade, paradoxalmente, ¢
sutilmente demonizada quando se teoriza sobre a violéncia dos impulsos e da descarga. O
“mal“ e a morte se apresentam como primordiais quando Freud, na segunda topica, elege uma
nova ordem de dualidades, agora entre Eros e Thanatos, vistos como uma espécie de
principios agenciadores no psiquismo. Mas ndo s6 ali. Christophe Dejours comenta sua leitura
de Laplanche sobre a pulsio de morte, onde Laplanche sublinha que, no “Para além do
principio do prazer” Freud sugere que a pulsdo de morte seria a unica “‘for¢a primordial no
seio do psiquismo, até mesmo da matéria’ [aspas do autor]. (DEJOUR, apud LAPLANCHE
1988). Influéncias do conceito de entropia, ou metafisica? Reich nunca concordou com a
existéncia de fato da pulsdo de morte e apresentou razdes tedricas e fatos clinicos para
demonstrar por que entendia que essa postulacdo se devia a um erro inicial de técnica
psicanalitica.

Reich sempre considerou a Orgonomia um desenvolvimento logico da teoria
freudiana, mas o contrario ndo ¢é verdadeiro, evidentemente. Reich ndo entendia como
inexistentes ou equivocados os principais conceitos da metapsicologia postulados por Freud,
como inconsciente, transferéncia, resisténcias e defesas, assim como representacdes psiquicas
ndo deixam de existir em fungdo da Orgonomia. O tipo de entendimento sobre a natureza
desses conceitos e seu papel na constelacdo total da vida psiquica e emocional ¢ que ¢
problematizado. Foi uma positivacdo da natureza fisica de fato da /ibido e da importancia
fundamental do corpo, ndo somente do corpo representado, que deu ensejo as elaboragdes
que fizeram da Orgonomia uma teoria mais abrangente do que uma teoria sobre o psiquismo.

Claro que o objetivo deste capitulo ndo ¢ exatamente examinar as influéncias culturais
sobre Freud. Ele ¢ parte de um tema maior, “Fisica e psicanalise”, e foi uma breve passagem
entre outras que examinam, desde a corporeidade como fonte de conhecimento através de
uma pratica corporal, até referenciais epistemoldgicos diferenciados, como os de Freud e os
de Reich. Esta breve passagem descreve como a atencao aos fatos clinicos, que irdo dar ensejo
as teorizagdes, encaminha a conclusdes radicalmente diferentes, dependendo do enquadre

inicial dessas observagdes clinicas, da mesma forma que variagdes iniciais minimas resultam



124

em estados futuros diferentes, nos calculos da Teoria do Caos Deterministico. Procurei
descrever a logica das abordagens reichianas e como ela levou a uma definicdo de um
componente quantitativo de fato (com caracteristicas e propriedades formais inclusive). Essa
logica ¢é responsavel pela capacidade de atravessamento conceitual profundo que tem a teoria
reichiana.

Para um ultimo exemplo, neste capitulo, da importancia da observagio e do enquadre
teorico correto dos fatos na pratica clinica, cito um fator divisor de dguas, que surgiu da
postura reichiana: como psicanalista, o setting clinico se dava com o paciente deitado no diva
¢ o analista, Reich, ao lado e atras. Como a analise do carater evocava intensas reagdes
emocionais (lembremos que até entdo as sessdes eram conduzidas sem nenhum tipo de
abordagem corporal direta), Reich se deu conta de que seus pacientes relatavam, com
frequéncia, “sensacdes de correntes” na superficie do corpo, impressdes de movimento, ao
longo e apds momentos de maior intensidade na sessdo. Em alguns desses pacientes,
inclusive, desenvolviam-se movimentos musculares involuntarios, tremores, em algumas
partes do corpo, e subjetivamente os pacientes relatavam ou temor, ou uma vontade forte de
movimento por ocasido desses eventos. Essas reagdes ndo eram exatamente novidade na
clinica, mas essa movimentacdo classicamente era entendida como acting out (atuagdo), ou
seja, uma expressdo de resisténcia e defesa, como se na personalidade um determinado
contetido ideativo conflitivo fosse recusado pela consciéncia e, assim, atuado via descarga
motora direta. Assim era interpretado.

A negativagdo da expressdo corporal, vista como evitacdo do destino positivo — o
pensamento ou mentalizagdo — ndo ¢ dificil de ser visto aqui, como a priori .

Bom observador e inovador, Reich ndo interferiu no surgimento dessa movimentacao
e se deu conta que ela tendia espontaneamente, quando o medo era paulatinamente superado,
a uma expressao unitaria, tomando o corpo como um todo, a qual ganhou o nome de reflexo
orgastico, devido a obviedade do mesmo. Esse foi o caminho para a transposicdo para a
biologia (medusa) e para o energético na natureza em geral. Mais importante ainda: esse
desenvolvimento ndo retira de cena a correcdo do conceito de acting out, ao contrario,
fornece melhores condi¢des de diferenciar quando e se o que estd ocorrendo ¢ de fato isso. O
somatico e o psicoldgico melhor diferenciados, ndo reduzidos um ao outro. Essa diferencia¢ao
inaugurou o caminho para o deslindamento das func¢des cosmicas (dado a amplitude da
constatagdo da existéncia das mesmas) no vivo e me da a oportunidade de justificar por que
iniciei este sexto capitulo comentando minha experiéncia com o Aikido e a possibilidade de

conhecimento através dela. Conhecimento ¢ também, quem sabe até por exceléncia, o que
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pode ser formalmente transmitido, mas ndo somente. Ha4 mais o que esclarecer. “Sentimentos
alcancam a mesma profundidade que pensamentos”. Dito por Pauli, mas poderia ter sido dito
por Reich. “Apreender no plano energético a funcdo da sensacdo e da percepcdo, ou seja,
investigar as profundidades de sua propria natureza...” Formulado por Reich, mas: o primeiro
aponta, no recorte escolhido, para o conhecimento via si mesmo, enquanto o segundo,
essencialmente para um conhecimento passivel, em ultima instancia, de ser formalizado.

Formas antagoOnicas, mas ndo excludentes.

6.7 PSICANALISE DE CAMPO: CASOS CLINICOS E EVIDENCIAS

O objetivo desta tese ndo € o de fazer referéncia exclusivamente a dados clinicos de
uma situagdo de analise reichiana, aqui, a fusdo com o objeto ¢ vista como referente a toda e
qualquer situacdo de conhecimento, ndo somente aquelas em que o conhecimento ¢ sobre um
outro, no sentido de ser sobre seus contetidos psiquicos e dindmicas emocionais. Por outro
lado, ndo deixa de ser emblematico abordar, nesse contexto, esse tema, ja que ¢ praticamente
unanime a noc¢ao de que a subjetividade, enquanto experiéncia de primeira pessoa, seria
inacessivel a qualquer um que nao sua propria portadora. Em capitulo anterior, apoiado nas
referéncias tedricas reichianas, mostrei inicialmente como isso € contestado pela nocdo da
correspondéncia soma-psiqué e pelo modo como estruturagdes historicamente significativas
(do ponto de vista emocional) moldam o soma de forma objetivamente identificavel. Nesse
viés, pelo menos de forma parcial, mas essencial, algo da subjetividade ¢ apreensivel

diretamente por um outro.

Agora ¢ um outro momento, em que irei sublinhar aquilo que mereceu destaque no
capitulo sobre o Aikido, com meus comentarios, transpondo para a situacdo clinica elementos
vinculados aquela pratica, como a atencdo bi-focada, o estado que se instala nos dois
componentes da situagdo, analista e analisando, € 0 modo como a autopercep¢do se torna
imprescindivel para saber do outro. Para isso, porém, ¢ necessario primeiramente relembrar
alguns parametros que sdo componentes de uma situacdo de psicandlise, por derivarem de
uma determinada compreensdo sobre a natureza da vida psiquica e emocional, do ponto de
vista freudiano. A abordagem, claro, serd sintética, por conta dos fins do objetivo deste
trabalho, pois trata-se, na verdade, de matéria muito mais complexa.

Como o ponto de partida € o inconsciente e todas as outras derivagdes (pulsdo,
recalque, etc.) e a tarefa do analista € interpretar (novamente, isso ¢ s6 uma simplificagdo),

essa interpretacdo, tomando como base a teoria freudiana, observa os contetidos oniricos, os
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lapsos de linguagem, comunicacdes ndo-verbais, etc., e, em destaque, a transferéncia
apresentada. Essa transferéncia ¢ inicialmente entendida como uma espécie de atualizagdo, no
cerne da relagdo com o analista, dos principais conflitos e demandas libidinais. Munido da
teoria, o analista pode reconhecer esses conteudos e escolher como agir. Se o apoio tedrico
utilizado for a teoria reichiana, o analista terd, ainda, como complemento das ferramentas
clinicas, a possibilidade de reconhecer o carater (personalidade) e a localizagdo dos principais
nucleos da couraga muscular, tudo isso objetivamente determindvel.

Foi s6 posteriormente, na década de 50, com excecdo de Ferenczi, com a proposta de
andlise mutua, que a transferéncia do analista, ou contratransferéncia, passou a ser
examinada como possibilidade de obtengdo de dados sobre a situagdo clinica. Até entdo, esse
conceito tinha praticamente uma unica definicdo, a de uma rea¢do emocional do analista, no
sentido de um mobilizar de elementos relacionados a conflitos ndo solucionados do
inconsciente do analista. Um problema, uma limitagdo para a andlise, portanto. Com a nova
perspectiva, surgem outros modelos a respeito da fungdo do inconsciente de ambos, paciente a
analista, enquanto modo de comunicagdo na situacdo clinica. Esses novos modos
compreendem, direta e indiretamente, a no¢do de campo, no meu entender, ja que o modo de
mediagcdo de um inconsciente a outro (analisando-analista), dito assim, era compreendido em
termos de pardmetros de /ocalidade, dando-se o contato entre ambos através da linguagem e
da escuta, mesmo sendo as reagdes emocionais indiretamente produzidas, a menos que
consideremos as ondas sonoras como um meio comunicante entre ambos.

A nog¢do de campo dindmico modifica esse cenario, ao considerar que o conceito de
campo dindmico “permite entender a constitui¢do reciproca do sujeito e do objeto e a
necessidade de compreender um em fung¢ao do outro. Campo, por sua vez, designa o marco da
configuragdo analitica" (BARANGER, 1979)

Uma concepgdo sobre campo e psicologia ja havia sido feita por Kurt Lewin. De
acordo com ele, o ser humano se comporta em resposta a totalidade de fatos coexistentes.
Esses fatos coexistentes resultam no campo dindmico, onde cada um de seus componentes sao
interdependentes. Contudo, esse campo ¢ um campo psicoldgico, ndo ¢ tomado como uma
realidade fisica. Em Baranger, ndo ha uma defini¢do precisa de qual “campo” se fala, sua
natureza, mas fica explicitado que, ali, desenrola-se uma atividade em que o analista & parte
integrante do que sucede, do que é produzido. Esse analista ¢ implicado concretamente na
situagao:

[...] na base dessas considera¢des encontra-se um analista que se permite ser
envolvido pelo paciente a ponto de assumir o estado emocional dele, algo que depois
deve ser ,claro, trabalhado pelo analista para possibilitar o surgimento de uma nova
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modalidade de relacdo... .. uma modalidade de escuta que revela mais do que a
fantasia inconsciente do paciente, ou ainda, da repeticdo que se ativa na via da
transferéncia, mas que considera a presenca mental do analista como co-
determinante dos acontecimentos do campo analitico. Trata-se de um campo
dindmico, onde o sentido emerge por meio do jogo cruzado das identificagdes
projetivas entre o analista e o analisando, entre o par [...]. (TAMBURRINO, 2007, p.
13)

Mas que intersubjetividade ¢ essa?

Freud, em “Totem e Tabu” fala na transmissdo de inconsciente para inconsciente, de
geracdo para geracgdo, etc., quase como uma hereditariedade. Nasio, lembrando a mencao
freudiana, conclui que “ndo héa passagem, ndo ha ‘transacdo’, mas ‘produ¢do comum’ de um
s0 inconsciente... ndo ha dois inconscientes numa analise” (1999, p. 131).

Ainda, no artigo “Da intercorporeidade a co-corporeidade: elementos para uma clinica
psicanalitica”, Nelson Coelho Jr. reconhece como psicanalise aquela que toma o corpo como
setting:

A porosidade propria de nossos corpos ¢ a condigdo de possibilidade, embora nédo a
condigio suficiente, de todo trabalho analitico. E com nosso corpo que apreendemos
afetos, que somos penetrados por introjegdes e que realizamos projecdes. Néo ¢é
simplesmente o mundo mental que projeta. Ndo é exatamente algo "interno" que
projeta. E com o corpo, através de sua porosidade, que projetamos e introjetamos...
A nocdo fundamental de identificag@o projetiva, por exemplo, precisaria ser pensada
para além de um ato ou mecanismo mental. (COELHO Jr., 2010, p. 101)

Um exame rapido por esses textos nos mostra que estamos em terreno pantanoso. Ha
mencdes, indicios, subentendidos de que se trata de um evento ndo meramente psiquico, algo
mais, mas o qué? O que seria “porosidade dos nossos corpos”, que acontecimento ¢ este, de
que natureza, que ¢ “para além de um ato ou mecanismo mental”’? Embora esteja sugerido,
isso ndo ¢ assumido diretamente em nenhum dos textos mencionados. A utilizagdo
eufemistica do termo campo deixa vazios e insuficiéncias. Embora Reich tenha examinado
posteriormente, quando estava quase que unicamente envolvido com pesquisas na Fisica, o
campo orgondtico existente em torno dos materiais e organismos vivos, chegando a
desenvolver o que chamou de orgonoscdpio, ou orgondmetro, esse campo nao foi objeto de
uma preocupacao clinica especifica. Na clinica, discorrendo sobre modos de apreensdo de
dados clinicos e de uso eficaz da técnica, elaborou a nogdo de imitagcdo plasmatica para
descrever a contratransferéncia que ocorre necessariamente no organismo do analista durante
a sessdo com o analisando. De forma rudimentar, inicialmente, utiliza a imagem da revoada
em massa dos passaros quando um deles, advertindo perigo, langa-se em fuga. Contudo, fica
claro que o evento que descreve ¢ mais do que isso. A ideia de uma comunicag¢do somatica
esteve fortemente presente em ramificagcdes neo- e pos-reichianas (bem menos instigantes que

a teorizagdo reichiana original) como exemplificado no artigo de David Boadella
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“Ressonancia transferencial e interferéncia” (BOADELLA, 2013) com linguagem usualmente
psicologica, filosofica e poética apenas, com exce¢do de um pequeno trecho, em que Boadella
teoriza sobre a ressonancia: “criar luminag¢do no campo energético de ambos” (BOADELLA,
2013, p.9) uma teorizacdo correta, do ponto de vista da fisica orgondmico, mas insuficiente
neste contexto, porque essa /uminagdo necessita de uma certa proximidade espacial para
suceder. Lembro que tanto nos trabalhos de Jung/Pauli, quanto nos que se referem a
eletronica-consciéncia-emocao e resultados anomalos, a proximidade espacial ndo ¢ um pré-

requisito.

O fendémeno campo, no dominio das teorizagdes reichianas, envolve algo mais
complexo. Primeiro, o dominio da ordem de relagdes existente entre diferentes fungoes,
relacdes estas sempre organizadas em torno de pareamentos funcionais, e, depois, um
denominador comum, o PFC de ambos, mais profundo porque mais abrangente enquanto

funcao.

E dificil, dada a nossa formacdo e nossa experiéncia do mundo, deixar de incluir
automaticamente a espacialidade em uma descri¢do como essa (por exemplo, a meng¢ado a “par
funcional” faz pensar de imediato em analista e analisando) e a evidente proximidade.
Correto. Mas o pareamento pode igualmente ser referente a fungdes tdo distintas quanto a
ocorréncia da morte, em um organismo vivo, € o par funcional “desligar uma televisao”, do
ponto de vista energético>®. Essa ndo é uma abordagem poética, ha uma correlagio que pode
ser feita entre os efeitos em um eletroscopio carregado posto a descarregar pelo toque de um
dedo e certas alteracdes no estado geral da satde de alguém, quando se esta a beira da morte.
Ambos sofrem uma intensificagcdo que antecede exatamente a retirada da carga em um e em
outro, e essa ¢ uma caracteristica da excitagdo que ocorre na mudanca de estado de um
sistema orgondtico. Ou “[...] quando se observa certas fun¢des da ameba, nds acabamos
alcancando certas conclusdes que sdo igualmente validas para uma nuvem de tempestade; por
exemplo, ha a atragdo exercida por nuvens de tempestade fortemente carregadas sobre nuvens
menores, assim como ha atracdo exercida pelas amebas sobre pequenos bions [...]” (REICH,
1949/1973, p. 97). Enfim, esta digressdo serve somente para salientar que ndo se trata
somente de proximidade e que, portanto, a espacialidade ndo é o constrangimento absoluto
nessas aferi¢oes.

Voltando ao tema dos pareamentos e a ideia de campo, ha dois pareamentos que ficam

54 . L. . ~ . .
Ponto de vista “energético”quer dizer tomar o auto-deslocamento do orgone, as funcdes da energia livre de
massa, como primordiais para a compreensdo das complexidades maiores residentes em diferentes planos dos
fenémenos.
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em primeiro plano no exemplo em questao:
1 - o pareamento analista-analisando;
. ~ 55 ~
2 - 0 pareamento excitagdo " -percepg¢ao.

O foco, claro, sera a posicao analista na situacdo e como este conhece o analisando.

J& foi enfocado antes, no capitulo sobre Reich e no item sobre contribui¢des a
epistemologia, a questdo da sensa¢do do ponto de vista energético orgonoético. A relagdo
analista-analisando envolve, também, um processo orgonético, no caso, a dindmica da
excitagdo evocada em ambos organismos, em fun¢do do contato na situagdo. Mas vejamos:
contato ndo significa, aqui, apenas proximidade, entram outros elementos em cena, como, por
exemplo, o estado de satide (num viés orgondmico) tanto de um, quanto de outro, quer dizer,
a capacidade de contato profundo com as intensidades vitais, como parametro, assim como a
disposi¢do do analista, em particular para reconhecer e vivenciar os estados do analisando,
também em termos da capacidade deste quanto ao contato orgonotico. De um ponto de vista
energético, poderiamos, sinteticamente, definir a finalidade da andlise reichiana, ou
Orgonoterapia, como a de produzir um incremento na capacidade de excitagdo do analisando,
definida, aqui, pelo contido na nota de rodapé. Nessa plano das coisas, mas sem nenhuma
perspectiva de redugdo, hé similaridade de proposta entre a Orgonomia e a abordagem de
Winnicott (desenvolvimento do psicossoma, “mde suficientemente boa”) e a de Bion
(transformacao de funcdo Alfa em Beta ).

O que importa sublinhar agora ¢ que o conceito de campo, assim operacionalizado,
ganha uma tonalidade mais realistica, ou, pelo menos, mais proxima da defini¢cdo original do
termo, sem que seja necessario utilizar escapismos e eufemismos, deixando também evidente
a consideragdo de um elemento ndo unicamente psicologistico nas teorizagdes a respeito do
que se passa com essa dupla. Certamente os trabalhos de Sheldraque, como a concep¢ao dos
campos morfogenéticos’® e da ressondncia mérfica, situam-se em uma territorio semelhante.

A capacidade de contato, fundada na concepcao de capacidade orgdstica, na medida
em que envolve em alguém a possibilidade, ou ndo, de acesso a uma dimensdo primeva e
profunda, ¢ também elemento de acesso a realidade em termos mais gerais. Essa capacidade,
posta em relevo na pesquisa natural de Reich, resulta em uma apreensao ativa, ndo nos faz um

receptaculo passivo de impressoes:

> “Excitagio” ¢ utilizado para definir a contrapartida somatica da percepgio, na unidade funcional. Equivale a
corrente orgondtica.

*% Este campo hipotético visa a explicar a emergéncia simultdnea de caracteristicas adaptativas em populagdes
ndo-contiguas. Sua concepcdo comporta a ndo-localidade por ndo implicar trocas de sinais ou energia.
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A fungdo da vida é um objeto da nossa pesquisa. O primeiro e mais importante
objeto, ¢ , novamente, as sensag¢des de Orgdo, tanto como ferramenta quanto como
fenémeno natural. Pela investigacdo do como a matéria viva funciona, nos também
descobrimos uma parte da natureza externa a ndés mesmos. Porque aquilo que ¢é
verdadeiramente vivo em nds € parte dessa natureza externa. Portanto, se nos
procedemos cuidadosamente no estudo do que constitui a fungdo do vivo, nos
descobrimos também aquelas fungdes que tem validade geral, cosmica...”. (REICH,
1949/1973, p. 97)

Como se vé, o acesso a si mesmo, em bases validas, ¢ também a forma de aceso aquilo
que ¢ comum, semelhante, na externalidade. Isso inclui a outra pessoa, em uma situagao
clinica. Agora posso dizer que, tanto na minha experiéncia com o Aikido, quanto na
Orgonomia, ¢ nessa dimensdo profunda onde se situa esse conhecer, nessa interface nao
necessariamente geografica onde hd comunicacdo. E onde o conceito de campo, mesmo
tomado na sua concepg¢do original na Fisica, ndo resulta suficiente.

Ha um relato clinico que quero apresentar. E apenas um entre muitos, entre miriades
de detalhes que se perderam no tempo em muitas outras analises. Este relato menciona um
elemento especialmente objetivavel, o que ¢ mais raro, sobre o “estado unificado” que pode
ser produzido em uma situagdo clinica. Contrastando com outros relatos por parte de varios
autores, em que ¢ um conteudo ideativo, uma imagem ou mesmo um sentimento forte que sao
tomados como pertinentes e formas de comunicacdo induzidas pelo paciente, nesse relato ¢
um acontecimento inicialmente fisioldgico que ganha destaque.

Nao irei apresentar detalhes sobre o caso, apenas um recorte € poucos comentarios
sobre a situagdo, sem nem mesmo esclarecer teoricamente certos pardmetros, a fim de nao
tirar o foco do que pretendo sublinhar.

Esta paciente nunca comentava nada, nem lembrava sobre a sessdo anterior, ou antes.
Cada sessdo se desenvolvia como se fosse a primeira, ou a Unica, caso eu nao interviesse de
alguma forma. Mais do que isso: ela passava a impressdo de ndo saber o que estava fazendo
ali, havia um siléncio tenso, desconfortivel, mas também “bovino”, que pairava sobre a
situagdo, enquanto me olhava sem expressdo, mas visivelmente desconfortavel. Se eu
permanecesse quieto, sem intervir, a sessdo transcorreria desse modo, sem modificagdes. SO
quando eu intervinha, algo nela se movia e havia, entdo, alguma comunicacao.

Uma situacdo como essa ndo ¢ nova, frequentemente evidencia um psiquismo
primitivo, do ponto de vista da histdria pessoal, em que falta mentalizac¢do, e uma agressao
violenta ndo consciente. Além disso, hd muito Reich j& havia analisado, na 6tica do Andlise
do Carater como o siléncio ¢ uma forma de atividade expressiva enquanto resisténcia. Nao ha
dificuldades maiores no manejo de um caso como esse.

O marcante ¢ 0 que o mesmo acontecia comigo. Sou costumeiramente capaz, via
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memoria afetiva, de acessar elementos essenciais sobre cada paciente, quer seja no referente a
relatos e experiéncias significativas durante as sessoes, quer seja do meu entendimento tedrico
sobre o caso. Como parto do principio de que ha uma [linha mestra que alinhava o tema
fundamental de cada sessdao e da somatodria das sessdes, sempre sei que ha um conjunto
sintético, mas central, a minha disposi¢cdo quando me coloco no estado corpo-mental propicio
para o desempenho da andlise, isso em cada sessdo e com cada paciente diferente.

No caso desta paciente, entretanto, apenas o nada. Uma sensacdo amorfa, uma
impressao literalmente fisica de estagnag¢do e uma auséncia total ndo s6 de memorias, mas de
entendimentos. Era fisicamente tdo exaustivo fazer uma intervencao, a inicial, como sair de
uma paralisia.

O inusitado ¢ o que se desenvolveu em pouco tempo e que passou a dar-se
seguidamente, até ndo ser mais necessario: tomado por essa letargia pantanosa, percebo
subitamente um forte movimento peristaltico, meu estdmago borbulha alto e, assim que isso
se da, é como se uma luz se acendesse e, subito, 14 esta, ao meu alcance, minhas memorias €
referéncias sobre ela, organizadas e acessiveis. Contudo, o mais importante é que isso se dava
concomitantemente com ela também. As vezes, era o meu estdbmago que borbulhava primeiro,
outras, o dela, ambos audiveis, em décimos de segundo de diferenga. E em unissono, uma
atmosfera pesada comecava a desaparecer, assim como a aparéncia “bovina” nela. Imagino se
eu também ndo estaria com a mesma aparéncia. Na medida em que sua organizacdo egoica
evoluia e essa condi¢do pré-psicotica se modificava, esse quadro foi se esmaecendo. Sublinho
que, no trabalho com esta paciente, nenhum recurso psicorporal direto foi utilizado nesse
periodo.

O peristaltismo guarda uma relagdo com o sistema nervoso autdbnomo ou vegetativo.
Um estado de maior tensdo emocional, quer seja episddico, quer seja cronico, no sentido da
neurose, altera a intensidade e a frequéncia dos movimentos no tubo digestivo. O
peristaltismo, como eu disse antes, foi postulado como tendo uma funcdo emocional
especifica, na Psicologia Biodindmica desenvolvida por Gerda Boysen, mas ndo irei discorrer
aqui sobre esse angulo, mas, sim, o da Orgonomia e do fendmeno /umina¢do, mencionado
antes.

O acumulador orgdnico, descrito no capitulo sobre Reich, tem vérias propriedades
mensuraveis, tais como diferenca de temperatura comparada a um aparato controle, diferenca
de tempo de descarga de um eletroscopio nas mesmas condi¢des, etc., € também verificaveis
em quem utiliza o acumulador, como alteragdo da temperatura corporal e vasodilatacao

provocada pela estimulagdo parassimpatica, e a expansao biofisica, devido ao uso do aparato.
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Da mesma forma que a tensdo e o stress afetam o peristaltismo, a expansdo biofisica e o
relaxamento sdo acompanhados de efeitos sobre o mesmo, no caso, intensificagdo e
manuten¢do da frequéncia dos movimentos.

O uso de um estetoscopio, com a base colocada sobre o abdomen (para melhor
registrar o peristaltismo), facilmente ajuda a comprovar esse efeito, quando se utiliza, ao
mesmo tempo, um acumulador. Uma experiéncia adicional ¢ a de utilizar um acumulador
pequeno, com um tubo flexivel composto dos mesmos materiais, utilizado para aplicagdes
locais da energia orgone, quando, entdo, se direciona esse tubo ao local pretendido. No caso
do acumulador que abriga o corpo todo de quem o utiliza, o contato dos dois campos
orgondticos, o do sujeito e o do acumulador, € progressivo. Ja no caso do acumulador menor,
quando se estd preparado para a experiéncia de utilizar o estetoscopio, apoiado sobre o
abdomen, o momento mesmo em que o tubo ¢ direcionado faz produzir fortes ruidos e
movimentagdes. Aqui ¢ quando acontece a excita¢do orgonotica, uma intensificagdo que
logo retrocede a um patamar menor de estimulacao.

No caso relatado, a questdo é: por que motivo acontecia essa excitagdo, no sentido do
quando acontecia. Nao era no inicio da sessdo quando se dava a reagdo peristaltica, mas em
um momento posterior. Retrocedendo, s6 posso concluir que havia uma relagdo determinante
entre meu esforgo para superar a condi¢do pantanosa que caia sobre nds dois € o turning point
que desembocava na sensagdo de um retorno da vivacidade e agilidade fisica e mental, como
se alguma coisa acendesse, de uma forma tdo subita quanto intensa. Eu tomo essa descrigdo e
os termos que emprego no sentido literal, como descrevendo estagnacdo e movimento de
funcdes energéticas de fato (ndo metaforicamente) atuando em nossos corpos: as implicagdes
mentais, imagéticas, estimuladas nessa ocasido, como secundarias ao que se sucedia em um
plano energético. Posso entender por que Pauli pensava em um encontro entre ideia e forma
platonica ao comentar o que lhe parecia acontecer nos momentos de uma FEureca (a
luminagao).

Somada a isso existe a referéncia do estado propicio para produzir situacdes de
ressonancia que potencializam o desempenho na clinica. Bion, psicanalista inglés,
recomendava ao analista uma postura em que ndo ha passado, futuro, ou desejo € um
abandono de todas as referéncias tedricas no momento presente de um atendimento.
Pretendia, com isso, descrever uma condi¢do 6tima daquilo que ¢ esperado do analista para o
desenvolvimento de um atendimento.

Essas indicagdes sdo idénticas, em sentido, aquelas fornecidas aos praticantes de artes

marciais e de outras disciplinas que buscam um contato profundo com uma realidade
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subjacente e essencial.

No Aikido, ha um conceito, NEN"/, que refere-se a pratica de movimentos
coordenados com a respiragdo e a concentracdo no Tandem. Essa pratica visa uma
harmonizagdo entre o praticante e o ritmo do cosmos, de tal forma que o praticante
desenvolve, assim, uma melhor capacidade de sinfonizar-se com o outro, naquilo que seria
um treino, ou um “combate”. Na situagdo treino, um praticante leva o outro a aprimorar,
conjuntamente, através do encontro da movimentacdo de ambos, esse mergulho nessa
realidade mais essencial. No “combate”, essa capacidade de melhor sintonizar o outro leva a
possibilidade de estabelecer um dominio sobre o ritmo € o movimento do adversario. Em
ambos os casos, ha uma dinamica recursiva: se melhor estou sintonizado com o cosmos,
melhor eu acesso o outro, € vice-versa.

O que neste texto pode parecer uma linguagem poética, compoe o dia a dia da clinica.
Pelo menos da clinica deste analista que aqui escreve, quem tem na sua bagagem o ter
praticado o Aikido. Mas uma olhada répida nos recortes mencionados anteriormente, sobre
psicandlise de campo, leva a perceber que outros, sem essa pratica especifica, alcangaram
uma lugar semelhante de experiéncia. Do “inconsciente a dois” ao “inconsciente campo” e, a
partir deles, a “sensorialidade-comunica¢do”, abre-se uma avenida, onde o psiquismo humano
remete, ndo necessariamente a exceléncia da comunica¢do com a palavra, mas a pertinéncia
de existir como corpo. O sentimento do corpo proprio, nessa situagdo em que a
contratransferéncia ¢ instrumento, ¢ a forma de fusdo que permite acesso ao conhecimento,
quando meu ser, a0 mesmo tempo que capfa 0 que se passa com o outro, faz isso, essa
apreensdo, através de um mergulho em si mesmo, profundidade onde encontra uma dimensao

comum aos dois.

6.7 PSICANALISE SOMATICA ORGONOMICA

Depois de um capitulo que enfatiza o angulo da sensacdo e da percepgdo, creio que ¢
hora de uma descricdo que acentue igualmente os elementos da situagdo clinica do ponto de
vista, por assim dizer, de uma externalidade, quando pretendo descrever fatores mais
objetivos componentes do universo de recursos teoricos que o orgonomista pode e deve
utilizar. E sempre dificil, repito, para quem ja ndo mergulhou nas milhares de paginas que
compdem a obra reichiana e, a0 mesmo tempo, desenvolveu uma experiéncia pratica — na
clinica, na pesquisa biofisica, ou em ambos — ter uma ideia da complexidade de fatores ali

contidos. E do exame dessa complexidade que surgiu uma simplicidade, via PFC, mas

57 Comunicagdo verbal durante um treino de Aikido com Ono Sensei, em Sdo Paulo.
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frequentemente o mau uso, o uso despreparado dessa ferramenta da origem ndo ao simples,
mas ao engano do simplério. Da mesma forma que se faz um uso ideoldgico mal
fundamentado quando se retoma o pensamento reichiano socio-psicoldgico, que remonta ao
periodo em que teve simpatias pelo marxismo, sem considerar que Reich se tornou anti-
comunista radical posteriormente, ¢ também corriqueiro tomar seu viés energeticista como
sindnimo de fisicalismo, associando seu trabalho clinico ao trabalho corporal simplesmente,
ou a um viés esotérico, como foi comum na postura da chamada contra-cultura, ao se
apropriar do seu pensamento.

Como entendo que ¢ da concatenacdo de todos os elementos surgidos ao longo das
pesquisas de Reich que surge o que ¢ realmente inusitado e produtivo, pois € a propria
possibilidade de concatenagdo que importa e revela algo marcante, € como sou consciente de
que somente um bom entendimento dessa esfera de coisas permite estabelecer as
extrapolagdes que estou fazendo, retomo a tarefa de sublinhar alguns desses elementos, na
abordagem em espiral, que havia mencionado anteriormente.

Se na metapsicologia freudiana o conceito de inconsciente ¢ fundamental e serd o
depositario de tragos mnémicos, frutos da experiéncia erdtica primordial, o inconsciente
reichiano inclui um acréscimo significativo. Segundo Reich, os primeiros tragos mnésicos sao
registros de movimento no plasma corporal (cf. REICH, 1949/1973, p. 92). Visto assim, o
proprio movimento, enquanto traco, ¢ de uma ordem mais fundamental que o neuronal, o
imagético, a representacdo de coisa. Nao ¢ distante a analogia em que, em um organismo
primitivo, a sensag¢do — a reagao de uma ameba se aproximando de um meio nutritivo, por
exemplo — é concomitante a sua expansdo plasmatica, sua massa “indo em direcdo a”. Aqui,
pode-se pensar ndo em um antes (0 perceber) e um depois (o expandir), mas na
correspondéncia imediata entre um e outro. A fenomenologia da percep¢do, de Merleau
Ponty positiva o corporal ao propor uma retomada da filosofia do mundo da experiéncia
afetiva, em que hd uma conexdo entre as percepcdes € a experiéncia que antecede o
conhecimento e a reflexdo: “[...] retornar ao mundo que antecede o conhecimento, do qual o
conhecimento sempre fala” (MERLOT PONTY apud SCHUSTERMAN, 2012 p.101).
Correntes de excitagdo, pulsagdo na expansdo e na contragdo, antitese complementar soma-
psiqué. A funcdo do orgasmo como referencial, fornecendo o meio para acessar a interface do
dominio soma-psique e também a fronteira entre o vivo € o ndo vivo. Mas também o
Inconsciente, pulsdes, transferéncia, formagdes reativas e sublimagdes. Esse ¢ o universo das
vertentes que se apresentam a uma analise reichiana, que, pela sua propria caracteristica de

composi¢do entre muitos elementos, permite a logica da inter-relagdo entre eles, o que
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aumenta o seu potencial clinico e investigativo. O viés reichiano ¢ includente, ndo excludente.
E n3o sdo a coeréncia interna e a possibilidade maior de fornecer respostas, mesmo que
temporarias, o que fazem uma teoria ser escolhida em detrimento de outra?

O termo psicandlise’, no titulo deste capitulo, advém do fato de ser parte importante
no seu desenvolvimento a utilizagdo das premissas freudianas, em especial, a nogao de
inconsciente. E, nesse sentido, acredito estar de acordo com a definicdo de Mezan de que,
psicanaliticas sdo todas as escolas de pensamento que adotam como verdadeira a hipotese de
inconsciente como formulada por Freud (MEZAN, 1996, p. 348). Portanto, € a aceitacdo da
hipétese e sua utilizagdo que sdo questdes centrais e definitivas, € ndo um setting particular e
a concomitante utilizacdo exclusiva do verbal como instrumento especifico. Essa explica¢io e
necessaria porque, mesmo entre os reichianos mais ortodoxos, existem discussdes a respeito
do quanto esse referencial continuava presente por volta do periodo orgonémico, e alguns
entendem que ndo. Meu ponto de vista e de que nunca foi abandonado por Reich, levando
seus escritos muitas vezes a confundir a explicitacdo e a énfase na pontuacdo dos fendmenos
orgondticos, com auséncia de interesse nos relacionais e transferenciais. Myron Sharaff,
colaborador e autor da mais completa biografia sobre Reich e que foi também seu paciente,
diz que este, no periodo citado, apesar de cansado da psicanalise, nunca deixou de prestar
considerdvel atenc@o aos tragcos de carater. Sharaff relata uma ocasido em que, apds algumas
interpretacdes, Reich teria dito: “Vocé vé, este trabalho envolve muito mais do que espremer
musculos. Nos ndo somos contra a boa psicanalise” (SHARAF, 1993, p. 314). Mas retornando
a um ponto importante, € necessdrio discernir e poder determinar o valor e a natureza de um
elemento da vida emocional, quando € possivel situar esse elemento em dois campos tedricos
diferentes, ao mesmo tempo. Continuando a utilizar um artigo ja publicado antes, irei
salientar, através de um estudo de caso publicado por Freud, as diferentes possibilidades de
entendimento quando se utiliza um referencial reichiano, comparado ao freudiano. Nesse
estudo de caso, o movimento ocupa um lugar central. Claro que, nesse momento, no texto, nao
pretendo apenas apresentar um contraste entre um referencial tedrico e outro, mas, sim,
sublinhar mais uma vez essa caracteristica do pensamento reichiano de atravessar barreiras
conceituais e disciplinares.

O homem dos lobos. Este é o nome do estudo publicado por Freud. Neste, especial
relevancia e dada a um sonho ocorrido na infancia, o qual deu origem a uma fobia infantil

que, posteriormente, transformou-se em uma neurose obsessiva. Nele, o paciente vive a

58 Este paragrafo foi originalmente publicado no artigo “Psicanalise Somatica Orgonémica”, de Nicolau Maluf
Ir.



136

experiéncia de estar sendo olhado fixamente por lobos que estdo postados sobre uma drvore e
que o olham através da janela do seu quarto. O paciente acordou em panico. Paralelamente,
tem inicio a fobia. As associagdes que encaminharam a interpretacdo do sonho levaram Freud
a entender a imobilidade dos lobos no sonho como sendo uma referéncia a movimento, uma
distor¢do do que teria sido a observagdo, por parte do paciente, quando com cerca de dois
anos e meio, da cena primaria e dos movimentos durante a relacdo entre os pais. O panico, por
sua vez, ¢ inicialmente entendido como uma espécie de rechago de um desejo homossexual®.
Um orgonomista poderia concluir que, sim, a representagdo do movimento, reconhecida na
imobilidade dos lobos, ¢ importante e que sua relagio com o desejo é homossexual, ou no.
Mas ele, o orgonomista, poderia reconhecer a presenca das correntes vegetativas,
representadas pela sua distor¢do, a imobilidade. Tomada dessa forma, a cena dos lobos aponta
para a presenca da experiéncia corporal da prépria crianca como sendo também constituinte
daquilo que d4 inicio a fobia. Como o préprio Freud menciona, “tenho observado que, com
frequéncia, a atencdo das criancas ¢ mais facilmente captada pelo movimento do que pelas
formas em repouso, € que as criangas baseiam-se nesses movimentos para fazer associagcoes
que nos, os adultos, ndo estabelecemos [...] (FREUD, 1914/1981, p.1990). Nao e dificil ver
aqui a relacdo existente entre a percep¢do dos movimentos no plasma corporal, como
descreveu Reich quando as criangas ainda mantém intacta essa capacidade, e essa capacidade
associativa nas criangas. Desse modo, e de forma resumida e claro, e possivel se pensar na
vinculac¢do entre o sonho dos lobos, as sensagdes de movimento (correntes vegetativas) no
corpo e o estabelecimento da patologia. Na verdade, essa nova hipétese, quando considerada,
modifica totalmente o entendimento clinico da situacdo, retirando &nfase da cena primdria
como fator etioldgico, e de visto, testemunhado, para experienciadas como fator central.
Obviamente, ndo seriam as sensagoes de corrente elas mesmas o fator do adoecer, mas, sim, 0
conflito psiconeurdtico se apresentando, o que faria esta crianga temer e rechacar nido sé
impulsos e fantasias, mas também as intensidades corporais. E como este foi um caso de
insucesso clinico, justificado pela agdo da suposta pulsdo de morte, serve para pensar como
seria o resultado do processo de tratamento, se a corporeidade, na sua expressao literal, as
correntes vegetativas, fosse considerado.

Recapitulando: existe uma vinculagdo entre processos somaticos e psiquicos. Além
disso, uma intervencdo feita de forma coerente com a estrutura produz efeito nos dois

dominios (soma-psique). Assim, uma abordagem, baseada em nog¢des de desenvolvimento

59 . . . , ~ c o~ .
Obviamente, nesta narrativa que faco aqui, ha uma redug@o ao extremo de uma exposi¢éo rica em detalhes ¢
em complexidade.
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psicossexual e de organizagdo do aparelho psiquico, mas também em nog¢des de economia
energética e biofisica orgdnica, amplia seu potencial pelo simples fato de poder reconhecer a
natureza e a organizag¢ao das produgdes somaticas advindas das intervengdes no psiquismo (a
excitabilidade vegetativa). Dessa forma, percebe-se que, no manejo da transferéncia, toda
estruturacdo defensiva, de qualquer tipo ou ordem, origina-se a partir de um nticleo basico,
somatico, o temor a vivéncia, que psiquicamente se manifesta como evitagdo de intensidades
corporais ou de sua percep¢ao, quando existente.

A sobreposi¢do do item 6.6 (psicandlise de campo) com o atual, 6.7, deixa evidente o
vasto contingente de elementos em cena. De uma subjetividade extrema, tomada como forma
de comunicagdo, até uma objetividade composta de uma corporeidade literal. No extremo de
cada um desses territorios encontramos a interface que encaminha ao outro territério: o
inconsciente da subjetividade em dupla, o qual leva a um somatico-energético e a uma
corporeidade estruturada que, no seu extremo, remete a dimensao psiquica.

Platdo, no Fédon, “diz que o corpo nos destrai da realidade e da busca do
conhecimento verdadeiro por interromper nossa atencdo com toda espécie de comogdo
sensacional e por distrair nossa mente com toda forma de paixao [...]” (SCHUSTERMAN,

2012, p. 30). Em Reich, a paixdo, a sensacao € o corpo nos levam ao conhecimento.
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7 W. REICH E A DINAMICA FUSAO/DIFERENCIACAO

7.1. ENERGETICISMO E FUNCIONALISMO ORGONOMICO, NAO MATERIALISMO
DIALETICO

A sintese dos opostos complementares, a dialética ou a dialdgica, desde cedo,
estiveram presentes nos escritos e nas teorizagdes reichianas. Sua simpatia inicial pelo
marxismo e pelo materialismo dialético ¢ sobejamente conhecida, menos conhecido ¢ o
abandono posterior dessa simpatia e a transformacgdo ocorrida na utilizagdo do referencial
materialista dialético, que foi transformado por Reich no funcionalismo orgonémico e na
aquisicdo de um referencial definitivamente energético ao invés de materialista. Essa
passagem se deu sutilmente ao longo dos anos, enquanto examinava ndo so as insuficiéncias
do materialismo mecanicista, mas também as do dialético — esta ¢ a minha tese —, ao passar a
vislumbrar a dimensdo cdsmica (no sentido de abrangente) que as funcdes naturais que
investigava iam adquirindo. Por isso, o energético passou a ser central e primordial nas suas
teses de uma maneira que ja ndo comportava o materialismo dialético. Irei apresentar alguns
elementos para essa conclusao.

O livro Analise do Carater (REICH, 1933/1949/1993 ), além de um minucioso exame
da necessidade de se considerar o viés energético econdmico de uma forma singular, até entao
ndo realizada, também ganha alguns acréscimos nas edi¢des posteriores a original, de 1933.
Na terceira edicdo, de 1945, encontramos uma nota de rodapé, acrescentada ao prologo da
primeira edi¢do, em que, tendo sido escrito em pleno periodo de aceitacdo do materialismo
dialético, encontramos: “[...] se como foi dito o homem faz sua propria histéria, dependendo
de certas condigdes econdmicas; se o conceito materialista da histéria [...]” (REICH,
1933/1949/1993 p. 21). Na nota de rodapé, acrescentada depois, esta: “ [...] nota de 1945.
Hoje diriamos funcional |[...]"(grifo nosso).

O marxismo, claro, exerceu enorme influéncia entre varios pensadores do comecgo do
século XX, ndo s6 em Reich. Havia um grupo de psicanalistas que procuraram fazer uma
espécie de juncao entre Freud e Marx. No dmago dessa possibilidade estava a concepg¢do da
psicandlise como possuindo uma caracteristica basicamente materialista. Um entdo colega e
admirador de Reich, que depois sera um dos principais envolvidos na sua difamagao,
comentando em um seu artigo o livro de Reich, Materialismo Dialético e Psicandlise (1993),
e focando nos contra-argumentos que este empregou para questionar as frequentes criticas de

¢

que a psicandlise seria “um fendmeno da decadéncia da bruguesia” e também “idealista”

(FENICHEL, 1972, p.39), salienta que Reich “[...] admite, com razdo, que existem desvios
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idealistas, dentro da psicandlise, mas que o que surge destas demonstra que sdo exatamente
isso, desvios, e que o nucleo da psicandlise ¢ materialista” (FENICHEL, 1972, p.39). O fato
de que a psicandlise ¢ materialista em sua esséncia fica assegurado ao se demonstrar que seu
principal objetivo consiste em fazer remontar todas as chamadas func¢des “superiores” a seus
substratos biologicos:
[...] 0 espirito aos instintos, os instintos as suas fontes somadticas, 0s
atos do homem ao principio materialista do prazer-desprazer e a sua
variante, o principio de realidade...a atribui¢do dos instintos as suas
fontes somaticas nos conduziu a resultados muito satisfatérios no caso
da ‘pulsdo de morte’, precisamente o que deu ensejo a especulagdes
idealistas [...]” (FENICHEL, 1972, p.41).
Merleau Ponty permite uma citagao extremamente util quando se ocupa da psicanalise

e da dialética:

As investigacGes psicanaliticas resultam n3o em explicar o homem pela
infraestrutura sexual, mas em reencontrar na sexualidade as relagdes e as atitudes
que anteriormente passavam por relagdes e atitudes de consciéncia, e a significacdo
da psicanalise ndo ¢é tanto a de tornar bioldgica a psicologia, quanto a de descobrir
um movimento dialético em fungdes que se acreditavam puramente corporais
(MERLEAU-PONTY, 1999, p. 218)

Mas o que ¢ exatamente materialismo? Afirmei acima o meu entendimento de que,
como referencial, o materialismo dialético foi abandonado por Reich, em nome de um outro,
esse, sim, mais suficiente, que seria energético. J4 que o materialismo dialético ¢ decorrente
do materialismo, comegarei apresentando este ultimo.

Na base desse modelo estd a nogao de que:
“O mundo, a totalidade espago-temporal, ¢ constituida de objetos caracterizados
completamente por um conjunto de quantidades interagindo com outros objetos, do
mesmo tipo geral de acordo com leis. (LACEY, 1998, p. 17, grifo meu)

As leis, por sua vez, representam relagdes entre quantidades. As teorias representam
imagens das coisas em termos de leis e quantidades.
Como pode-se notar, enfatizei o termo completamente, encontrado na definicao de
Lacey, ndo por uma razao de cunho meramente detalhista, pois ele traz implicagdes para a
proposta do materialismo-dialético que tornam problemadtica e insatisfatoria essa definigdo, a
do materialismo dialético. Veremos isso mais a frente, por enquanto me aprofundo na
proposicao do materialismo. Irei examinar algumas passagens do livro Reality and Reason -
Dialectic and the Theory of Knowledge, de Sean Sayers (1985), a primeira delas longa, mas
extremamente Util ao exame proposto:

[...] I have, indeed, appealed both to the Hegelian philosophy and to materialism in
my account, but it has not at all been my intention to suggest that these outlooks are
equivalent. They arc, on the contrary, absolutely and irreconcilably opposed.
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Nevertheless, they do share this much in common: both Hegelian idealist and
materialist dialectical philosophy are agreed in asserting the concrete unity of the
subjective and the objective, of consciousness and matter, of appearance and reality.
They are united in rejecting dualism. Both, moreover, equally reject the usual
reductionist alternative. For in asserting the concrete and dialectical unity of these
opposites, they are rejecting the view that these opposites can be immediately
identified and that either can be reduced to the other. That is to say, both forms of
dialectic reject Berkeley's subjective idealism, with its reduction of objective reality
to 'ideas'; and equally they both reject the metaphysical materialism of the 'identity
theory' and direct realism, which reduces the mind to the purely mechanical level,
and attempts to read off appearances directly from reality. Moreover, as I have
stressed, there are very important realist themes in Hegel's philosophy, particularly
in his critique of Kant [...]. (SAYERS, 1985, p. 44)

Em continuacdo, o autor faz uma diferenciacdo entre o materialismo dialético e a
dialética de Hegel:

[...] For, according to materialism, the objective and the material are primary.
Ultimately there is nothing in the world but matter in motion. Consciousness
and mental phenomena arise only out of the material world, as modifications of it.
Idealism in general, and Hegel's idealism in particular, is the exact opposite of this.
According to Hegel the material world is ultimately a product, a creation of
spirit. Nature, for him, is the 'self-externalization', the 'alienation', of mind.
(SAYERS, 1985 p.44, grifo meu)

Matéria em movimento. Sayers pontua o mesmo que Lacey, com um acréscimo
importante: a consciéncia e o fenomeno mental sdo decorréncias do mundo material, surgem
dele. Veremos que a) essa hierarquia de desenvolvimento ¢ problematica e incoerente com a
propria dialética, b) como o materialismo dialético se afirma dialético e c) que ele precisa
responder a essa contradi¢ao.

A segunda coisa a chamar a aten¢iio ¢ o comentario sobre o idealismo hegeliano. E
impressionante a maneira rasa e equivocada que muitos autores academicamente qualificados
empregam ao comentar Hegel e os conceitos de IDEIA e CONCEITO. Por exemplo, Sayers
afirma que, em Hegel, o mundo ¢ uma criagao do espirito e da mente. Convenientemente, nao
explica o que seria espirito, além do que, pela justaposicdo de espirito e mente na frase,
talvez se traindo involuntariamente, d4 a entender que ambos se referem ao territério do
psicologico, embora ele mesmo, na verdade, tenha definido Hegel como um idealista realista,

como na passagem seguinte:

[...] As always with Hegel, what is necessary is to distinguish what is 'living' from
what is 'dead' in his thought; and to extract the 'rational kernel' from the 'mystical
shell'. It is in this spirit that I have been relying on Hegel so far. However, what is
dead in Hegel's philosophy - his extravagant metaphysical idealism, which amounts,
in effect, to a sort of pantheism, and so on - all this is so well known, so frequently
criticized and condemned (often as though there was nothing else to him), that I
have felt little need to dwell on this side of his thinking. (SAYERS, 1985, p. 45)

Embora realgcando a for¢a do pensamento de Hegel e transcrevendo o comentario
de Lenin, que sugere que “todos os fildsofos que desejam portar a bandeira do Marxismo

deveriam declarar-se os amigos materialistas do idealismo hegeliano”, enfatiza a necessidade
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de separar o que estd vivo no seu pensamento do que estad morto, um tipo de panteismo,
segundo o autor.

“[...] That is all. In so doing, I try to extract the 'rational kernel' from his philosophy.
On the other hand, for the most part I simply discard the 'mystical shell' silently and without
comment [...]” (SAYERS, 1985, p. XII). Uma limpida declaracdo do preconceito do autor,
pelo menos.

Aproveito para relembrar minha afirmagdo da passagem reichiana do materialismo
dialético para o energeticismo, ao formar a orgonomia, ¢ a relagdo com o pensamento de
Hegel.

Tenho entdo, até agora, dois pontos a serem elucidados, o referente ao materialismo
dialético como incoerente e a proposta de Hegel como idealista. No capitulo sobre Reich, em
nota de rodapé, tive a oportunidade de citar Singer e seu comentario sobre a melhor maneira

de definir Hegel, que seria Ideismo e nao idealismo.

7.1.1 A insuficiéncia do referencial materialista-dialético
Vejamos o primeiro ponto, a comegar com a defini¢do produzida pelo proprio Reich,
em seu periodo materialista-dialético:

A dialéctica ndo ¢ apenas uma forma do pensamento; existe na matéria
independentemente do pensamento; por outras palavras, o0 movimento da matéria é
objectivamente dialéctico. O dialéctico materialista ndo coloca na matéria aquilo que
sO existe no seu cérebro; mas, com a ajuda dos seus sentidos e do seu pensamento -
também este submetido as leis da dialéctica - ele abarca diretamente o devir material
da realidade objectiva. (REICH, 1983, p.68)

Contrastando com essa formulagao:

A dialéctica, para ele [Hegel], é, antes de mais, o principio de desenvolvimento de
toda a realidade, o que nela existe de radicalmente vivo, independentemente das
formas concretas assinalaveis, mas que habita igualmente estas formas concretas,
logo que elas se constituem. (D'HONDT, 1965, p.41)

Reich aponta a existéncia da dialética na matéria, ha o “devir material da realidade
objetiva”. Encontra-se, portanto, uma equiparacdo entre matéria e realidade. D'hont,
diferentemente, cita a realidade como possuidora da dialética, sem resumi-la a matéria.

E a consciéncia e o fendmeno mental? Nenhuma incoeréncia, aparentemente, se eles
forem abstraidos para um plano diferente das coisas, um plano em que essas categorias sejam
consideradas como uma decorréncia, como dito antes, da matéria, algo como um produto da

. . . 60
complexidade, um emergente, como um dualismo de propriedade, como Searle’ define a

80 «O materialismo foi uma forma de rejeitar o dualismo, além de negar que existem coisas ou propriedades
‘mentais’ a parte e metafisicamente di- ferentes do resto do mundo ‘material’. De fato, rejeito o dualismo; mas
os materialistas também querem, geralmente ,negar que a consciéncia seja uma parte real e irredutivel do mundo
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consciéncia, aceitando o materialismo, mas defendendo a irredutibilidade da mesma. Mas
Searle parece langar mao de uma solugdo de compromisso ndo muito esclarecedora.

Contudo, a hipotiza¢do da dindmica da dialética, no materialismo dialético, tem uma
curiosa implicagdo: a de agregar um contetido metafisico, silenciosamente, a um modelo que
peremptoriamente afirma-se como livrando-se dessa metafisica em Hegel. Pois ndo ¢ um
contetido metafisico® por exceléncia a dialética? Quais propriedades fisicas, quais elementos
da matéria justificam e esclarecem a postulacdo de um conflito intrinseco, a dindmica da tese-
antitese e sintese? Ha somente uma resposta para essa questdo: a postula¢do, por ela mesma,
da existéncia dessa dindmica e a suposi¢ao de que esta ¢ propriedade das coisas, do mundo em
geral, da matéria. E somente a aceitacio passiva, por parte do materialista dialético, do
conteudo metafisico presente, que faz com que ndo se aperceba da incoeréncia. Essa ndo ¢
uma producdo de solug@o para um dualismo, como se propunha a ser, trata-se somente de uma
negag¢do daquilo que, na existéncia das coisas, levou ao dualismo, fazendo com que a

definicdo de matéria incluisse retoricamente apenas o que antes era estrangeiro.

Se em um primeiro momento, através da paternidade Engeliana sobre a Complexidade
e o Emergente, ¢ possivel acompanhar a dindmica da lei da transformagdo da quantidade em
qualidade, no materialismo dialético, isso s6 €, por sua vez, possivel, se aceitamos a
hierarquia material postulada pelo mesmo como natural. Ainda estamos, porém, no plano das
coisas e dos fenomenos materiais, com relacdo as suas estruturas fisicas, mas tdo somente

isso. Um recorte de um texto de Engels serd um auxiliar para esse questionamento:

[...] Thus we have once again returned to the point of view of the great founders of
Greek philosophy, the view that the whole of nature, from the smallest element to
the greatest, from grains of sand to suns, from protista to men, has its existence in
eternal coming into being and passing away, in ceaseless flux, in unresting motion
and change, only with the essential difference that what for the Greeks was a
brilliant intuition, is in our case the result of strictly scientific research in accordance
with experience, and hence also it emerges in a much more definite and clear form.
(ENGELS, 2013)

As leis da dialética sdo trés:
1 ) a lei da transformacdo da quantidade em qualidade e vice-versa;
2) A lei da interpenetragdo dos opostos;

3) A lei da negacao da negacdo.

real.Eles querem afirmar que ela ndo ¢ ‘nada ,mas apenas..” - e preencher a lacuna com seu candidato predileto:
comportamento, estados neuroquimicos do cérebro ,estados funcionais de qualquer sistema, programas de
computador etc. Nesse sentido, estou negando o materialismo” (SEARLE, 2000, p. 222).

61 «“Metafisico” ¢ empregado ndo no sentido de “sobrenatural”, significando “extra” ou “meta”fisico, e com isso
querendo sublinhar o d6bvio: ndo ha propriedades especificas da matéria que possam apontar para o
“conflito”como tendo existéncia abrangente e intrinseca. Ndo ¢ portando a existéncia da dindmica da
dialéctica que ¢ negada, mas sim a adequagdo das justificativas para a sua existéncia.
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Essa leis foram desenvolvidas por Hegel. Engels vai afirmar que essas sdo leis da
histéria da natureza e do pensamento, mas ndo abstraidas destes.

Sobre a lei da transformagdo da quantidade em qualidade: Engels postula que, na
natureza, de uma maneira especifica para cada caso individual, mudancas qualitativas sé
podem se dar pela adicdo ou subtracio de matéria ou movimento (energia). Todas as
diferengas qualitativas na natureza estariam fundamentadas nas diferencas em composi¢ao
quimica ou em diferentes quantidades ou formas de movimento. Entdo, seria impossivel
alterar a qualidade de um corpo sem adicdo ou subtracdo de matéria ou movimento, isto &,
sem uma alteracdo quantitativa do corpo em questdo. Quantidades e qualidades
corresponderiam um ao outro.

Para Engels, mudan¢a de forma ou movimento s3o sempre um processo que se da
entre pelo menos dois corpos, em que um perde uma quantidade definida de movimento de
um tipo (qualidade, calor), enquanto o outro ganha uma quantidade correspondente de
movimento de outra qualidade (movimento mecanico, eletricidade, etc.). Embora afirme a
validez tanto para corpos vivos, quanto para ndo vivos, diz que ainda que ndo teria sido
possivel medigdes quantitativas a seu tempo, assim como ndo teria sido possivel encontrar
conversdes de movimento de uma forma a outra dentro de um corpo tnico e isolado

No texto a “Dialética da natureza’:

If we imagine any non-living body cut up into smaller and smaller portions, at first
no qualitative change occurs. But this has a limit: if we succeed, as by evaporation,
in obtaining the separate molecules in the free state, then it is true that we can
usually divide these still further, yet only with a complete change of quality. The
molecule is decomposed into its separate atoms, which have quite different
properties from those of the molecule. In the case of molecules composed of various
chemical elements, atoms or molecules of these elements themselves make their
appearance in the place of the compound molecule; in the case of molecules of
elements, the free atoms appear, which exert quite distinct qualitative effects: the
free atoms of nascent oxygen are easily able to effect what the atoms of atmospheric
oxygen, bound together in the molecule, can never achieve.

But the molecule is also qualitatively different from the mass of the body to which it
belongs. It can carry out movements independently of this mass and while the latter
remains apparently at rest, e.g. heat oscillations; by means of a change of position
and of connection with neighbouring molecules it can change the body into an
allotrope or a different state of aggregation.

Thus we see that the purely quantitative operation of division has a limit at which it
becomes transformed into a qualitative difference: the mass consists solely of
molecules, but it is something essentially different from the molecule, just as the
latter is different from the atom. It is this difference that is the basis for the
separation of mechanics, as the science of heavenly and terrestrial masses, from
physics, as the mechanics of the molecule, and from chemistry, as the physics of the
atom. (ENGELS, 2013)

Como se pode ver, as mudancas de qualidade, pelo menos no exemplificado, referem-

se a caracteristicas da matéria que sdo acrescentadas ou retiradas, mas em fun¢do de um grau
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hierarquico de organizagdo. Os entes apontados estio em planos distintos® da realidade, o
que, por si s6, ndo seria suficiente para apontar incoeréncia, que, contudo, fica evidente
quando trazemos a luz um pressuposto implicito do materialismo: o de que hd uma
hierarquizagdo presente na producdo da realidade material, isto ¢, do mais simples ao mais
complexo, do atomo a molécula, do inorganico ao organico, etc. Assim, ¢ incoerente postular
a “[...] unidade concreta do subjetivo e do objetivo, da consciéncia e da matéria, da aparéncia
e da realidade [..]’como fez Sayers, ao mesmo tempo que rejeita o dualismo e o
reducionismo, assegurando a concreta e dialética unidade destes opostos. Ora, como rejeitar
o reducionismo, se a proposta do materialismo dialético €, sim, reducionista, por ser
justamente materialista? E incoerente afirmar que consciéncia e matéria tém estatuto idéntico
€, a0 mesmo tempo, afirmar que a consciéncia decorre da matéria!

Ha dois textos, contetidos de correspondéncias enviadas a amigos igualmente
interessados no tema, que, entendo, sdo esclaredores, embora estejam informalmente

produzidos. Sua veiculacdo, nesse momento, ird me ajudar na continuidade:

Paulo e Ailton:

Seguindo aqui no nosso papo virtual: Paulo, examinar em profundidade temas como
esse implicaria em textos laudatérios e minuciosos, claro. Mas vou tentar aqui,
dentro do que tenho pensado, apontar alguns elementos que considero principais.
Lembrando sempre que temas como " materialismo-idealismo" remetem a uma
preocupagio ontoldgica, tipo "qual o tecido basico da natureza, da realidade, etc". E
desse ponto de vista que mencionei, no mail anterior, a questdo do problema do viés
materialista dialético.

Comegando pelo meio, mas um ponto essencial: "o materialismo do materialismo
dialético ndo é, como seu ancestral, reducionista. Ndo reduz as ideias a matéria”.
Ta 6timo. Mas entdo, de onde surgem as idéias? Estas tém uma existéncia autonoma,
irredutivel, ou sdo um sub-produto da matéria viva (cérebro)? No texto, da-se a
impressdo da afirmagdo da sua irredutibilidade. Mas entdo, de onde? Se o mundo
das idéias ndo ¢é redutivel a matéria, entdo, estas tém o mesmo status que a matéria,
logo, por que "materialismo dialético"? E assim vai...

Com a "Dialética da Natureza" Engels produziu uma obra primorosa. Estava,
certamente, a par das teorias fisicas do seu tempo, e de suas problematicas. Na
verdade, verdade mesmo, é esta obra a precursora (sem sem citada) das mais
modernas teorias fisicas contemporaneas como o famoso pensamento complexo, a
teoria dos "sistemas dissipativos auto-organizados" e mesmo da teoria do Caos
determinista. Mas a questdo do reducionismo ja havia sido abalada com o
surgimento da termodindmica, ¢ a teoria da distribuicdo das moléculas dos gases
num espago determinado.

Estas s@o algumas das teorias que, a partir da metade do séc XX, minoraram a
"dureza" do mecanicismo, trazendo justamente a nogdo do "emergente" ("lei da
transformag@o da quantidade em qualidade") e do "probabilistico". Sdo também as
teorias que abalaram o lugar central do reducionismo no pensamento cientifico (pelo
menos, para os cientistas "letrados" e ndo meramente “técnicos").

Mas o problema maior do materialismo ndo é o reducionismo, ja que, como vimos, ¢
possivel a concep¢do de uma materialismo ndo reducionista (pelo menos ndo em
parte). O problema do materialismo € o mecanicismo. Ou seja, um mundo
"Laplaciano" onde todo movimento e transformagdo decorre simples e unicamente

62 .. . . e ,
Planos distintos da realidade de um ponto de vista das disciplinas e areas do saber que se ocupam desses
fenémenos, ou seja, 14 onde o que distingue e diferencia estes é sublinhado.
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do "choque entre moléculas" (o que também € o viés da teoria do Big Bang). Mas...
esse movimento ¢ "cego", aleatorio, SEM FORMA.

No viés orgondémico, como Reich observou, o deslocamento espontdneo do orgone
envolve uma trajetoria complexa, mas longe de ser aleatdria. Essa "forma" do
deslocamento tem profundas implicagdes na defini¢do da natureza dos objetos no
mundo, principalmente os vivos, como o Ailton ja relembrou varias vezes em seus
trabalhos.

Compreende-se facilmente a énfase dada por Engels ao materialismo, pra fugir do
"Idealismo-ideismo" hegeliano, e , principalmente, para afastar a possibilidade de
qualquer "finalismo" como referencial (o finalismo é caro ao pensamento religioso).
A mengdo a "pesquisa historiogrdfica concreta, em oposi¢do a reflexdo filosofica
abstrata" deve ser pareada pela nogdo de que historiografia, antes de mais nada, ¢
interpretacao.

Mas entdo, ficamos com o problema inicial: se as idéias ndo sdo redutiveis a matéria,
entdo?

Sem dizé-lo explicitamente (a ndo ser que consideremos que Reich "diz " o que vou
dizer a frente através da afirmagdo de que o pensamento funcional ndo é idéntico ao
pensamento dialético), Reich opta pelo energeticismo, em troca do materialismo
dialético. Dessa maneira, a questdo da "forma" pode ser absorvida numa visdo de
mundo holistica.

Enfim, algumas observagdes sobre esse nosso papo! Como eu disse, estas sdo
algumas das questdes que tenho abordado na minha tese.

Um abragdo, novamente, aos dois!

Nicolau

Seguindo aqui nas nossas divagagdes-indagagoes:

Ailton, o materialismo dialético ndo € compativel com a orgonomia. A dialética, sim
(em parte).

Lembro que o diferente do materialismo, em termos epistemoldgicos, ndo ¢
necessariamente "idealismo". Mesmo este, o idealismo, remete a um "mundo das
formas" pré- existente, no referencial platonico, o que ndo ¢ de todo incompativel
com a orgonomia, em certo sentido mais primario, se pensamos no energeticismo
reichiano e as propriedades e da energia orgone postuladas por ele, Reich.

Tudo o que ¢ material € objetivo, é certo (se deixamos de lado a dimensdo sub-
atdmica na fisica), mas nem tudo o que € objetivo, ou objetivavel, ¢ material. Uma
equacdo ¢ uma objetivacdo, a teoria do inconsciente dindmico também, etc. Ou seja,
"existente" ndo é sindnimo de "material".

O materialismo dialético parte do pressuposto de que a matéria, como dito em outro
e-mail, € a "substancia primeira" do universo. Reich menciona mais de uma vez que
tinha adotado uma perspectiva energética intuitivamente, a principio, para depois
assumi-la integralmente. O materialismo (nem mesmo o dialético) da conta das
fungdes de superposicdo postuladas por Reich, em fluxos orgonoéticos "livres de
massa". Muito menos da conta, o materialismo, da questdo da forma do elemento
trigonométrico no orgonome. Ndo ha, entendo eu, como aprofundar justamente a
questdo da identidade mencionada por vocé entre os elementos vivos mais simples, e
as fungdes cosmicas mais amplas, sem considerar que a dialética, tomada
isoladamente, ndo ¢ suficiente. Essa questdo necessita dessa "forma a priori"
encontrada nos deslocamentos (transformagdo) espontaneos dos fluxos orgondticos
livres de massa. E também, da ado¢do de um viés onde a "ndo localidade" seja
presente, mas isso ja € bem mais complicado.

Por essas e outras razdes é que entendo o porqué de Reich ter abandonado o
referencial materialista-dialético, para adotar um energeticismo (claro, onde a
dialética esta presente no no¢do da complementaridade dos opostos).

O materialismo dialético ndo teve o menor sucesso nas ciéncias naturais, tendo,
quando muito, hoje, algum lugar na biologia. Mas isso ndo por culpa do
materialismo dialético (penso eu) mas sim pelas caracteristicas do proprio
pensamento cientifico: este se ocupa do que ¢ calculavel, mensuravel, e seu inegavel
sucesso levou a uma espécie de propaganda subliminar que faz confundir o produto
deste método, com o que ¢ bom ou valido (o "bem") . O existente ndo é sd
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"extensdao" . Embora esta seja parte sem duvida do mundo.
Um abragdo aos dois.
Nicolau

Nessa troca de e-mails, dos quais apresentei somente dois, enviados por mim, hé a
abordagem da questdo do materialismo dialético e a critica que fago a essa concepg¢do, mas ha
também mengdes sobre a forma de descolocamento do orgone e sobre a ndo-localidade. Esses
contetidos sdo pertinentes ao tema fusdo com o objeto e serdo, logo mais, abordados.

No texto reichiano que apontei no inicio do item 7, ha a observacdo “se o conceito
materialista da historia [...]” e na nota de rodapé, acrescentada depois, esta: “[...] nota de
1945. Hoje dirfamos fimcional [...]". E a historia que é posteriormente definida como passivel
de ser entendida de forma funcional e ndo materialista. A dialética encontrada por Reich,
enquanto firmemente aderido a regra da observacdo como elemento primario, ¢ de uma
natureza que ndo pode ser reduzida a trocas de movimentos e energia. O materialismo
dialético tem sua insuficiéncia evidenciada também por implicitamente envolver a localidade
como pressuposto. A lei da transformacgdo da quantidade em qualidade, quando abordada por
Marx e Engels, torna-se de menor abrangéncia por necessitar das possibilidades de trocas de
movimento e energia para efetivar-se. Assim, a incoeréncia de uma subordinagdo hierarquica
(matéria e consciéncia), soma-se a insuficiéncia representada pela localidade.

Uma sutil operagdo metodoldgica operacionalizada por Reich (no meu entendimento)
na criagdo do funcionalismo orgondmico como método de pesquisa e investigagdo trouxe
solucdo para esses dois dilemas: ao retirar a énfase da sintese como consequéncia da tensao
entre tese e antitese e ao elaborar o principio funcional comum, que ¢ o denominador comum
de duas fungdes pareadas, como tese e antitese por exemplo, Reich soluciona tanto a
incoeréncia da postulacdo do estatuto hierarquico da matéria sobre as ideias, quanto a

limitagdo da localidade presentes no materialismo dialético.

A2

O deslocamento para Al do PFC, como denominador comum orgone das variagdes A2,
matéria, e A3, consciéncia. Orgone ganha caracteristicas similares, filosoficamente falando, a
IDEIA ou RAZAO, no referencial hegeliano, embora o orgone possua propriedades fisicas
observaveis e mensuraveis, como descrevi no capitulo “Reich e a orgonomia”. O orgone,
como referencial, ndo € um principio metafisico, mas, como referencial, constitui-se de algo

mais do que uma forg¢a utilizavel para realizar modificagdes no mundo organico e inorganico,
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e este fator a mais ¢ a sua forma de auto-propagacdo, que permitiu ilagdes, mas também
calculos, sobre a forma primordial dos seres vivos, na trigonometria do orgonome e sobre a
Krassenvelle (onda espiralada) como uma modificacdo da elipse de Kepler. Mas isso ja foge
aos objetivos desta tese. Algo mais proximo e imediato ¢ o consequente vislumbre da ndo-
localidade apresentando-se nas elaboragdes reichianas desse periodo. A ndo-localidade surge
das possibilidades de operagdes de entendimento sobre fendmenos tdo aparentemente
dispares, quanto a frequéncia da melhora subita e tempordria que acomete quem estd
significativamente adoentado, ou o descarregar das folhas de um eletroscopio, como
mencionei antes. Na medida em que esta correspondéncia for correta e ndo apenas imaginagao
vinculada a um mapeamento existente apenas na mente de alguém, ela produzird outros
entendimentos e também uma verificagdo historica. E correto mencionar que um viés como o
da orgonomia permitiu ndo s6 o desenvolvimento de técnicas, mas também de tecnologia, na
forma de aparatos.

Em ultima instancia, se for preferivel, o materialismo continua a ser o referencial
primeiro, mas um materialismo com sentido estendido, que ndo ¢ definido por suas
propriedades atomicas e fisico-quimicas, alcangado o mesmo patamar que o indice da ndo-
localidade na MQ. Contudo, os elementos que exibem uma espécie de estado conjugado ou
duplo nas observacdes quanticas tratam-se de particulas que tiveram uma origem comum, em
um aparato produtor das mesmas. A ndo-localidade reichiana, observada na funcionalidade
comum entre fendmenos, tem sua origem comum no fato de serem existentes, tanto enquanto
matéria, extensdo, como enquanto fun¢do. Sao as fungoes naturais que sao formuladas como
primordialmente energéticas — livre de massa — na concepg¢ao reichiana.

Essa concepcao valida questionar se ndo ha uma presenca de um determinante como

esse inclusive nas produgdes culturais:

Albert Rothenberg has analyzed the process of creative thinking and has interpreted
the creative act as a union of contrary psychological forces. In support for his thesis,
he quotes historian of physics Gerald Holton as writing:

Not far below the surface, there have coexisted in science, in almost every period
since Thales and Pythagoras, sets of two or more antithetical systems or attitudes,
for example, one reductionistic and the other holistic, or one mechanical and the
other vitalistic, or one positivistic and the other teleological. In addition, there has
always existed another set of antitheses or polarities, even though, to be sure, one or
the other was at a given time more prominent—namely, between the Galilean (or
more properly, Archimedean) attempt at precision and measurement that purged
public, “objective” science of those qualitative elements that interfere with reaching
reasonable “objective” agreement among fellow investigators, and, on the other
hand, the intuitions, glimpses, daydreams, and a priori commitments that make up
half the world of science in the form of a personal, private, “subjective” activity.
Science has always been propelled and buffeted by such contrary or antithetical
forces. Like vessels with draught deep enough to catch more than merely the surface
current, scientists of genius are those who are doomed, or privileged to experience
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these deeper currents in their complexity. It is precisely their special sensitivity to
contraries that has made it possible for them to do so, and it is an inner necessity that
has made them demand nothing less from themselves. (GUSTAFSON, 2004, p. 102)

“Forgas contrarias ou antitéticas. Que impulsionam a ciéncia. Cientistas geniais sio
aqueles que sdo condenados, ou privilegiados a experimentar essas correntes mais profundas
em sua complexidade”. Holton parece tocado pela mesma inspiracdo que abarcou a Reich.
Entretanto, ndo sdo “forcas psicologicas” exatamente, como pensa Rothemberg. Ouso
imaginar que o emprego deste termo, for¢as, por um e outro, deve-se mais a uma intui¢ao do

que ¢ operante de fato.

7.2 HEGEL E A SUPERACAO DA IMPOSSIBILIDADE SUJEITO-OBJETO

Dando seguimento e abordando o segundo ponto, Hegel e idealismo.

Nao ¢ a filosofia hegeliana em toda a sua amplitude que serd abordada de forma
profunda, mas, sim, seu elemento que mais se destaca na historia do pensamento ocidental e
que vem a propoésito da tese fusdo com o objeto. O ponto essencial ¢ o da superacdo da
impossibilidade sujeito-objeto e do lugar, funcdo e possibilidades do homem e da “razdo”
nesse mundo. As aspas no termo razdo se explicam pela particularidade do sentido do termo
no pensamento hegeliano e também pelas implicagdes no conteutdo da minha tese, na qual
razao, percepgao e sensagdo, a0 mesmo tempo que formam um continuo, estdo apoiadas em
um denominador comum. As aspas, portanto, s30 necessarias.

Na dialética hegeliana, hd uma dindmica em que o sujeito aponta para o objeto e vice-
versa. O proprio objeto, no seu sentido de em si, fica apoiado no outro, como na observagao

hegeliana:

O essencial é que todo diferente, todo particular, ¢ diferente de Outro — nio,
abstratamente, de qualquer outro, mas de seu Outro; cada qual s6 ¢ na medida em
que seu Outro estd contido em si no seu conceito... A harmonia pertence uma
oposic¢do determinada, seu oposto, como na harmonia das cores. A subjetividade € o
Outro da objetividade, ¢ ndo de uma folha de papel. Aqui, o absurdo aparece
igualmente: [o termo] deve ser seu Outro, e nisso é que consiste sua identidade; cada
um ¢ assim o Outro do Outro, como de seu Outro. (HEGEL apud LEBRUN, ano, p.
256).

Nessa concepc¢do, o conhecimento ¢ possibilidade encontrada na homologia entre a
racionalidade do homem e da natureza — o que ¢ real ¢ racional, o que ¢ racional € real —, o
que configura a possibilidade de conhecimento da natureza, ja que sdo as mesmas leis ou
principios operando. Claro estd que ndo ¢ o significado de racional na natureza que ¢é
identificado a razdo, como razdo humana, mas, sim, o contrario: ¢ a razdo humana que ¢
enraizada na dimensao racional do real. Esse € o panteismo sublinhado por Sayers, o contetido

morto a ser descartado. Encontramos uma compreensao diferente em Girotti:
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Como ¢ possivel perceber, a razdo, em Hegel, é toda a realidade sem o dualismo
kantiano entre fendmeno e coisa em si, uma vez que o que se conhece é a propria
coisa, pois, o Espirito se exterioriza na natureza e volta a si com a compreensado de si
mesmo através de um outro de si diferente de si, mas que guarda algo de si mesmo
reconhecido no outro. Ou seja, o saber de si mesmo, a “verdade ciente”, caracteriza
o Espirito e a razdo (do todo) ¢ a verdade em si e para si, uma espécie de identidade
entre a subjetividade e a objetividade.

Para Hegel, o sujeito deve abarcar o absoluto do objeto, conhecer a propria coisa
nela mesma, pois, o correlato do sujeito ¢ o objeto e deste ¢ o sujeito, eles sdo
interdependentes — sujeito e objeto sdo correlatos, participativos. Hegel busca
superar a dicotomia sujeito objeto por meio da dialética enquanto negagdo e
suprassumir do sujeito e do objeto. O sujeito é o objeto e vice-versa, o objeto nega o
sujeito, que se reconhece num ser outro distinto dele, mas que é ele mesmo para-si.
Ou seja, o sujeito se exterioriza no objeto enquanto este supera a interioridade do
sujeito que guarda em si o conceito do objeto efetivo quando realizado dentro da
relagdo sujeito/objeto tomada dialeticamene. (GIROTTI, 2010, p. 3)

A identificacdo da razdo com a realidade, no texto acima, mostra a importancia de se
encontrar o verdadeiro sentido que Hegel dava ao uso deste termo e a Weltanschauung a qual
pertencia. Qualquer tentativa de identificar o idealismo apontado em Hegel como se este
pontuasse apenas um primado do pensamento ¢ inconsequente. Embora ndo tendo eu mesmo
formagdo filosofica suficiente, posso constatar o sem numero de vezes em que autores que
visitei, como que mobilizados por uma espécie de ameaga aos seus dominios conceituais,
pareciam fazer tentativas apressadas de encaixar o pensamento de Hegel em categorias que
passam longe de traduzir a profundidade e a complexidade de sua proposta, inevitavelmente
reduzindo-o. Um exemplo proximo :

[...] Colocando em outros termos essa detec¢do de dois absolutos, e usando a
terminologia filosofica: Hegel acaba podendo ser considerado tanto realista quanto
idealista. Nisso encontrei amparo na afirmagdo de alguns especialistas. Penso que o
“realista” é a sua aproximag¢do a verdade do funcionamento mental [...].
(SANDLER, 2003, p. 84)

Pobre dialética: A grandeza de uma fala sobre o mundo e a realidade reduzida a uma
verdade apenas circunscrita. Incapaz de compartilhar a profundidade da Razdo, enquanto
Conceito, Sandler, mesmo que involuntariamente, traduz Razdo por razao.

Nao tenho a pretencdo, reafirmando o que ja disse, de apresentar de forma suficiente
todo o pensamento hegeliano, mas tenho a convic¢do de ter podido apreender algo bem mais
proximo do que Hegel pretendia, comparado a tantos outros comentadores de sua obra.
Também ndo ¢é necessario muito esfor¢o para constatar a facilidade com que seu pensamento
¢ desqualificado com as acusagdes de idealismo e misticismo por parte daqueles situados
preguicosamente no referencial materialista.

O materialismo-dialético, conforme descrevi e apresentei razdes, tem na sua
concepgdo falhas insanéaveis. A dialética necessita outro apoio que nao esse.

O funcionalismo orgondmico ¢, de longe, o referencial mais preciso e suficiente. Neste
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e em outros trabalhos, fiz mencao, andlises e descrigdes sobre ele, mas o enfoque, nessa tese,
¢ a sua justaposicdo a outros referenciais, enquanto teorizagdes ou descrigdes de eventos
correlatos, de forma que haja, para o leitor, a possibilidade de voltar a colocar atengdo no
capitulo sobre Reich e a Orgonomia e eventualmente buscar detalhamentos em outros lugares.

A orgonomia ¢, até onde conhecgo, o Uinico corpo tedrico, além da MQ, em que a ndo-
localidade pode ser encontrada, no pensamento ocidental. Refiro-me a uma teorizagdo em que
encontramos evidéncias empiricas, uma teoria internamente coerente, uma metodologia
explicitada e interpretacdes ontologicas e epistemoldgicas.

O sentido de mistério, como o encontrado em Wittgeinstein, do numénico em Kant, do
“O” em Bion, Espirito em Hegel: todos compde a miriade de nomeacgdes do que seria algo
proximo ao intangivel, somente pressentido como existente de fato, pano de fundo de uma
dimensdo profunda da realidade. Ao teorizar sobre o Orgone e suas dimensdes for¢a e forma,
Reich nos apresenta ndo uma natureza tltima, mas uma solucao parcial, que seja, para antigas
questdes da humanidade e também uma possibilidade que, pela sua ousadia e ndo-submissao,
satisfaz mais o desejo do conhecer. E nesse sentido que estd mais proximo de Hegel: na visdo

da pertinéncia do real-racional, e na ousadia deste conhecer.

7.3 CONHECER NAO E APENAS CONCEPTUALIZAR

Um olhar para a esquerda e o mover da cabeca evoca uma sensacdo forte e estranha,
ligeiramente assustadora, embora esperada.

A cozinha, no segundo andar da casa em Londres, surpreendentemente estd, naquele
momento, comec¢o de noite, ainda sem o burburinho de sempre dos que entram e saem.

A minha frente, Sérgio deixa pender a cabega no que parece ser um estado quase
comatoso de sono profundo. Estou, constato, s6 e por conta propria.

“Nao devia ter dado o tapa no Tai Stick”, penso finalmente, ndo depois de ingerir o
acido.

O Tai Stick ¢ uma maconha alterada geneticamente, preparada pra ser mais forte que a
de uso comum. Reconhego seu efeito, embora ndo fosse eu um usuario contumaz, mesmo
naquele ano de 1977.

Olho mais uma vez em direcdo a Sérgio, ele, que prometera atengdo caso “a viagem”
com acido, a primeira que fazia, resultasse numa “bad trip”, mas ele estd nocauteado pelo Tai
Stick. Subo mais um andar, decidido a me isolar no meu quarto naquele squatter: casas que
eram invadidas, quando estavam desocupadas. Uma vez ocupadas, era permitido aos

ocupantes por l4 permanecerem durante tempo indeterminado. Uma politica de bem-estar
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social assim determinava.

La no meu quarto, eu poderia estar minimamente protegido. Nem pensar em contar
com os outros moradores, todos pequenos traficantes de haxixe que, em poucas horas,
estariam negociando quantidades com os inimeros visitantes que, a cada noite, apareciam por
1a. Fora uma sorte ter conseguido esse quarto num lugar tdo central em Londres — Shepperd's
Bush — e ainda por cima de graca, eu que, semanas antes, tinha que escolher entre comer ou
me aquecer o suficiente. Eu estudava durante o dia, eles dormiam e, a noite, traficavam, eu os
encontrava em algum meio termo durante esse periodo.

Minha estadia em Londres era a realizacdo de um sonho pessoal. Vindo de Sao Paulo,
depois de formado em Psicologia, e tendo feito parte de um grupo de trabalho que se
propunha reichiano, buscava, agora, algo que me parecia mais auténtico, verossimil, menos
ideologico, se comparado as minhas primeiras experiéncias clinicas, tanto como paciente,
quanto como assistente de um expoente reichiano a época, de quem me tornara primeiro
assistente.

Em Londres, no Instituto em que acompanho o processo de formagdo destinado aos
alunos, mergulho nas aulas, teorizagdes e vivéncias, que t€ém a fun¢do de fornecer a pratica
necessaria das atividades corporais envolvidas nos processos de clinica das neuroses e
psicoses, dentro desse referencial psicorporalista. O mergulho pratico-tedrico € exaustivo e sei
que nao so eu, mas todos os alunos, estamos como que permanentemente sensibilizados pelos
trabalhos que demandam um engajamento permanente da pessoalidade de cada um.
Literalmente, nossos corpos sdo bombardeados pelos trabalhos praticos — ¢ bom lembrar que,
nessa perspectiva psicorporal, estados subjetivos e emocionais sdo entendidos como
contraponto de dindmicas e funcionamentos corporais especificos, essa ¢ a razdo da presenca
do corporal na situagdo clinica e, também, nos nossos processos de aprendizagem aquele
tempo.

Em meu quarto, espero pelas imagens, alucinagdes, mas nada disso acontece. Sou
apenas tomado por uma sensorialidade avassaladora. Meu corpo, minha pele, meus nervos,
tudo parece estar a servigo de um perceber sincronico de estar, conexdo. A passagem para
esse estado € fluida, ndo encontra resisténcias.

Passarei as proximas 24 horas num estado de profundo encantamento e contemplagao.
Meu corpo, quando me deito, convulsiona sem parar, ndo como um estado epilético, em que
os clonismos provocam esgares, mas uma movimentagdo extremamente té€nue e delicada,
como se finas correntes percorressem todo o meu ser. Mesmo sabendo da presenca da

anfetamina no 4cido, percebo que este movimentar ¢ diferente, pois, a0 mesmo tempo, uma
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rapida sucessdo de imagens e pensamentos acompanham todo o acontecimento. Nao sdo
lembrangas ou ideias cadticas, sdo um rearranjo de no¢des, conhecimentos e teorizagdes. Tém
principalmente uma faceta que organiza e reformula. H4 um sentido de pertencenga, de
entendimento, um entendimento mudo, sem palavras, pleno de sentido. Como flashes,
relagdes conceituais e tedricas surgem interconectadas e esse sentido nunca mais se perdeu, ao
contrario da caricatural “genialidade” que se mostra depois, passado o estado de intoxicagao,
mediocridade impar.

Na madrugada, saio para a rua e caminho at¢ Holland Park. Como um filho da
promessa de aquarius, sem vergonha alguma, abrago as arvores, enquanto cubro as trilhas.
Penso que consigo me lembrar da sensagdo de troca que senti, ou imaginei.

Como que num conluio, aos primeiros raios de sol o efeito comeca a se dissipar, a
sensorialidade se apagando pouco a pouco, minha pele comega a parecer grossa, impeditiva,
insensivel até, agora que o efeito diminuia e desaparecia pouco a pouco o colorido sutil, mas
irradiante que estava em tudo.

Subitamente me dou conta do que estava acontecendo, do efeito cessando, da vida que
voltava a ser a mesma que antes, do empobrecimento dos meus sentidos, da perda, da
dolorosa e profunda sensacdo de perda que se avizinhava, eu sabia o que nunca mais iria
sentir novamente, ndo mais aquela eternidade, naquele lugar, nunca mais outro &cido, eu nao
suportaria, € entdo eu chorei, e chorei, e chorei, tristeza como nunca antes na vida.

Em algum momento nessa noite, enquanto fitava estasiado o brilho quase
incandescente do céu noturno, vendo as mesmas correntes espiraladas pinceladas por Van
Gogh, eu compreendi e me dei conta de que ali estava o "sonhar o mar". As correntes
vegetativas.

O que contém uma narrativa em primeira pessoa que difere de outras?

Acrescentei ao texto essa minha experiéncia, que pouco envieza de muitas outras, de
outros, naquele tempo. Pouco importa se, como ¢ sabido, seja frequente que pessoas que se
utilizaram de substancias psicoativas, no caso, alucindgenos, posteriormente testemunhem um
sentido de pertencimento, um sentido cosmico. Também ¢ irrelevante se o cerne do que vivi
pode ser explicadvel a luz da estimulagdo quimica e intensificacdo das sensagdes
proprioceptivas, em um olhar analitico e redutor. A minha posicdo ¢ a de valorizar a
experiéncia enquanto tal, valorizar como na postulacdo do incluir tudo, inclusive o que é
experienciado no escopo da observacdo, na qual a subjetividade ¢ incluida, ndo excluida a
priori. Essa inclusdo do vivido ndo se d4 exatamente como no referencial fenomenoldgico, em

que a carnalidade em Merleau Ponty ¢ lembrada como fator primeiro, mas transcende esta na
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relacdo funcional “carne-realidade”, onde o /d fora se modifica enquanto conceito. Agrego a
isso a somatodria de outras vivéncias, desde uma expressamente somatica, como a do Aikido,
até as outras, que percorrem uma escala que inclui o contato com estudos e teorizagdes que
abordam o interesse na transposicdo dos isolamentos disciplinares, incluindo a forma como
aprendi a utilizar meus sentidos para fins de sessdes analiticas. Tenho certeza pessoal que a
narrativa que forneci acima ndo seria a mesma, nem teria a mesma utilidade se ndo houvesse
anteriormente minha passagem pelo Aikido e também pela imersdo tedrica e pratica,
sensibilizadoras, que vivia naquele tempo. E essa somatoria, essa aglutinagio, que fornece o
tonus e a énfase que tenho encontrado e empregado na questdo da relacionalidade como
propriedade da realidade, mesmo que essa propriedade seja apreensivel ou hipotizavel de
forma mais indireta que direta.

A posicao de valorar como significativa uma visdo do mundo e das coisas, quando esta
visdo ¢ profundamente calcada em uma sensorialidade, vivida e aceita como informacgao,
surge como inevitavel, assim como inadidvel ¢ a consideragao de incluir esse viés no estatuto
de modo de produgdo de conhecimento a ser melhor explorado e conhecido. Esse € o ferceiro
momento, na analogia com o axioma zen. Nao ¢ ingénuo, nem distanciado.

A sensorialidade agudizada ndo ¢ o tGnico elemento significativo em uma experiéncia
como a narrada acima, com o LSD. Qualquer um, em qualquer atividade, pode experienciar
momentos de verdade ou ressondncia com coisas e atividades, mesmo que por breves
momentos. No meu entender, atividades fisicas que envolvem coordenagdo muscular e
atencdo sdo mais prodigas em propiciar esse tipo de experiéncia, mas encontro a mesma
qualidade na minha pratica clinica, depois de anos de engajamento. Antes desse momento em
Londres, muitas vezes tive a oportunidade de me encontrar centrado e sereno® no Aikido, em
que meu desempenho chegava proximo a perfei¢ao e a fluidez do acontecimento produzia um
sentido particular de satisfacdo e valoragdo das coisas. O que experiencio ndo torna minha
vivéncia valida e generalizavel, mas considero que o conjunto das narrativas apresentadas até
aqui, nas quais ha a presenca de fatores objetivaveis e subjetivos, fornece o que considero
serem evidéncias fortes e, portanto, merecedoras de consideragdo. A declaragcdo de Einstein,
segundo a qual ele “pensava com imagens visuais e sensagdes musculares” para s6 depois, e
com muito esforco, traduzir essas impressdes em uma linguagem logica e formal, ¢ recebida
por mim sem surpresa. Entendo que ocorre em um tal acontecimento mais do que a expressao

de funcionamentos neuro-musculares: mas a propria linguagem profunda do mundo. A sintese

6 “Tudo é uma questio de manter: a mente quieta, a espinha ereta, e o coragdo tranquilo”, como na cangdo de
Walter Franco.
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de todas essas consideragdes ¢ a de que conhecer ndo ¢ somente conceptualizar e a de que
conceitos podem guardar maior ou menor proximidade com uma realidade, dependendo da
estruturacdo somadtica e psicologica do pensador. Essa € justamente uma tese reichiana. E € a
tendéncia também contemporanea de fuga do essencial e do odio a verdade, portanto,

realidade, o que sera examinado no préximo item.

7.4 ANSIEDADE ORGASTICA E O ODIO A VERDADE E AO CONHECIMENTO

Na descoberta freudiana ha, como sabemos, um conceito essencial e em permanente
conexdo com outros, o Inconsciente. H4 varias maneiras diferentes de se definir o que se
busca alcangar em uma andlise com um paciente, quando se busca essa definicio na
psicandlise e nas linhas de trabalho que aceitam e utilizam o conceito de inconsciente. Uma
delas, em linguagem popular, ¢ a de que a andlise busca o encontro da verdade de cada um,
onde “verdade” significa, dependendo da escola psicanalitica em questdo, processos como
elabora¢do do anteriormente recalcado ou produgdo da condicdo de sujeito. Uma clinica
psicorporal, como a Psicandlise Somatica de base Orgonomica, em que se emprega a Andlise
do Cardter, ¢ uma clinica na qual se tem a oportunidade de testemunhar produgdes psiquicas
e reacdes emocionais que fogem drasticamente ao senso comum, por vezes. SO quem tem a
oportunidade de fazer parte, exercitar como clinico essas técnicas e propostas pode ter ideia
da radicalidade por vezes envolvida. Conceitos como Inconsciente e defesas, que para o leigo,
ou o ndo praticante dessa atividade podem parecer, no maximo, intelectualmente
interessantes, na realidade da clinica, ganham luz e colorido por vezes exarcebado. Se fosse
possivel a um hipotético terceiro participante presenciar o ocorrido em algumas sessoes,
talvez ele pensasse em farsa ou fingimento.

E marcante a forma com que um determinado pensamento ligado a um impulso, a uma
experiéncia emocional ou a constatacao da realidade podem ser ameacadores a consciéncia
ou, no jargao psicanalitico, ao ego.

O conjunto dos mecanismos de defesa age no sentido da manutencao da integridade do
ego e, portanto, do psiquismo. E inevitavel utilizar uma linguagem animista ao descrever as
for¢as defensivas e a batalha que se desenvolve ao longo de um processo clinico, entre
impulsos e pensamentos que, mobilizados pela intervencao clinica, ameacam irromper. Seria
extenso demais nomear e descrever as modalidades mais conhecidas de defesas, mas o
resultado da agdo delas pode chegar a ser uma negagao total de um acontecimento (no sentido
de ndo ver, ndo ouvir algo), até o recurso final de adormecer de subito, quando ndo ha outra

escapatoria. Certamente, entre as reagdes defensivas mais extremas, pode-se localizar a
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psicose. Nesse sentido, o Homo Sapiens pode igualmente surgir como Homo Demens.
Contudo, sera possivel existir o “Sapiens”, sem o “Demens”?

A descrigao feita até agora, porém, ¢ incompleta, no sentido de descrever a acdo de
forcas direcionadas para si mesmo, acao intrapsiquica. Essa a¢do pode também se desenvolver
no sentido de um “ataque”, com ou sem aspas, a ideias, a objetos e a pessoas do mundo, cuja
existéncia possa ser vivida como ameagadora para a integridade egoica mencionada. Essas
duas modalidades sdo interligadas, uma ndo existindo sem a outra, havendo, no méximo,
variagdo de grau de intensidade de uma ou outra atividade.

De certa forma, nesse momento da tese, retomo o conteido (enquanto tema) do
capitulo inicial, em que ¢ abordada a a-cientificidade da psicandlise. O tema que estad presente
¢ o da racionalidade, existente ou ndo, quando da produg¢do de conhecimento, ¢ o das
possibilidades de um conhecer de fato, embora, nesta abordagem, agora eu me concentre mais
nos fatores nos quais hd negacdo e ataque a realidade (interna e externa) e ndo nas
possibilidades de se conhecé-la, o que j& apresentei antes.

Tanto Bion, j& aqui citando antes, quanto Reich alcangaram essa questdo, embora por
caminhos diametralmente diversos, teoricamente falando. Entretanto, as diferengas revelam
também um lugar de cruzamento, onde uma aproximacdo & possivel entre esses dois
pensamentos, no que tange a referéncia verdade-realidade.

Fago referéncia a Bion por varias razdes. Nao sou profundo conhecedor de sua obra e
ndo vou detalha-la, mas, até onde conheco, ele abordou, como ninguém antes, esse tema de
uma forma que considero eficiente, operacionalmente falando, embora discorde
completamente da fundamentagdo tedrica que emprega. Eu penso que ¢ um caso em que o
fato de funcionar nao prova absolutamente a teoria. Mas ele propde ao analista uma atitute no
setting que se assemelha diretamente a0 que vim a empregar na minha clinica, em fung¢ado
principalmente da minha experiéncia no Aikido. Talvez o fato de Bion ter nascido na India
tenha alguma importancia. Irei logo mais detalhar essa sua proposta.

No caso de Bion, importante ¢ a énfase com que descreveu e diferenciou as partes
neurdticas e psicoticas da personalidade. Nas psicoticas, o 6dio tem presenca marcante a
realidade interna e externa, com preferéncia pelo mundo das ilusdes. Bion desenvolveu suas
teorias com forte influéncia de Melanie Klein e essa psicanalista, baseando-se na sua
observacdo de bebés e seus trabalhos com criangas, entendia que o psiquismo inclui fortes
tendéncias ou pulsdes destrutivas, como, por exemplo, na voracidade e no “ataque” ao seio.
Seria essa destrutividade que seria empregada no 6dio a realidade, tanto interna quanto

externa, no pensamento de Bion.
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Minha propria experiéncia clinica percorre situacdes semelhantes e, embora eu
discorde das teoriza¢cdes mencionadas acima — ndo ha essa destrutividade primaria, ela ¢
secundaria, fruto da patologia, encontra-se esse funcionamento mental em criancas ja
adoentadas —, o fato clinico permanece, mesmo com outra explicagdo. Ha de fato um
funcionamento mental possivel que leva a fuga da verdade e que ¢ acompanhado por uma
dificuldade de discriminacao e diferenciagcdo do que ¢ do proprio self'e do que esta fora dele.

Bion entende que hd uma imbricacdo entre pensamento e conhecimento e entre
pensamento e emogio na crianga, dependendo de sua capacidade de réverie®”.

Se a capacidade de réverie da mae for adequada e suficiente, a crianga terd condicdes

de fazer uma aprendizagem com as experiéncias positivas e negativas vividas, impostas pelas

privagdes e frustragdes. No caso da clinica, o analista faria esse papel.

[...] No final do capitulo 12 de “Learning from Experience” [Aprendendo com a
experiéncia], Bion se interroga: «Quando a mie ama a crianga, o que faz ela?» Ele
responde: «Deixando de lado os canais fisicos da comunicag@o, minha impressédo ¢
que seu amor se expressa pela réverie» (Bion, 1962). Ele religa isto ao conceito de
funcio-alfa. E o que transforma os ingredientes incontrolaveis da experiéncia bruta
(os elementos beta) em um material que pode ser pensado (repensado, objeto de
reflexdo) e utilizado na fantasia e na réverie. A réverie da mae, diz Bion, é um
estado de espirito que ¢ receptivo a qualquer «objeto» mental, vindo da crianga e o
submete ao seu proprio funcionamento alfa, transformando-o em alguma coisa que a
crianga, por sua vez, ¢ capaz de utilizar de maneira imaginativa. (PARSONS, 2013

p-5)

Como deve ter ficado claro no texto, trata-se ndo de deslindar um contetudo recalcado,
trazendo-o de volta & consciéncia e a circulagdo no aparato psiquico, mas de, da propria
producdo de tal aparato, criar condi¢des para que haja uma mentaliza¢do. Algo semelhante ao
que Ferenczi definiu como trabalhar a respeito da privagdo, e ndo da frustragdo.

De certa forma, ¢ importante sublinhar, nessa condi¢do de conteudos quase psicoticos,
encontramos um contra-senso. A mesma situacao que ¢ compreendida como cadtica, em que
ndo ha pensamentos, mas agressao, a interpretacdo do que sucede internamente deixa antever
a existéncia de um nucleo organizador, como um homunculo existente em um lugar central e
que tudo comandasse. Fenomenologicamente, tem-se a impressdao de um inconsciente que,
como um ente, antecipasse os movimentos do analista e se adiantasse a ele. H4 uma
racionalidade na irracionalidade.

Fazendo um pequeno desvio do tema principal, mas mantendo proximidade, vou
especificar um elemento da situacdo clinica, postulado por Bion, com o qual me identifico:

trata-se do sem memoria, sem desejo, uma atitude mental que o analista deve ser capaz de

6% Réverie (em francés): devaneio, sonho, fantasia. Vx. Delirio. Pensamento. Reflexdo. Mod. Atividade mental
normal e consciente, que ndo ¢ dirigida pela atengdo, mas se submete a causas subjetivas e afetivas. V.
Imaginagdo, sonho, [ “viagem”]. Pej.: Idéia va e quimérica. Quimera. Ilusdo. Diciondrio Petit Robert.
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exercer nas sessoes. O analista ndo deve tentar lembrar nada das sessdes anteriores, pois a
memoria ¢ alterada por motivagdes inconscientes, da mesma forma que o analista ndo deve
desejar nada, pois os desejos suprimem e selecional o material a julgar. A mente do analista
deve estar apta a captar o que estd acontecendo de fato, no momento mesmo. Esta atitude

mental ¢ bem descrita por Parsons:

Os praticantes de artes marciais japonesas treinam o desenvolvimento de uma
qualidade chamada «zanshin». A tradugdo literal é «o espirito constantemente
desperto». Ela comporta uma consciéncia de tudo o que se passa em volta, e ¢
cultivada como um estado permanente do espirito, de tal modo que o praticante ndo
possa ser surpreendido por um ataque inesperado. O aspecto paradoxal, e
psicanaliticamente interessante, do «zanshin» ¢ que a vivacidade que protege o
guerreiro em uma situa¢do de vida ou morte ndo depende da concentracdo de seu
esforgo. Concentrar sua atengdo em uma diregdo significa que se estd menos atento
a uma outra. E bem disto que falava Freud quando dizia que a atengdo do analista
devia ser «igualmente flutuante» sem focalizar qualquer aspecto em particular: ¢ um
elemento de relaxamento dentro do «zanshin» que permite a consciéncia estar
desperta de modo permanente. (PARSONS, 2013, p.7)

Essa ¢ uma descri¢ao interessante do que ¢ exigido do analista. Contudo, ndo se trata
um estado mental. E um estado antes de mais nada somatico, carnal e mental. Exige
disponibilidade fisica, ¢ trabalho bracal, mesmo quando a imobilidade fisica ¢ a tonica da
situacdo. O campo que se apresenta transita pela subjetividade, mas ndo ¢ de uma ordem
abstrata. No item 6.1, consciéncia de si e o corpo, comentei a atencao bi-focada e a extrema
sensacdo de presenca que acompanha o periodo no qual se d4 a sintonia abrangente com o
paciente. Repito, ndo ¢ um estado mental apenas, o analista que, porventura, recebe o 6dio na
forma de uma identificag¢@o projetiva pode adoecer, se ndo estiver de boa saude e se ndo tiver
condi¢des de encaminhar clinicamente, dentro do processo, esse conteudo. Os que praticam
esse metier sabem como € esgotante tentar executar uma sessdo quando se esta com dores, ou
indisposto. Enfim, ha uma fisicalidade no evento e uma descri¢do fenomenologicamente mais
proxima de eventos desse tipo, que seria a de que se esta pensando com o corpo.

Retomando o tema principal, o que procuro salientar ndo se resume a um mecanismo
de negacdo que rejeita, afastando da consciéncia, um pensamento, sensa¢do ou sentimento.
Trata-se de um ataque de fato a tais elementos, pois sua existéncia ¢ vivida como ameagadora
o suficiente para ter a conotacdo de ameagar a propria sobrevivéncia. Como dito antes, ndo
importa se o que ¢ atacado tem origem interna ou externa, sofrerd o mesmo ataque e, s
depois, negacdo. Mas estamos ainda no campo dos eventos que ameagam a integridade do
ego, por ele ndo ser suficientemente constituido. A realidade negada e atacada o ¢ em fungao
da fragilidade do Eu. Contudo, personalidades portadoras de uma estrutura egoica organizada
também podem evitar e atacar essa mesma realidade, por outras razdes.

A fisicalidade descrita anteriormente leva a um entendimento do 6dio como a
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realidade que mais diretamente inclui o somatico, no ambito da vida emocional. O termo 6dio
¢ empregado propositalmente, pois o cerne da dindmica avaliada inclui o 6dio, ndo somente o
medo, como reagao.

Os conceitos de angustia orgdstica e de couraga de carater e couraga muscular
condensam o entendimento reichiano do como ¢ estruturado no homem o medo (terror) a
entrega e a0 contato com a natureza nele mesmo. E o fator mais gritante da alienagdo de si
mesmo encontrado na historia da humanidade ou, pelo menos, na histéria das civilizagdes.
Esse fator também esta presente em um conjunto de pessoas e tem, antes de mais nada, a
funcdo de fazer perecer toda manifestacdo de espontaneidade e de vitalidade, quando sao
afirmativamente sexuais. Essa descricdo precisa ser tomada literalmente, mas com uma
andlise cuidadosa, que ndo fique na aparéncia das coisas. Frequentemente encontramos em
movimentos ou teorizacdes aparentemente /ibertarias a mesma necessidade (subjacente) de
controle e alienacdo. O fascismo negro e vermelho, a inquisi¢do sdo exemplos de como a
praga emocional — este ¢ o termo cunhado por Reich —, de tempos em tempos, pode eclodir
como uma epidemia, agindo globalmente. Se essa descrigdo parece mistificadora, parecendo
evocar uma intengcdo subterranea em movimentos de massa ou institucionalizados, basta
lembrar teorizagdes recentes como as de René Thom (teoria da catastrofe) e Peer Back
(criticalidade auto-organizada), no pensamento dos quais modelos matematicos e
computacionais evidenciam que se podem encontrar dindmicas idénticas e subjacentes em
fendmenos naturais e humanos, tao distintos quanto a forma como se organizam as cidades, as
grandes extin¢des na historia natural e a relagdo entre pequenas e grandes avalanches em um
monte de areia. Sampaio (SAMPAIO, 2002) em sua Filosofia da Cultura teoriza
compreensivelmente sobre como os modos de pensar nas sociedades ocidentais sofreram e
sofrem mudangas que podem ser esquematizadas de acordo com certas premissas, como
identidade, diferenca e dialética. O fato ¢ que é possivel encontrar fatores sintéticos mais
atuantes como componentes principais dessas diferentes teorizagdes.

Sobre a praga emocional, Reich afirma:

[...] E uma doenga endémica, como esquizofrenia ou cancer, como uma
diferenca fundamental, i.e., manifesta-se essencialmente na vida social.
Esquizofrenia e o cancer sdo biopatias que podemos entender como resultados da
praga emocional na vida social. Os efeitos da praga emocional podem ser vistos no
organismo humano assim como na organizagdo da sociedade. De tempos em tempos
a praga emocional desenvolve-se numa epidemia similar a qualquer outra doenga
contagiosa, como a peste bubdnica ou a cdlera. Surtos rampantes manifestam-se em
irrupgdes generalizadas e violentas de sadismo e crimes, em pequena e grande
escala. Uma dessas irrupgdes foi a Inquisi¢do Catdlica na idade média, outra, o
fascismo internacional.(REICH, 2012, p.24)

Para acompanhar em profundidade essa formulagdo, ¢ preciso lembrar o lugar central
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ocupado pela angustia orgastica nas descobertas clinicas efetuadas por Reich. Medo de
morrer, enlouquecer, perder o controle, mas também de dar livre curso a impulsos sadicos e
destrutivos, produtos secundadrios da neurose e da aliena¢do da natureza no homem. Foram
estes ultimos que levaram Freud a postular Thanatos, ou pulsdo de morte, ¢ 0 masoquismo
primario como constituintes do psiquismo humano. Esse foi o equivoco de Freud, tomar um
sub-produto como primevo. A descoberta da natureza secundaria desses impulos sadicos e
destrutivos fez ver que havia uma certa racionalidade na propria contengdo deles: se
hipoteticamente fossem subitamente liberados, o resultado seria inevitavelmente o caos. Essa
mudanca tem que ser gradual.

Deste modo, o ddio a verdade ¢é aquele que surge e ¢ direcionado contra tudo o que ¢
vital, sexual, ndo encouracado. Nao exatamente no sentido ético ou moral ¢ moralista. A
ansiedade orgdstica ndo ¢ medo do contato sexual, ¢ temor da experiéncia emocional da
imersdo no funcionamento coésmico e da perda tempordria dos limites organismicos que
formam e mantém a identidade. E o 6dio volta-se contra tudo o que sensibilize nessa dire¢ao.
E essa dimensdo coésmica envolvida que aproxima a experiéncia orgastica da mistica
profunda, do religare.

Existe um fator importante e que ¢ de ordem epistemoldgica. Reich propde que sejam
as sensacoes e a observacao que ocupem o lugar primordial da tarefa do conhecimento. Com a
no¢do de estrutura de carater, a descricdo das formas de apreensdo do mundo vinculadas a
essa tipologia e com a defini¢do da angustia orgastica, um outro elemento emerge: quem
produz ou propde conhecimento se torna passivel de preocupagdo tanto quanto a suficiéncia e
coeréncia de uma dada teoria. “Quem” refere-se a pessoas, a institui¢des e, principalmente, ao
modo cultural vigente e sua metafisica correspondente. Trata-se, aqui, de comentar o 6bvio: o
que torna cientifico um determinado conteido ¢ algo mais do que a comprovacgao
experimental. E também nas ciéncias Socias e Humanas a aceitacdo académica envolve outros
patamares.

Com quase quarenta anos de pratica clinica na Analise Reichiana, o encontro com a
evitagdo do essencial, com o medo das intensidades proprias do estar vivo e também com o
6dio e com a destrutividade recalcados ¢ pratica cotidiana. Como profissional, teérico e
estudioso da obra reichiana, acompanho, ha muito, a execragcdo irracional, pelas razdes
explicadas acima, e intolerante que seu pensamento frequentemente evoca, principalmente no
publico supostamente culto e académico. Essas reagdes quase sempre aparecem suportadas
por pontos de vista socioldgicos, psicoldgicos e cientificos, mas um acompanhamento de

perto evidencia o carater irracional delas, pois torna-se claro que foram feitas com base em
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conhecimento quase nenhum da obra criticada. E esse aspecto irracional e a explicitagdo do
desejo de descarte e execracdo que sublinham, de fato, a sua real importancia.

A dimensdo de psicologia profunda e psicologia sociologica, presentes na definicao
de angustia orgéstica e encouragamento, visando manter sob jugo ndo sé os impulsos, mas
também o sadismo e a destrutividade®, aparecem no texto reichiano:

[...] Eu acredito seriamente que na armadura cronica e rigida do animal humano noés
encontramos a resposta para a questdo do seu enorme 6dio destrutivo e o seu modo
de pensar mistico-mecanicista....descobrimos o reino do DEMONIO. (REICH, 2012,
p. 120)

Claro que internamente e, ndo, como um ente de fato.

Mais do que negacdo, o ataque a realidade, descrito neste capitulo, envolve um modo
de ser psiquico que se aplica ao ambito tanto do invidual, quanto do coletivo, sendo
componente das sessdes na clinica e também, como um agente portador de intencionalidade,
atuando contra produ¢des humanas, como movimentos culturais ou ideias, cuja existéncia
mobilize anseios intoleraveis nas pessoas € nos grupos envolvidos. A citacdo reichiana, ha
pouco apresentada, leva inexoravelmente a uma associagdo tematica entre a idéia do Mal, a do
pecado, e a expressdo, no catolicismo, cair em tentagdo, no sentido de ceder a um impulso ou
desejo. O cair presente nessa formulacdo expressa, certamente, uma intuicdo da relagdo
existente entre o ceder, dar livre curso, entregar-se € o cair, mesmo que essa intuicao deva sua
existéncia ao fato da neurose e do encouracamento serem encontrados em geral na populacao.

Na desordem do pénico, a sensacdo de queda, acompanhando o 4pice de uma crise, ja
foi por mim documentado e, na introdugdo, relatei um vislumbre desse cair em Ulisses, as
sereias e o conhecer tudo. No proximo item irei abordar a relagdo entre a angustia orgastica —
e todas as implicacdes mais profundas —, o medo de cair e a relagdo com o conhecer, no
sentido de verdade. Aqui, o tema fusdo com o objeto, tema que ¢ objetivo primeiro desta tese,

apresenta-se na fusdo do sujeito com o objeto da experiéncia.

7.6 ULISSES, A SEREIA E O ABISMO: O CAIR E O CONHECER.

[...] Verdade é contato imediato e completo entre vida que
percebe e vida que é percebida. Quanto melhor é o contato,
mais completa ¢ a experiéncia verdadeira. Quanto melhor
coordenadas as fungdes da percepcdo do vivo, mais
compreensivel sera a verdade. E a percepgdo viva € coordenada
exatamente na propor¢do de quio coordenado ¢ o movimento
do protoplasma vivo. Assim, verdade é uma funcdo natural da
interrelagdo entre vida e aquilo que é vivido. (REICH, 1947-

65 . . ~ . .
O sadismo e a destrutividade sdo resultantes, energeticamente, do esfor¢o do impulso em tentar atravessar a
couraga. Psicologicamente, seu contraponto ¢ a frustragao.
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1951, p. 495)

Mais uma vez, a dificuldade com a postulacdo reichiana se deve ao fato de sua obra
ser gigantesca — em termos de paginas publicadas® — e de ter havido um percurso de pesquisa
sui generis, que demanda familiaridade com temas diversos, como psicanalise, biologia e
fisica. Penso também que, somente os que tiveram a oportunidade de experimentar a Analise
Reichiana e de também praticd-la, podem mais facilmente enfrentar os desafios de suas
teorizagoes e demonstragdes experimentais, especialmente as relacionadas a tltima década de
sua vida. Fatores igualmente diferenciais: utilizar um acumulador orgdnico e poder observar
bions surgindo de um preparado colocado sob um microscopio potente.

Como colocado desde o inicio, Reich, desde 1920, até o final de seus dias demonstrou
rigor e consisténcia logica, aguardando muitas vezes anos para publicar resultados,
repetidamente comprovados. H4 continuidade l6gica desde seus estudos de psicopatologia, até
sua concep¢do da onda espiral na formacdo de galdxias. SO uma leitura informal e
fragmentada de seu material poderia dar ensejo a critica de especulagdo ou esquizofrenia.
Poucos mas capacitados autores e pesquisadores chegaram exatamente & mesma conclusdo,
como Corrington, professor Universitario de Filosofia e autor de Reich: Phychoanalist and
Radical Naturalist (CORRINGTON, 2003), com prefacio de James Strick, bidlogo, PhD e
Historiador das Ciéncias.

A verdade enquanto funcdo natural e como resultante da relacdo entre a vida e aquilo
que ¢ vivido. O que Reich diz? Que o protoplasma vivo € central, na medida em que ¢ o
contato orgonotico entre sujeito e objeto o principal modo de conhecimento, € que o sujeito
do conhecimento se diferencia ,na medida em que seu protoplasma estd, ou ndo, encouragado.
E, também, que ¢ no plano energético do protoplasma que sujeito da experiéncia e objeto da
experiéncia fusionam-se, s30 0 mesmo.

E no encouragamento (neurose) que se apresenta a angustia orgastica e, com ela, a
evasdo do essencial, termo cunhado por Reich para definir e descrever a alienagdo do ser
humano de si mesmo. Novamente, ¢ necessario acompanhar de perto o desenvolvimento do
seu trabalho clinico e a consequente teorizacdo, insisto, mesmo sendo repetitivo, mas em
nome da compreensao de fato.

1 - A uma determinada personalidade, ou estrututa de carater, corresponde um

determinado arranjo somatico, no sentido da correspondéncia soma-psique.

66 L ~ . . . . ,

E paginas ndo publicadas também. A abertura recente dos seus arquivos, cinquenta anos apds a sua morte, por

determinagdo explicita do mesmo, revelou milhares de paginas, manuscritos e esquemas ainda a serem
examinados.
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2 - Tanto a estrutura de carater quanto a couragca muscular tém fun¢do econdmica, quer
dizer, servem ao proposito de ligar energia (catexia), mantendo, assim, sob xeque, impulsos
anteriormente recalcados.

3 - H4 uma relagdo entre o modo de ser no mundo de alguém e sua estrutura de carater
(que ¢ somatica também).

4 - O fator econdmico (pulsdo, libido, energia), na sua fun¢do defesa, remete a
possibilidade de um impulso ser utilizado contra outro, como defesa, e também de que parte
da energia do impulso se volte contra ele mesmo (contracatexia).

5 - Sempre que o equilibrio neurético ¢ mobilizado, via trabalho, sobre as resisténcias
de carater e sobre a couraga muscular, uma consequéncia imediata é que a energia, até entdo
ligada ao impulso, ou conjuntos dos mesmos, fica livre, circula.

6 - Como ha uma relagdo entre 0 modo de ser no mundo e a estruturacdo da
personalidade, a experiéncia clinica mostra que a neurose (fixagdo em etapas pré-genitais)
cerceia, dimui a possibilidade de relagdo com os objetos no mundo, a realidade.

7 - Quando hé energia que fica livre, fruto do trabalho sobre a neurose, esta circula,
quer dizer, concentra-se no referente a genitalidade.

8 - E esse fato que leva ao acontecimento “angustia orgastica”, até que essa etapa seja

vencida. E aqui que a sensacdo ameacadora de queda surge.

9 - E a presenga, ou auséncia de encouragameno a responsavel pela qualidade do que ¢
vivido e da apreensdo da realidade, no sentido de um contado auténtico e direto com a mesma.

10 - O dito reichiano “qudo coordenado é o movimento do protoplasma vivo” quer
dizer livre de encouragamento, onde coordenado refere-se a racionalidade presente na
realidade, no sentido hegeliano.

A consequéncia logica dessa listagem ¢ a de que o tipo de apreensdo do objeto
depende da estruturacdo do sujeito da experiéncia, a0 mesmo tempo em que hid uma
identidade entre sujeito e objeto que remete ao fusionamento mencionado antes.

Ha também uma relagdo entre a intensidade e a profundidade do contato com a
realidade.

No individuo encouragado, encontra-se, com frequéncia, um embotamento psiquico,
falta de interesse, resignacgdo, auséncia de “brilho”. Nem sempre sdo queixas como essas que
levam alguém a buscar anélise, mas esses tragos sdo lugar-comum, mesmo em profissionais
ativos e trabalhadores compulsivos.

E esse embotamento que cede quando o trabalho clinico comega a ter sucesso. Inicia-

se, entdo, uma espécie de retorno do sentido da vida e da capacidade de envolvimento.
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Contudo, ¢ justamente quando se aprofunda esse trabalho, quando as intensidades da vida se
manifestam na forma de clonismos musculares, movimentos involuntarios, sensorialidade
exarcebada, que o medo ocupa o seu lugar, na forma da angustia orgastica, medo de morrer e
de enlouquecer. Esse medo serd enfrentado ou levard a uma evasdo. Aqui estd o nosso
Ulisses. A evasdo do essencial ¢ a marca registrada do “Little man”, descrito por Reich, na
obra de mesmo nome. Entretanto, a historia da humanidade registra alguns Ulisses.

A capacidade amorosa, de plena excitacdo orgonoética do protoplasma pulsante e a
capacidade de entrega a essa excitagdo e a parceira(o) nao diferem funcionalmente daquilo
que ¢ vivido no engajamento com a realidade. O Conhecer, entendido dessa forma, ndo ¢
uma metafora para fins de ilustragao:

[...] com o propésito de investigar a natureza, temos que literalmente amar o objeto
de nossa investigacdo. Na linguagem da biofisica orgondmica, ¢ necessario contato
orgondtico direto e ndo perturbado com o objeto de nossa investigagdo. (REICH
1973 p. 69)

A constatacdo simples, mas muitas vezes remota, na epistemologia em geral, de que o
homem e seu pensamento sdo e estdo na natureza torna possivel remover a distingdo classica
sujeito/objeto no seu sentido absoluto. A forma do conhecer deve corresponder ao que ¢
conhecido, onde a tarefa do conhecer torna prioritaria a defini¢do do método empregado nesse
conhecer ¢ ndo a adequacdo do eventual objeto do conhecimento ao método. Assim, o
Conhecimento sobre, nas palavras de Bertrand Russel, ¢ substituido pelo Conhecimento com
(cf. CORRINGTON, 2003 p. 208).

A relagdo pendular composta pela identidade com o objeto, conjuntamente com o si
mesmo como objeto, traz um risco: o de se perder nesse mergulho, perder o si mesmo
prolongadamente, definitivamente e ndio temporariamente®’. Ulisses manda amarrem-no para
ndo morrer, perder-se. Amarrar-se € obstruir os ouvidos com cera ¢ a estratégia que permite
que se aproxime das sereias e passe por elas sem perecer como outros.

Essa imagem, na Odisseia, ¢ especialmente interessante por envolver uma experiéncia:
o perigo de perder-se enquanto existéncia. H4 uma dimensdo diferente da questdo no sem
nome € no nomeavel: o problema das palavras nunca conseguirem descrever suficientemente a

experiéncia de unidade, ficando estas em um plano apenas discursivo:

“Nameless is the beginning of heaven and earth”: why is the beginning [shi]
nameless? Could it be that it is nameless, in part, because the beginning of all things
cannot be conceptualized and therefore cannot be named? What was there before the
beginning of heaven and earth (tian di) Nothing? But isn't that nothing still
something? (SHANKMAN; DURRANT, 2000 p. 9)

67 . , L. . . , . . . ey e
No paralelo entre capacidade orgéstica e conhecimento, capacidade de entrega orgastica inclui a possibilidade
de dar livre curso a excitagdo vegetativa, e no seu apice, orgasmo, convulsionar, perder temporariamente a
consciéncia.
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Os autores examinam o primeiro capitulo do Tao Te Ching, no qual, no entender
destes, Laozi, autor da obra citada, discorre sobre a verdadeira sagacidade, trocando
conhecimento enciclopédico por Sabedoria. A Sabedoria reside na capacidade de se fazer uno

com o dao.

If a way can be spoken (or followed),it is not the constant way. If a name can be
named, it is not the constant name. Nameless is the beginning of heaven and earth.
Named is the mother of the ten thousand things.

Therefore, constantly have no intention (wu yu) to observe its wonders; constantly
have an intention (you yu) to observe its manifestations.

These two come forth together but are differently named. Coming forth together
they are called mystery. Mystery upon mystery, Gateway to many wonders.

A linguagem ndo pode expressar a experiéncia da unidade, do pertencimento, pois o
nomear identifica e subtrai coisas e conceitos da totalidade (continuidade) subjacente, mas
pode evocar a experiéncia de imersdo e participa¢ao no 7ao.

O aparente paradoxo de ter uma intengdo, a de observar, e ndo té-la ao mesmo tempo
forma o que Laosi chama Mistério. Sobre esse ponto, os autores comentam sobre os aspectos
Intencional e Participativo da consciéncia, com relagdo aos quais o primeiro se destaca por
intencionar objetos, o segundo, sendo parte do mistério. Atos intencionais sucederiam sempre
em uma estrutura compreensiva da realidade.

A narrativa de Ulisses representaria, portanto, o desequilibrio produzido na psique
humana pelo desejo de conhecer (tudo), que ndo levasse em conta o fato de que o ato de
conhecimento ocorre em uma estrutura compreensiva da realidade, da qual a prépria
consciéncia também seria parte e, portanto, algo impossivel de acessar e dominar. O desejo de
conhecer poderia fazer esquecer a Sabedoria, e colocar Sabedoria e Conhecimento em
oposicao.

Entendo que ¢ possivel uma outra interpretacdo, ligeiramente diferente, desse capitulo
do Tao Te Ching e de Ulisses. A énfase nessa minha interpretagdo recai ndo sobre o que se
procura conhecer, mas sobre o como. Como no titulo do item anterior, Conhecer nao ¢ apenas
conceptualizar. H4 o conhecer que ndo ¢ dominar, no sentido baconiano de “saber ¢ poder”
para transformar a natureza em favor do homem. E hé o conhecer que ¢ acompanhar — saber
com. As sereias sdo ameacadoras para os homens que querem tudo saber racional e
logicamente na loégica do terceiro excluido, pensamento que, cedo ou tarde, produz
antinomias somente superadas com a aceitagdo do paradoxo, mas ndo necessariamente na do
mistério que seria incognoscivel definitivamente.

A fusdo com o objeto que ndo ¢ catastrofica, desintegradora, ¢ possivel quando o

conhecimento categorizado acompanha-se e complementa-se com o que usualmente
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sintetizamos com o termo intuicdlo e que Reich denominou contato orgonotico.

Metodologicamente, ao invés de dominacdo da natureza, amor com a natureza.
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8 EINSTEIN, REICH E VELIKOVSKY. A CIENCIA E O FATOR HUMANO

8.1 O CASO EINSTEIN

Em 13 de janeiro de 1941, por solicitacdo de Reich, que havia escrito a Einstein
solicitando um encontro e dito das evidéncias que havia produzido a respeito da energia
orgone, houve um encontro em Princeton, que durou cerca de 4 horas. Foi uma reunido
entusiasmada e, nela, houve a exposi¢do das experiéncias bioldgicas com bions e da posterior
evolu¢do do acumulador orgdnico. Einstein teria dito que, se aquilo fosse comprovado, seria
de fato uma “bomba” para a Fisica e teria prometido apoio, nesse caso. O interesse
einsteiniano se deveu também ao fato de Reich ter levado consigo um orgonoscopio, que
ficou com Einstein e nunca foi devolvido. Einstein sugeriu primeiramente enviar alguém ao
laboratério de Reich, mas este ndo concordou. Foi combinado, entdo, que Reich enviaria um
pequeno aparato experimental para que Einstein, ele mesmo, fizesse observagdes.

Nao deixa de ser curioso comentar que, provavelmente, ambos estavam, nesse
momento, ignorantes com relagdo ao fato de o curso da vida de ambos ja ter se cruzado antes.
Elsie Masson, mulher de Malinowski (cf. WAYNE, 1995, p. 189), havia sido procurada por
um grupo de académicos, que era contra o fornecimento de autorizagdo, por parte dos
governos da Suécia e da Dinamarca, para a permanéncia de Reich, que, fugindo do nazismo e
das reagdes que suas pesquisas haviam provocado, buscava abrigo em um desses dois paises.
Sua incumbéncia era conseguir a assinatura de Einstein para um documento ja produzido e
assinado por esses académicos. Elsie procurou, sim, a Einstein, mas para pedir que nao
assinasse o mesmo. Apesar disso, pouco tempo depois, Reich teve que ir para a América.

Irei transcrever parte do relato feito por Reich desse encontro:

13/01/1941: [...] Hoje eu tive uma discussdo que durou 4 horas, em Princeton, com
Einstein. Ele se mostrou interessando em receber o acumulador orgdnico e verificar
a diferenga de temperatura.

Ele viu com grande surpresa as cintilagdes no orgonoscopio, mas ndo tinha certeza
se ndo eram impressdes subjetivas no olho... ndo mencionei ainda as oscilagdes com
o péndulo... A primeira discussdo cientifica de valor em dez anos! Eu 14 deixei o
meu diagrama trigonométrico da "onda espiralada". Engano esttpido!

15/01/1943: [...] Einstein entendeu:

a - A formula “tensdo-carga”. b - a dissolugdo dos cristais em vesiculas. ¢ - minha
experiéncia com os “sapa bions”.

Einstein NAO entendeu a possibilidade de:

a - energia livre na atmosfera. b - a diferenga de potencial no acumulador.®®

Einstein IMEDIATAMENTE viu as cintilagdes no orgonoscépio e disse “...sim!!”,
depois - como em choque - “este deve ser um fendmeno luminoso subjetivo...”. Eu

6% Reich havia observado uma constante diferenca de temperatura dentro do acumulador e no ar em volta. A
temperatura mais alta dentro do acumulador, sem a presenca de nenhuma fonte conhecida de energia indicava a
existéncia de um tipo desconhecido de energia.
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expliquei a ele o fato das cintilagdes diferirem de acordo com o objeto e que estas

ndo podem ser vistas quando o disco metalico de cobertura € posto no lugar.

Aparato para Einstein: construgdo: 1. gera um campo de energia entre a matéria

orgénica e inorganica.

* Demarca uma certa regido da atmosfera.

* Matéria organica absorve o orgone atmosférico. As paredes metalicas refletem-
na de volta, e as particulas de ernergia comegam a oscilar.

* A energia cinética da radiacdo é convertida em calor, o qual pode ser melhor
mensurado sobre a superficie superior do aparato [...]”. (REICH,1999)

Em primeiro de fevereiro de 1941, houve um segundo encontro, desta vez Reich
deixou com Einstein um acumulador. Einstein pretendia ficar com o aparato duas ou trés
semanas e, depois, escrever para a academia de fisica, se nada de errado fosse encontrado.
Fazem algumas observagdes ali mesmo, encontrando o mesmo diferencial de temperatura
comentado antes. Reich partiu aliviado e esperangoso, teve uma Otima impressdo sobre
Einstein.

Em sete de fevereiro, recebeu uma carta de Einstein, em que este dizia que, de acordo
com um assistente seu™, a diferenca de temperatura era devido a convecgio, nada mais.

Reich ficou estupefato que uma explicagdo tdo simploria pudesse ser alegada.
Escreveu a Einstein uma longa carta, na qual narrava como essa possibilidade ja havia sido
descartada experimentalmente, agregando outras demonstragdes, feitas ao ar livre, ou com o
aparato enterrado no solo, nas quais as mesmas variagdes com a caixa-controle eram
encontradas.

Einstein ndo respondeu.

Reich imagina possibilidades: estara Einstein consultando outros? verificando dados?
Afinal de contas, pensa ele, um cientista de fato responderia as refutagdes ou contra-provas
apresentadas.

Em maio e em setembro do mesmo ano, escreve mais duas cartas, acrescentando
dados experimentais produzidos nesse periodo, ainda esperancoso. Nenhuma resposta por
parte de Einstein. Finalmente, em outubro de 1941, Reich escreve a Einstein, estranhando a
descortesia e a contradicdo de seu siléncio, dado o entusiasmo inicial. “[...] se vocé ndo
quisesse continuar, poderia simplesmente ter escrito que nao estava interessado e que nao
queria ter nada a ver com isso [...]” (REICH, 1999, p. 123). Sim, o estranho siléncio de
Einstein. Essa carta igualmente fica sem resposta. Reich solicita a secretaria de Einstein a
devolugdo do aparato, que so entdo ¢ feita.

Em carta a Weinberger, cientista ligado a Radio Corporation of America, em

dezembro, Reich comenta:

% Infeld.
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[...] a diferenca de temperatura, por exemplo, foi testemunhada por Einstein, que ndo
acreditava que pudesse ser demonstrada, até testemunhar isso. Mas entdo, um
assistente seu encontrou uma “palavra” para explicar e descartar isso. Mas esse
“excelente” cientista sequer se incomodou em controlar sua propria objecdo. Se ele
tivesse tido este cuidado, ele teria fixado o termdémetro de controle no mesmo nivel
sobre a mesa, sobre a qual estava o aparato orgonico, e ele teria que admitir que a
sua explicacdo sobre calor vindo do teto em dire¢do a mesa por convecgdo nio se
sustentaria[...] e eu tenho a impressdo que vocé subestima a irracionalidade no
comportamento dos cientistas [...]. (REICH, 1999, p. 127)

Paradoxalmente, a frustragdo com a atitude de Eistein gerou resultados experimentais
formidaveis. Novos experimentos, mais sofisticados e desenvolvimento de teorizacgdes
seguem-se a isso. Reich pensa em escrever e publicar a historia desse encontro, mas mantém-
se reservado quanto a isso, pensando em preservar Einstein e em ndo ser descortés como ele.
Passa-se todo o ano de 1942 e o de 43. Em fevereiro de 1944, Reich ouve rumores sobre
Einstein ter replicado seus experimentos e ndo ter encontrado os mesmos resultados. Esses
rumores, por sua vez, teriam tido origem em um ex- aluno europeu de Reich que fazia, entdo,
forte campanha contra ele no meio psicanalitico. Tendo sido sempre perseguido por rumores
sobre a sua sanidade mental e pensando na continuidade do seu trabalho, Reich decide
publicar um artigo, resumindo o seu ponto de vista sobre os acontecimentos envolvendo
Einstein e pede que um colaborador, Theodore Wolf, entdo editor de uma publicagdo sobre
orgonomia, escreva a Einstein, comunicando isso. Em 15 de fevereiro de 1944, Einstein
replicou, avisando que Reich ndo tinha o direito de publicar nada sem sua permissdo, que se
isso fosse feito ele tomaria medidas para evitar que seu nome fosse usado “por razdes de
publicidade”.

Reich escreve novamente, rejeitando os insultos e dizendo que, por trés anos, reteve a
ideeia de publicacdo e que sempre tratara Einstein com a maior considerag¢do, mas que, agora,
seus inimigos tratavam de espalhar rumores novamente’’ e ele tinha que tomar uma posigao.
Em resposta, de forma bem mais branda, Einstein afirmou que nenhum rumor eventualmente
existente teria sido espalhado por ele e que a razdo de nao ter respondido era o fato de que
“[...] formei uma opinido, no melhor da minha habilidade, e ndo sou capaz de gastar mais
tempo nessa questao” (REICH, 1999, p. 227).

Nao houve mais contatos entre eles. O “Caso Einstein” foi publicado. Nele, Reich

apresenta o acumulador orgdnico, seu contato com Einstein e posterior desenvolvimento dos

" Seus inimigos sempre o acusaram de insanidade, sua ex-mulher afastou as filhas, alegando a mesma coisa,
afastamento este que lhe trouxe muito sofrimento. Uma de suas filhas, Lore, hoje uma psicanalista, relata como,
quando crianga, era levada a tratamento psicanalitico com uma profissional que passava as sessdes convencendo-
a que seu pai era louco. Eva, sua outra filha, depois de adulta, formou-se em medicina e tornou-se uma das mais
ardorosas defensoras do trabalho do pai. Esse estigma teve tanto sucesso que, alguns anos atras, por ocasido do
langamento em portugués de uma de suas obras, um articulista de um jornal de grande circulagdo, no Rio,
mencionou o “fato” de Reich ter falecido em um hospital psiquiatrico, ao invés de em uma prisdo.
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experimentos. Nos proximos anos e na década de 50, teve que se defender de uma acusacgao
de fraude feita pela Food and Drug Administration’' (FDA). Em circunstincias juridicas
incomuns, foi condenado a dois anos de prisdo, tendo falecido na prisdo em 1957. Também
por ordem judicial, os acumuladores foram desmantelados e destruidos e seus livros, aqueles
que continham a palavra orgone, mesmo os de contetido psicanalitico e clinico, foram
confiscados ¢ QUEIMADOS, em 1957 e em 1960, sem que sequer uma organizacdo de

direitos civis protestasse contra isso.

8.2 MUNDOS EM COLISAO: O FATOR VELIKOVSKY

“Antes do dia raiar” ¢ o nome de um manuscrito ainda ndo publicado, finalizado em
1976, contendo a correspondéncia e o relato das discussdes havidas entre Velikovsky e
Einstein. Velikovsky defendia que as forgas eletromagnéticas ¢ que seriam as responsaveis de
fato pela gravitacdo. Seus contatos e debates se deram ao longo de varios anos. E Velikovsky
era um psicanalista. A razdo da referéncia a esse autor, neste ensaio, fica clara por contraste:
por que o debate, aqui, foi possivel, ao contrario de antes, com Reich? Veremos que as ideias
em questdo eram tdo polémicas quanto no caso de Reich, mais até: levadas literalmente em
consideracdo, as ideias de Velikovsky colocam a geometrizacdo einsteiniana do espago como
erronea e desnecessaria.

Velikovski graduou-se em medicina, em 1921, em Moscou. No inicio dos anos 20,
teve um contato com Einstein, em Berlim.Transferiu-se, depois, para a Palestina, onde viveu
até 1939 e onde publicou dezenas de artigos sobre medicina e psicanalise. Tendo viajado a
Nova York planejando 14 uma pesquisa, foi surpreendido pela guerra, permanecendo, assim,
em Nova Jersey.

Em seu livrto Mundos em colisdo, de 1950, Velikovsky propde que muitos mitos e
tradi¢des de povos e culturas antigas relatam eventos factuais, catastrofes globais, na verdade,
cosmicas. Depois desse livro ter sido um best seller, foi banido de um sem nimero de
instituicdes, gerando uma polémica que ficou conhecida como “The Velikovsky affair” (o
caso Velikovsky). Depois de ter sido rejeitado por varias outras, esse livro foi publicado pela
editora Macmillan, consagrada pela sua presen¢a no mercado de livros académicos.

Velikovsky enviara, anteriormente, uma copia do seu Cosmos sem gravita¢do, de
1945, ao astronomo Shapley. Quando do langamento do Mundos em colisdo, Shapley

mobilizou tal campanha negativa no mundo académico, que a Macmillan, pressionada pela

! Durante cerca de 10 anos, essa organizagdo federal gastou 8% do seu orcamento, anualmente, para pressionar
um grupo de trabalho que, nos seus melhores momentos, chegou a ter ndo mais de 150 associados.
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ameaga de um boicote de envio de textos, transferiu-o para a editora Doubleday.

Tendo sido persona non grata nos campi universitarios durante os anos 50 e 60,
depois disso, voltou a receber convites, geralmente falando para plateias imensas. Em 1973, a
BBC fez um documentério de 30 minutos sobre ele.

Um sumadrio das principais ideias de Velikovsky:

. Antes e durante a historia da humanidade, a terra sofreu eventos cataclismicos.
. Ha evidéncias destas catastofres nos registros geologicos e arqueologicos.
. Os eventos ocorridos durante a histéria da humanidade permanem sob a forma

de mitos, lendas e histdria escrita de todas as culturas e civilizagdes da Antiguidade.

. Cunhou o termo “amnésia cultural”, de base psicanalitica, para descrever como

esses eventos vieram a ser considerados mitos, nada mais.

. As causas desses eventos teriam sido choques da terra com outros corpos

celestes, inclusive Juapiter e Vénus, que teriam ocupado outras dOrbitas anteriormente,

mas ainda dentro do periodo da histéria da humanidade.

. Para explicar essas mudangas na mecanica celeste, Velikovsky propunha que o

eletromagnetismo tinha um papel muito mais central do que o admitido em um

referencial gravitacional newtoniano.

. Desenvolveu uma cronologia revisada, em que o exodus ¢ colocado como

contemporaneo a queda do reinado egipcio médio. Argumentava que isso eliminava

idades das trevas fantasmas e tornava possivel considerar literalmente tanto os relatos

biblicos, como os de Herodoto.

Acredito que a exposi¢do, aqui, de alguns recortes da correspondéncia e do relato dos
encontros entre esses dois homens ¢ a melhor maneira de dar sequéncia a minha analise da

relacdo entre eles:

Carta a Einstein, de 26/8/1952:

[...] quando, por acaso, nos encontramos no lago, eu percebi que vocé estava furioso
comigo pelo meu “mundos em colisdo” [...] de voce eu ndo esperava isso [...] um
fisico ndo esta autorizado a dizer a um historiador o que ele pode encontrar no
passado, mesmo se este encontra contradi¢des entre os alegados fatos histdricos e
nosso conhecimento das leis naturais. (VELIKOVSKY, 2013)

Em resposta, Einsten escreve a Velikovsky, em 27/08/1952:

[...] a razéo da enérgica rejeicdo das opinides apresentadas por vocé, reside ndo na
suposicdo (assumption) [grifo de Einstein] de que no movimento dos corpos
celestes, somente gravitagdo e inércia sdo os fatores determinantes. Ao contrario, a
razdo reside no fato [grifo novamente] de que com base nisso foi possivel calcular as
modificagdes temporais das localiza¢des estelares no sistema planetario com uma
precisdo inimaginavel [...] contra precisdes deste tipo, especulacdes como as
colocadas por vocé ndo sdo levadas em consideragdo por nenhum perito. Por isso,
seu livro deve parecer a este perito como uma tentativa de enganar o publico. Eu
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devo confessar que a principio tive a mesma impresséo [...]. (VELIKOVSKY,2013)
Em 10/9/1952, Velikovky:

[...] vocé diz que o fato da exata correspondéncia entre os movimentos planetarios e
a teoria, prova a corre¢do da mesma [...] o fato da correspondéncia entre teoria e
posi¢do dos planetas foi justamente o argumento usado pelo sistema ptolomaico e
contra a teoria heliocéntrica. Por mais de duas geracdes, até 1600, ndo era a igreja
catdlica a maior oponente da teoria de Copérnico, e sim os cientistas. Seu maior
argumento era a sua capacidade de prever posigdes planetarias, conjungdes e
eclipses...e como faziam isso? Pela continuo ajustamento das teorias as observagdes,
e as observagdes a teoria. O mesmo se passa hoje em dia [...]. (

O didlogo entre ambos prossegue, amistoso, at¢ a morte de Einstein. Ora como
correspondéncia, ora através de encontros pessoais. A narrativa desses didlogos revela duas
pessoas empenhadas numa discussao frutifera, mas o que mais chama a atencao ¢ a disposicao
de Einstein em aceitar Velikovsky como um debatedor a altura, sem concessdes. Os debates
sdo recheados de comentdrios, ndo somente de cunho epistemologico e filoséfico, mas
também de teorizacdes e questionamentos, embasados, da suficiéncia de certas teorias
cientificas e da posi¢do de Einstein.

Pouco tempo antes da morte de Einstein, houve o que seria o ultimo contato entre eles,
que Velikovsky descreve. Em um certo momento da conversa, Einstein diz: “[...] Eu li
novamente ‘Mundos em colisio’. E um livro de importincia incomensuravel, e que cientistas
deveriam ler”.

Velikovsky comenta seus proprios pensamentos: “estas palavras... ouvi-las... ndo
percorri eu um longo caminho?...”.

Mas Einstein continua: “[...] mas por que vocé quer mudar a teoria da evolucdo e a

mecanica celeste contemporanea?”’.

8.3 DEMASIADAMENTE HUMANO.

Neste capitulo, dados historicos foram colocados lado a lado com o relato de posturas
e atitudes de cientistas e pesquisadores, envolvidos nas diferentes narrativas. Minha intenc¢ao,
pode-se dizer, foi multideterminada: a de mencionar as paixdes humanas como componentes
importantes do cendrio em que o conhecimento ¢ produzido e também a de considerar o
quanto pode ser ingénua a posicdo que toma as teorias ndo vencedoras, na histéria do
conhecimento e da ciéncia, como casos resolvidos, enganos, mesmo que bem intencionados,
ou etapas superadas. A mesma abordagem ja havia sido por mim utilizada no texto “O insolito
e o conhecimento cientifico” (MALUF JR., 2005), em que os estudos de Mesmer e
Reichenbach sdo examinados.

O que teria se passado, do ponto de vista da historia das ciéncias, se este houvesse
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obtido apoio de Einstein? Por que o siléncio? Einstein conhecidamente abragou causas de

forma corajosa, politicamente falando. Foi vigiado pelo FBI™?

por todo o tempo da sua
permanéncia nos EUA, assim como Reich. Terd ele reagido mal, posteriormente, a
possibilidade de um retorno da teoria do éther, no sentido de abalar as suas proprias teorias? A
historia do seus encontros com Velikovsky parece permitir essa premissa. A carta ofensiva
enviada a Wolf, em que acusa Reich de buscar publicidade as suas custas, ¢ a desconfianga
quanto as reais intengdes de Velikovsky, inicialmente, sugerem algo.Tenho razdes para crer,
concordando com Reich, que seu comportamento foi especialmente reativo, de um ponto de
vista emocional, mas uma analise mais profunda disso fica de fora do escopo deste trabalho.
O leitor, acompanhando as descri¢des ao longo deste, entendera o comentério sobre quando a
razdo “[...] remete ndo a compreensdao dos mecanismos, mas a seu controle, em que o ‘horror
do ininteligivel’ é aplacado pela possibilidade de submeté-lo ao controle” (CHERTOCK;
STENGERS, 1990, p.13).

Em 1934, W. Reich foi expulso tanto do partido comunista, como da Associacdo
Internacional de Psicanalise (IPA).

Em uma vida de permanentes mudangas e busca de exilio seguro, desde antes da
segunda guerra, sempre acusou os comunistas”> de moverem uma campanha orquestrada
contra sua pessoa e suas ideias. O que pareceria uma parandia facilmente descartavel cede
lugar a preocupacao quando levamos em conta que:

1 - Infeld, o assistente de Einstein, depois de residir no Canadd, decidiu retornar a
Polonia, sua terra natal, mesmo durante a vigéncia do stalinismo.

2 - R. Oppenheimer, fisico ilustre e diretor do Projeto Manhattan, quando procurado
por Eleanor Roosevelt’’, que indagava sua opinido sobre Reich, disse que este era uma fraude.
Por sua vez, Oppenheimer dialogava com Fenichel, psicanalista anteriormente discipulo e
admirador de W. Reich, mas responsavel posteriormente por sua difamacdo. Fenichel era
marxista e definiu Oppenheimer como um “jovem marxista” (JACOBI, 1983, p. 124).

Causando ainda estranhamento:

Peter Mills, advogado durante anos de W. Reich e de sua fundacdo, tornou-se

procurador publico do Estado do Maine em uma injuncdo contra Reich a partir da

> Nos arquivos do FBI, facilmente acessiveis pela internet, contam-se cerca de 1800 paginas com registros
sobre Einstein, assim como cerca de 900 sobre Reich. Esse conteudo acha-se disponivel em fungdo da lei
“Freedom of Information Act”.

7 Reich foi o responsavel por desenvolver centros de atendimento a trabalhadores que chegaram a ter mais de
50.000 filiados, mas, depois, desencantou-se com o comunismo, denominando-o fascismo vermelho. Seus livros
foram banidos tanto na Alemanha nazista, quanto na Russia comunista.

™ Ativista dos direitos humanos e Primeira Dama dos Estados Unidos no periodo de 1933 a 1945.
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investigacao levada a cabo pela FDA.

Reich teve a infelicidade, ou, compreensivelmente, sempre evocou rechaco, devido ao
apelo significativamente emocional que a dire¢do de suas descobertas despertou, no sentido
inconsciente. Sempre acompanhado por rumores sobre sua sanidade mental, foi acusado de
parandia por afirmar que era espionado, por acreditar que era perseguido por um complo
comunista internacional e que tinha “simpatizantes na alta cupula do governo”. A publicag¢do
dos arquivos do FBI mostra documentos em que seus telefonemas eram gravados. Fenichel,
antigo colaborador e responsavel por sua posterior difamagdo, convivia com Oppenheimer,
que participou de varias reunides da esquerda freudiana e que ¢ personagem desta
correspondéncia listada abaixo.

Reich para Allan Cott, médico e orgonomista, em 10 de margo de 1951:

[...] Caro Dr.Cott: Acabamos de receber a carta enviada a Sra. Eleonor Roosevelt
por Robert Oppennheimer. Sua carta, especialmente a sentenca”Eu temo que a
evidéncia do artigo faga-me suspeitar que o mencionado (Reich) ¢ um embuste: Nao
consegui encontrar nada nisso que seja assegurado” € uma perfeita impertinéncia.
Julgar nosso trabalho por um resumo de um experimento que segue-se a vinte anos
de trabalho experimental e milhares de paginas publicadas, e ndo sentir nenhum
necessidade de verificar se alguma literatura apareceu sobre isso € desprezivel.
(REICH, 2012, p. 89)

Em carta a propria Eleonor Roosevelt, que havia consultado Openheimer:

[...] Oppenheimer pertence a escola de relativistas que acreditam o espago é vazio,
que o Universo ¢ apenas uma formula matematica, e que todas as observagdes
devem ser excluidas da ciéncia. Eles, portanto, sequer podem imaginar que uma
coisa como o orgone exista [...]. (REICH, 2012, p.89)



174

CONSIDERACOES FINAIS

Este estudo percorreu uma trajetoria em que diferentes campos de disciplinas e temas
foram abordados. Algumas vezes, a relagdo entre os trabalhos foi visivelmente direta, muitas
outras vezes, bastante indireta, na abordagem do tema Fisica e Psicandlise: a Orgonomia de
Willhem Reich e a fusdo com o objeto como complementac¢do da objetividade cientifica como
método e referencial. O proprio titulo ¢ extenso, em uma tentativa de cobrir diferentes
angulos do estudo. Fisica, Psicandalise, Orgonomia, praticas e técnicas corporais, experiéncias
pessoais: todo um conjunto de produgdes foi empregado no intuito de asseverar a
possibilidade e, até mesmo, a necessidade de se dar estatuto valido e semelhante ao cientifico
ao tema fusdo com o objeto, como instrumento de produ¢do de Conhecimento. A Orgonomia
de Wilhem Reich foi o fator evocador principal e referéncia primeira deste trabalho, em
fun¢do dos diferentes campos do saber que o seu desenvolvimento teve que cobrir e por ser,
de longe, o referencial teérico menos conhecido profundamente, embora o mais suficiente.
Esta disciplina, Orgonomia, tem ndo somente o mérito de tracar uma diretriz a) compreensiva,
que interliga a subjetividade as ciéncias naturais, mas também fornece o ponto de partida
epistemologico ao postular essa subjetividade como sendo ao mesmo tempo pessoal e
dependente das vicissitudes da historia de cada um, no sentido freudiano, e b) pertencente as
mesmas estruturas elementares funcionais da construcdo da realidade, como examinado na
Orgonomia.

Os dados, estudos e vivéncias, que encaminham o tema mencionado para um lugar
central em termos epistemoldgicos e ontologicos, ddo-se muitas vezes apoiados em protocolos
cientificos, mas nem sempre. O desafio de al¢ar a subjetividade para um lugar diferente
daquele, em que ¢ importante para produzir hipdteses, para o de também Conhecer ¢ 0 mesmo
que para todos os os saberes: como distinguir conhecimento falso, de verdadeiro? Disso
decorre parte do titulo deste trabalho, como complementagdo da objetividade cientifica, e nao
substituicdo dela. Esse detalhe significa validacdo do método cientifico, mas ndo sujeicao
do(s) saber(es) ao método, de forma total e definitiva. De fato, a Orgonomia, no pensamento
funcional, propde um método de pesquisa e de pensamento que ¢ complementar ao cldssico
cientifico.

Embora minhas experiéncia pessoais, como as mencionadas no texto, ndo possam ser
validadas apenas pelo fato de serem consideradas por mim valiosas, no conjunto das
apresentacdes, elas podem existir como apoio e complementacdo de resultados em pesquisas

de temas considerados exoticos ou insolitos. Mais ainda, como no viés reichiano sdo as
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observagdes e as sensagdes do pesquisador a ocupar um lugar principal, essa subjetividade
encontra-se, agora, imbuida de um valor diferente do unicamente heuristico.

Claro que utilizo o termo subjetividade, nessas consideracdes finais, sintetizando
aquilo que ¢ da ordem do vivido, do experienciado, mas ndo no sentido usual desse termo, a
saber, o de experiéncia de primeira pessoa. A subjetividade encontrada na pratica do Aikido
remete a um modo de acessar o que seria cosmico e profundo, mas do mundo e no mundo.
Assim definida e examinada, nada de diferente se faz daquilo inicialmente formulado por
Freud, ao postular o Inconsciente e a Pulsdo — ao colocar a mente como parte da propria
natureza —, e, depois, brilhantemente desenvolvido por Reich. Certamente ¢ por causa disso
que os eventos e observagdes levaram as teorizagdes da denominada Psicanalise de Campo.

Reunir e sintetizar o conjunto de trabalhos utilizados por mim trouxe, de pronto, a
necessidade de lidar e de conjurar o que ¢ considerado insdlito e exotico. Esses eventuais
atributos ndo qualificam per se positivamente esses conteudos, mas igualmente ndo os
desqualificam e os tornam desnecessarios. E no seu conjunto que elementos comuns,
eventualmente invisiveis isoladamente, ganham alguma disting@o e significado operativo. A
ideia de Campo, utilizada eufemisticamente nos estudos sobre psicanalise, ganha evidéncia de
existente de fato quando somada as pesquisas sobre resultados andmalos sobre eventos
esperadamente aleatdrios, nos trabalhos que utilizam aparatos eletronicos, assim como a
consciéncia parece ganhar propriedade ndo-subjetiva apenas, acompanhando as elaboracdes e
experimentos relativos a nao-localidade. O proprio termo consciéncia chega a ser insuficiente
no caso das alteracdes andmalas registradas em computadores espalhados pelo mundo, em
que acontecimentos emocionalmente mobilizadores estdo (sem intencdo de) correlacionados a
essas alteragdes. Também nessa abordagem, ¢ a aparente interconexao evidenciada que leva a
considerar um fator subjacente desconhecido atuante.

Como proposta metodolégica e epistemoldgica, o Terceiro Momento resume nao
somente uma retomada do valor da subjetividade, como também localiza essa proposta
historicamente. SO faz sentido essa retomada, quando considera-se o percurso ocorrido no
pensamento ocidental, em que os ganhos conduzidos pela objetividade contida no método
cientifico podem, agora, ser ampliados através do retorno daquilo que ja ndo ¢ o mesmo.
Considero o pensamento reichiano o unico a fornecer caminhos possiveis nessa direcdo. De
forma recursiva, seu pensamento somente ganharia apreciacdo positiva, caso a estrutura de
carater humana, ha séculos favorecendo a aceitacdo da metafisica mecanicista-materialista,
mudasse. A esse respeito, na pagina 89 prometi um detalhamento sobre mdquinas ndo

maquinicas, nao cumprido, mas que pode ser mencionado agora. Aparatos como o cloud-
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buster sdo maquinas, cujo desempenho reside menos no modo de sua constru¢do e mais no
como da sua utilizacdo. Nao so seus efeitos somente sdo alcancados dependo de condigdes
externas a eles, as condigdes atmosféricas, como seu manejo ¢ apoiado nas condigdes
biofisicas do operador. A fluidez e sutileza das condigdes atmosféricas, no referencial
orgondmico, fazem com que seja uma capacidade estética, emocional e sensorial do operador
o elemento central. E na capacidade de contato orgondtico do operador que reside o seu
potencial. Seu uso e manipulacdo jamais podera ser massificado.

A relacionalidade ¢ outra caracteristica que se soma aos ja apresentados. De certa
forma, ¢ elemento comum a todos os estudos apresentados e ndo poderia ser diferente. O
horizonte descortinado ¢ o da existéncia de uma dimensdo de conexdo subjacente entre
eventos, conexdo que pode transgredir a dimensdo temporal — em trabalhos como os de Pauli
e Jung e nas pesquisas do Instituto PEAR. Por mais estranho que seja, os eventos que deram
ensejo a essas teorizagdes devem ser levados a sério.

O tema do relacional ndo poderia deixar de lado a questdo sujeito-objeto, observador-
observado. Hegel, a dialética, o materialismo dialético e a MQ foram temas que receberam
alguma aten¢do, menos do que a devida, mas a suficiente para contribuir com a minha
abordagem do relacional.

Procurei enfatizar, no meu texto, a insuficiéncia ¢ a incoeréncia do referencial
filos6fico materialismo-dialético e como o viés da interconexdo entre as coisas, quando
aceito, utilizado e argumentado por alguém, como ¢ o meu caso, necessariamente leva a
criticar o referencial materialista — pelo menos como este ¢ definido nos autores que
apresentei — e a adotar um “energeticista”. Coloco o termo entre aspas, porque no caso do
Orgone, postulado por Reich e aceito por mim, ele tem propriedades que incluem uma
dimensdo formal, matematica, e utilizo matematica no sentido de ela ser uma descoberta e ndo
uma criagdo do homem. O termo energia representa mais do que for¢a, assim como
arquetipico, na formulacdo Jung-Paulineana, representa mais do que psiquismo. A citagdo

reichiana no item 3.4, que afirma:
Desde que comecei minhas pesquisas, sempre esteve claro para mim que meu
trabalho estava submetido a uma ldgica objetiva, que a principio ndo podia ser
entendida [...] entender essa logica e sua racionalidade, no desenvolvimento de
observagdes, hipoteses de trabalho, teorias e novas descobertas, ¢, em si mesmo,

parte principal do meu trabalho de pesquisa. (REICH, 1999, p. 406)

formula com clareza o referencial que a ele foi se apresentando.

Hegel e a superacdo do problema sujeito-objeto inequivocamente surgem como
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referencial filos6fico-epistemologico pertinente a esse tema. E minha convicgdo que as
criticas a esse pensamento, como as mencionadas no meu texto, devem-se a incapacidade de
apreender o que este tinha realmente a dizer de pertinente e que esta incapacidade se relaciona
a um aprisionamento conceitual bem tipico no nosso tempo.

O relacional e a ndo-localidade foram presentes na MQ, MB, nos pensamentos de
Bohr-Pauli, na abordagem de Bohm e no teorema de Bell e sua evolugdo. O exame do
problema EPR mostra como era a concordancia de Einstein e Bohr sobre o “absurdo” da ndo-
localidade que residia e que se tornou o encaminhamento necessario para esse dilema. A nao-
localidade parece se ter tornado um fato cientifico.

Os temas da dialética e da complementariedade, enquanto interconexao, aparecem de
forma distinta na Interpretacdo de Copenhague da MQ, aceita por Pauli, e na Interpretacdo
Ontologica de Bohm, que inspirou o Teorema de Bell. No segundo, o fato de sua teoria ndo
ser subjetivista parece, em um primeiro momento, contrapor-se as formulagdes de Pauli, mas,
lembrando da utilizagdo e da defini¢do que este fez do conceito de arquetipico, em um plano
mais profundo, parecem assemelhar-se justamente no papel dado ao relacional nas
formulagdes e no entendido sobre a natureza tltima da realidade.

O tema da fusdo com o objeto pareceria restrita as situacdes de relagdo humano-
humano, ndo fossem os experimentos do instituto PEAR citados, isso no caso de uma
avaliagdo imediata. Posso concluir também que, de forma indireta, essa ¢ uma possibilidade
teorica que esta presente em todos os estudos e teorizacdes apresentados. Em particular, na
Orgonomia de Wilhelm Reich, em que todos os fendmenos sao ontologicamente atravessados
por uma raiz comum, uma obviedade.

Na visdo ontoldgica e epistemologica reichiana, o humano ¢ trazido para o centro da
cena do ato de conhecer e, dessa vez, ndo enquanto problema com um subjetividade a ser
eliminada, mas validada e utilizada como modo de conhecimento. O problema para uma
avaliacdo isenta das suas potencialidades reside exatamente no 6dio a verdade disseminado e
nas reagdes emocionais do tipo praga emocional, tanto individuais, quanto coletivas.

Encerro essas consideragdes finais com uma citacdo reichiana, uma declaracio
incluida em um documento dirigido ao tribunal de apelagdes, em 1956, quando ja havia sido
acusado e preso. Seu conteudo polémico propicia uma avaliacdo do que seria sua insanidade,

carater ficcional ou genialidade:

[...] A revolugdo biologica da humanidade esta a caminho e ndo pode ser detida. A
descoberta da Energia Cosmica da vida levard inevitavelmente a maestria da
gravidade e ao desenvolvimento e a tecnologia que tornara possivel as viagens no
espaco profundo.

Humanos irdo desenvolver uma tecnologia do orgone césmico atualmente conhecida
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somente por seres do espaco.

O motor de orgone substituira os motores de hoje em dia e levardo os seres humanos
aos limites do universo. A energia orgone cOsmico ird catapultar nossa presente
civilizagdo naquela da era cosmica.

Orene, o principio formativo per se, sera usado na produgdo de alimentos
artificialmente, e o pesadelo dos abatedouros para milhdes de gado, porcos, aves,
etc. desaparecera e ird parar de pesar na nossa consciéncia. Alimento serd produzido
através de fontes naturais de energia viva sem a matanca de vida desenvolvida e
auto-consciente.
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